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DOENCA FALCIFORME

Panorama no Municipio do Rio de Janeiro

Coordenacgdo das Linhas de Cuidado das
Doencas Cronicas Ndo Transmissiveis
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CONCEITO

A doenca falciforme € uma doenga crénica hereditaria
causada por alteragcdo genética, onde o organismo

produz a hemoglobina S (HbS) em vez da hemoglobina @
normal.

Tal mutag¢do causa a falcizacdo das
hemadcias, fazendo com que elas
J sobrevivam em meédia 10 dias no

organismo ao invés de 120 dias.

Hemacias normais Hemacias falciformes
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Brasil

4% da populacdo possui traco falciforme
DF — 1 caso em cada 1.000 RNs

Foram diagnosticados 5.428 RNs entre
2014 a 2018

Se manifesta sobretudo na populacdo
negra (pretos e pardos)

Maior prevaléncia ocorre nas Regides
Norte e Nordeste - 6% a 10%

Municipio
Rio de Janeiro

e 2573 pessoas notificadas
com transtornos
falciformes
(dados de 2025)




DIAGNOSTICO ®.

O diagnostico precoce se dd com a readlizacdo da triagem
/ neonatal - Teste do Pezinho - logo na primeira semana de vida

dos recém-nascidos (RN), preferencialmente entre o terceiro e o

quinto dia de vida. Esse exame é realizado na Clinica da Familia.

O diagnéstico tardio € realizado no periodo pés neonatal e em
J qualquer faixa etdria, na Clinica da Familia, podendo ser
detectado através da: Eletroforese de hemoglobina.

. TODOS OS CASOS DEVEM SER NOTIFICADOS
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UNIDADES DE ATENDIMENTO

Unidades de Atengdio Primaéria

O atendimento deve ser realizado pela Clinica da Familia ou Centro Municipal de Satde de referéncia.
Quando necessario, a equipe realizara o encaminhamento para servigco especializado.

@ __1_[_ cada Fami"a =

RIO Cypriagl das Chagas Meds
S&_Js* FHEF!.QA gas Medeiros

Vocé sabe qual a sua unidade de referéncia?

|

ONDE SER
ATENDIDO?
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ROTINA PRE-NATAL © V.ot

SOLICITACAO DE EXAMES LABORATORIAIS DE ROTINA

: s exames laboratoriais stados no Quadro 14 530 recomendados como roting oo asssténcia pré-natal, 580 soliotados
Atencio Primaria 3 Sadde . pafd das 45 BeSlantes, pois detedLam problemat que, s& [dentificatas precod Emenis & Mane|a0os corfélaments, -
CICLOS DE VIDA N\ dem resultar em melhores dedfechos perinatais, A soliciaf A0 de sxames fora do escopo praconlzeda, sem Indic aC30 ok
nica especifica @ sem evidéncias cientifcas que comprovam Eeneficos para a saude da mulher e do concapio, indurem os
profissionais 3 processos decisonos eguivacacos gue resutam em cond utas nao beneficas e, por veres, até prejudiciais.

GU|§ RAPIDO Quadro 14, Exames laboratorials de rotina & perlodicid ade de sollcitacio durante o acompanhamento
PRE-NATAL do pre-natal na APS.
EXAME LABDRATORIAL PERIODICIDADE
M i Fama Ma primeira consulla, No egundo @ 1@ roeind IFimesines

Tipagem sanguinaa o Fator R Na primeira consulla

Eletraforese de hemoglobing  Na primera consulla

Glicemila de j&)um Ma primeira consuta & no tercelrs trimesre

PREFEITURA
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IDENTIFICAR DOENCA FALCIFORME E TRACO FALCIFORME

No Adolescente No Adulto Na Gestante
Exames Exame Exame Exame
I I | I I
Teste do Pezinho Eletroforese de Hernoglobina
(do = Eletroforese de Eletroforese de Eletroforesa de e
quinto dia de vida) o
Enviar a Coleta da Amastra Enviar a Coleta da Amestra Enviar a Coleta da Amostra Enviar a Coleta da Amostra Enwviar a Coleta da Amostra
para o Servigo de Referéncia paraum paraum um para um Laboratdlo Municipal
em Triagem (do SUS ou Pactuado) (do SUS ou Pactuado) (do SUS ou Pactuado) (do SUS ou Pactuada)
Recaber do Servigo de Receber do Labaratirio Receber do Laborattirio Receber do Laboratéiria Receber do Laboratério
Referéncia em o Resuttado Municipal o Resultado Municipal o Resultado o Resultado
Neanatal o da do Exame da Amastra do Bxame da Amostra do Exarne da Amestra do Exame da Amastra
" | I | |
|
RESULTADO RESULTADO
DO EXAME DO EXAME
| |
| | | | | |
Com Suspeita de Com Diagndstico de Com Diagndstico de Normal Com Diagndstico de
Hemogicbinopatia Trago Falciforme Trago Falciforme Doenta Falciforme
| [ [
Realizar Exame de
o L | I
na-
{Busca i NOTIFICAR INFORMAR CADASTRAR
Hotificar o Trago Falciforme Informar e Orfentar o paciente e a Cadastrar o paciente na Atengao
‘I = TR Gené Basica/ESF, nos Sistemas de informagao:
B'm!ulu wm“un (pela Atenclo Bdsica/ESF ou pela - SISWEB - Sisterna de Informagio de
wmﬂ Vigilincia Epidemioldgica) Hemoglobinopatias do Ministério da sadde
ou Pactuado)
I Dbservar o Anexo le Preencher E. tambérm :
o Formuldrio do Anexo Bl da - no Skstema de COS (Coleta de
Racetoar o | nbosst e Resolugdo SES n? 2485 de Dadas Simplificada),
ol wnwmuzl.mmm % - no Skstema In PEC (Prontudrio
| Eletrdnico do Cidadda), OU
Registrar a Classificago: s [ Shctmrm i
TADO 00 57.3 (Estigma Falciforme) da Municipio e
DO EXAME %ﬂma
m(&ml
Com Diagndstico de
Doenca Falciforme Normal
|
| | | | | | |
NOTIFICAR CADASTRAR INFORMAR DISPENSAR IMUNIZAR ACOMPANHAR ENCAMINHAR
Notificara Cadastrar o paciente na Aten; 2o Basica/ESF, Infarmar e Orentar o de Imunizar o paciente Encaminhar
Doenga Falciforme nos Slstemas de Informagao: pacients #4551 m ‘o as vacinas: Fomecer ac paclente mmw‘,m
(pela Atenclo BAsica/ESF | | - SISWEB- Slstema de de sotre Heranga Formecer ao paciente | | -Vacina Porta pot Profissionais da para a Atengio
ou pela Vigiidndla Hemoglobinopatias do da Salde Genética shmtle e Atengdo BasicasESF, Esperializada para
I o) E = ¥ _mg oma: Doenga Faldforme
Observar o Anexo| - daListados ~Meningo C - Acor
m& '““";"“s"é - m& = Componentes -I'hﬂnm Psicoligico Hm::"m
3485 e | [ R doSISWES. (comoa | | -Tetavial - Acompantaments | | Mespital Universtro) -
s2 encontra na Vighinda - na Sistera de Informagdo PEC Fenmdmetiipeniciina) | | - Hepatite A Famillar pam obter
Epldemioldgica. (Prontudio Eletrinico do Cidado) OU - @ outras vacinas que atandimento em:
-edalistados o médico da pacients - Sadde Reprodutha
Registraruma das - em un Sistema de Informaclio Prigrio Companate: inclicar - Saide Bucal - Hematologtsta
Clatsificagbes abalbeoc ‘do Municipio Essencials da Atencio - Saide da Mulher
QAP2-B78 (Aner Regl a5 Classificach Béciea - atravis da Mﬂmﬁlﬂn :ﬂ:m mﬂ.umm
CIAP2-B78 M‘m competénela da - MASF /PSE
QD570 (Anemia (Anemia Hemolitica Hereditéria) B Atenglo Bisica, - Dutros Profisslonals - Outras Especialidades
Iilﬁm{nmnh] Analpésicas, encaminhar o G B
E. tarmibésm. no C0: Antiténmicos, paciente para uma
{10 571 { Anemia Falcifome Antiinflamatdias, das Unidades do CRIE 5
sam crise) ggﬂnﬂnnhﬂhﬁmnmmmm Opidides) (Dopler, T2%)
@D 57.2 (Transtomes - Medicamentos.
Falciformes €10 571 { Aneria Falciforme sem crisa) OU Especializados
Heterozigdticos Duplos- S (Hidroxiuréia, etc)
Beta, SC, 5D, 5E) CID 572 ( Transtomeos Falcforme
Heterozigéticos Duplos - S Beta, SC, 5D,
QD574 (Outos SE) oU
Transtomas Falciformes) PREFEITURA
€I 578 (Dutros Transtomas Falciformes) Jﬁi .
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DF NAAPS MR) o

Numero de pessoas cadastradas com transtornos falciformes
na APS - Agosto 2026

500 NA VERSAQ ANTERIOR, TOMAVA-SE 0 CADASTRO MAIS RECENTE DE
CADA PESSOA NA FICHA A E SO ENTAO SE EXIGIA 0 VINCULO COM

400 EQUIPE. QUEM TINHA UM REGISTRO RECENTE SEM EQUIPE — POR
EXEMPLO, UM ATENDIMENTO EM POLICLINICA — ERA DESCARTADO,

300 AINDA QUE POSSUISSE VINCULO VALIDO COM EQUIPE DE SAUDE DA
FAMILIA EM OUTRO REGISTRO.

200 ’ ‘
0 CRITERIO CORRIGIDO, ALINHADO AS REGRAS DO MART DE

100 CRONICOS, SELECIONA 0 CADASTRO MAIS RECENTE ENTRE 0S QUE
TEM EQUIPE, ALEM DE EXIGIR CADASTRO PERMANENTE, SITUAGAO

. ATIVA E AUSENCIA DE OBITO.
1.0 2.1 2.2 3.1 3.2 3.3 40 5.1 5.2 5.3

FONTE: PEP VITACARE N=2661

POR QUE HA MAIS
PESSOAS COM DF NA
3.1ENA 3.3?
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DF NA APS MR A K

Pessoa (CPF) com pelo menos um registro de condigdo codificada como D57° em qualquer episodio

assistencial do histdrico clinico municipal. Foram consideradas as subcategorias solicitadas:

«» D57.0 — anemia falciforme com crise
« D57.1 — anemia falciforme sem crise

« D57.2 — trago falciforme (portador; ndo @ doenca falciforme)
« D57.3 — anemia falciforme com outras complicagbes

« D57.8 — outras formas de transtornos falciformes
« D57 — registros sem subcategona detalhada

D57.1 anemia falciforme sem crise 1.008
D57.0 anemia falciforme com crise 426
D57.8 outras formas de transtornos falciformes 380
D57.3 anemia falciforme com outras complicacbes 241
D57.2 traco falciforrme (portador) B3
D57 sem subcategoria detalhada 30

FONTE DO CID. 0 DIAGNOSTICO FOI CAPTADO EM QUALQUER EPISODIO ASSISTENCIAL DO HISTORICO

PREFEITURA
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DFNAAPSMR) o @ @ ‘

DISTRIBUIGAO POR SEX0 — 2.661 PESSOAS

@ SEXOMASCULINO — 891 PESSDAS (33,5%) SEXO0 FEMININO — 1.770 PESSDAS (66,5%)

SEX0 MASCULINO —
891PESS0AS (33,6%)

335%

RACA/COR
1.7%@%%%/'&::3:%&_5%1 ‘ V ALUE
2.000
81,8% - PREATAS 0U PARDAS
1.500
1.000
500

PARDA PRETA BRANCA  AMARELA

FAIXA ETARIA

@ \alue

500 TOTAL: 2.661 PESSOAS

400

300

200

100

AP10 AP21 AP22 AP31 AP32 AP33 AP40 AP51 AP52 APS53

PREFEITURA
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REFERENCIA E CONTRA-REFERENCIA

mstormin
(=)
e

CONSULTA HEMATOLOGIA ADULTO (MAIS ANTIGA - JUNHO /26) i

O CONSULTA HEMATOLOGIA INFANTIL (MAIS ANTIGA AGOST0/26) - SO 3 EM FILA :




TRATAMENTO

/

A rotina basica do tratamento e profilaxia de complica¢cées, como acido folico
e penicilina V oral, sendo iniciada desde o diagnéstico e
mantida até os 5 anos de idade.

\

J

Além do manejo das situagdes agudas, & necessario dar orientagdes que contemplem habitos
do dia a dia da pessoa com DF, como: hidratacdo, evitar o excesso de bebidas alcodlicas, os

extremos de temperatura e a sobrecarga de exercicio fisico.

compressas quentes e respiragdo ritmica.

Com relacdo ao manejo de dor e febre, utiliza-se medicamentos, mas
também sdo indicadas medidas ndo farmacoldgicas, como massagens,
repouso relativo, evitar mudangas bruscas de temperatura, aplicar

EIRIO susule
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MEDICAMENTOS ESPECIAIS

HIDROXIUREIA

e AUMENTA A PRODUCAO DE HEMOGLOBINA FETAL (HBF), REDUZINDO A DEFORMAGCAO DAS HEMACIAS
e DIMINUI FREQUENCIA DE CRISES VASO-OCLUSIVAS E NECESSIDADE DE TRANSFUSOES

e COMPONENTE ESPECIALIZADO DA ASSISTENCIA FARMACEUTICA DA SES/RJ ATRAVES DO LME (LAUDO
DE SOLICITACAQO, AVALIACAO E AUTORIZACAO DE MEDICAMENTOS.

FENOXIMETILPENICILINA POTASSICA SUSPENSAO ORAL (Penicilina V oral)

e PREVENCAO DE INFECCOES. INICIADA DESDE O DIAGNOSTICO E MANTIDA ATE 5 ANOS DE IDADE
e DISPONIVEL NA APS

@
' . HTTPS://CONSULTAMEDICAMENTOS.SAUDE.GOV.BR S5 e
. Saude —



https://www.saude.rj.gov.br/comum/code/MostrarArquivo.php?C=NTE1NzQ%2C
https://www.saude.rj.gov.br/comum/code/MostrarArquivo.php?C=NTE1NzQ%2C

MEDICAMENTOS ESPECIAIS

HTTPS:/GONSULTAMEDICAMENTOS.SAUDE.GOV.BR ——

Lista de estoque

Cigls de atuealizacio; 04092026

WIS 5 -

Exibindo 2 registros

7 & consultamedicamentos.saude.rjgowbr
Filtros de busca
SECRETARIA OE ESTADDO OE SAUDE OO RIG DE JANEIR Size
Painel de Medicamentos - Estoque S——— )

stoque das RioFarmes por unidades

Medicunento
midraxiu

Lista de estoque R
Dala de aluallzacao: 04/09/2026

] ) UNIDADE PRODUTD QUANTIDADE
Fxibindo 613 aqleiros

F i
e a0
Filtros de busca ‘
uUrddade ~ HIDROXILRElA

RIOFARMES

PRAGAN. DN MGGAP 35,330

i
Todas as unidades . GRUPO 1B
Mostrando 1 & 2 de 2 regisims

Modwamanto

lens por pégina 5 e

Fagina 1 do 1 I PREFEITURA
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RESOLUGOES E PORTARIAS

©

Dl , S ,
_ _ MIMNISTERIO DA SAUDE
Governo do Estado do Rio de Janeiro . ]
Secretaria de Estado de Saide SECRETARIA DE ATENCAO ESPECIALIZADA A SAUDE

SECRETARIA DE CIENCIA, TECNOLOGIA E INOVACAO E DO COMPLEXO ECONOMICO-INDUSTRIAL DA SAUDE

A N.°2485
RESOLUCAO SES N."2485 DE 18 DE OUTUBRO DE 2021 PORTARIA CONJUNTA SAES/SECTICS N° 16, DE 01 DE NOVEMBRO DE 2024,

DISPOE SOBRE A RELACAO DE Aprova o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas da Doenga Falciforme.
DOENCAS E AGRAVOS DE

NOTIFICACAO COMPULSORIA E

VIGILANCIA SENTINELA E REVOGA A i i - A = TACA
A RESOLUCAO SES N° 1.864 DE 25 O SECRETARIO DE ATENCAO ESPECIALIZADA A SAUDE e o SECRETARIO DE CIENCIA, TECNOLOGIA E INOVACAO

DE JUNHO DE 2019. E DO COMPLEXO ECONOMICO-INDUSTRIAL DA SAUDE. no uso das atribuigdes,

Ministério da Salde
Secretaria de Vigilancia em Saude e Ambiente
Departamento de Andlise Epidemioldgica e Vigilancia de Doengas nao Transmissiveis

NOTA TECNICA N2 4/2025-DAENT/SVSA/MS

1. ASSUNTO
Trata-se de um conjunto de orientacbes que visam subsidiar e
padronizar a notificagdo compulséria da Doenca Falciforme no ambito do Sistema LT L

o s #/RIO susnl
Unico de Salde @Q SUS‘-‘




RESOLUGAO SES - 2025

PODER EXECUTIVO

Secretaria de Estado de Saude

Doencas Falciformes

SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE a Anemia falciforme com crise
ATO DA SECRETARIA b. Anemia falciforme sem crise
c. Transtornos falciformes heterozigoticos duplos
RESOLUGAO SES N° 3664 DE 10 DE JULHO DE 2025 d. Estigma falciforme
DISPOE SOBRE A ATUALIZAGAO DA LISTA &. Outros transtomos falciformes

DE DOENGCAS E AGRAVOS DE NOTIFICACAD
COMPULSORIA DE IMPORTANCIA ESTADUAL
E REVOGA A RESOLUGAO SES N*® 2.485, DE
18 DE OUTUBRO DE 2021.

A SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE. no uso de suas atribui-
¢oes legais, tendo em vista o que consta no Processo n° SEl-
080001/017918/2025 e,

CONSIDERANDO:

PREFEITURA
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@
MATERIAL DE APOIO ?

Material produzido com o objetivo de
promover, junto aos profissiondis da

DOENGA EALCIFOR,ME Atencdo Primdria & Satde (APS) carioca,
NA ATENGAO PRIMARIA T Te Tt ok sobre diagnostico,

tratamento, acompanhamento e
estratégias para o cuidado integral a
pessoas com Doenca Falciforme (DF).

' RIO SAUDE SUS“

PREFEITURA

Orientacoes para profissionais de saude

RRRRRRRRR

@ 2022 Secretaria Municipal de Salde do Rio de Janeiro & RIO sus;




PUBLICAGOES - REDES SOCIAIS

Doenca a6 o uain on
FaQcifornme: | 19 DE JUNHO € gntomab

— Dia Mundial de Conscientizacao
Eu nespeito .\

A Doenca Falciforme (DF) é a doenca

cronica e hereditaria mais comum do mundo, A doenca falciforme é crénica e pode causar
causada por uma alteragdo genética, que sindis e sintomas que podem variar de leves
afeta principalmente a populagéo negra. a muito graves e j&@ aparecem no primeiro
Elainterfere na produgdo de hemoglobina, |+ o X 3 n ano de vida, como: crises de dor, ictericia
compromete o transporte de oxigénio pelo , (pele e olhos com coloragdo amarelada),
corpo e pode afetar todos os 6rgdos. anemia, infecgdes, sindrome méo-pé

(inchaco e dor nas mé&os e nos pés. A Do.e n?a
Por isso € muito importante fazer o FGQCIfOnme tem

diagnostico o mais cedo possivel.

A : A doenca falciforme ainda
ADRedidgnosticada por ndo tem cura, mas existem

meio do teste do pezinho, tratamentos medicamentosos

SM S _ R I 0 realizado logo nas primeiras | _ que ajudam a controlar os
semanas de vida do bebé. . ‘ sintomas e prevenir

: A complicagoes.
Para o dlﬂgnDStICO em

criangas acima de 4
meses de idade, jovens,
adultos e gestantes, é

E necessario cuidar das
crises aguddas, ter hdbitos
saudaveis, beber
bastante agua, evitar
bebidas alcodlicas em
excesso, evitar exposicao
ao frio ou ao calor, e
esforco fisico em excesso.

indicado exame de
sangue especifico.
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