


CAPS III EAT SEVERINO DOS SANTOS - AP 3.2



FICHA TÉCNICA

● Nome da unidade: CAPS III EAT Severino dos Santos

● Diretora: Eliza Fernanda Mesquita Picoli

● CNES: 9535896

● CNPJ: 29.468.055/0001-02

● Endereço: Rua Dois de Fevereiro, 635 - Encantado

● Telefones: 21 2042 2851/21 96518 0835 (Whatsapp)

● Horário de funcionamento: 24h

● Redes sociais: @capseatss

● N° SRT e N° de moradores: 4 SRT e 24 moradores

● Modelo de gestão: OSC Viva Rio - TC 015/2023 



MAPA DE ABRANGÊNCIA DO TERRITÓRIO
Unidades de Saúde Quantitativo

Atenção Primária à Saúde 25

CNAR 02

Deambulatórios 01

Policlínicas | Centro de Especialidades 02

CAPS 05

Hospitais Gerais 02

UPA (Unidade de Pronto 
Atendimento)

03

CER 0

E- Multi 12

Centro de Convivência 1

Cobertura 95%

Ambulatório 02

Maternidade 01



POPULAÇÃO

Pessoas estimadas no Território de Abrangência do CAPS (IBGE) 184.577

Pessoas estimadas em situação de rua na área de abrangência do CAPS (Censo 
2022) 297

Pessoas cadastradas (APS) 127.362

Usuários cadastrados (PCSM) 1606

Usuários Ativos (PCSM) 713

Usuários Em Acompanhamento (PCSM) 536

Usuários em Busca Ativa (PCSM) 177

CARACTERIZAÇÃO POPULACIONAL



CARACTERIZAÇÃO POPULACIONAL
Raça | Cor

Amarela 12 1,68% Parda 254 35,62%

Branca 269 37,73% Preta 178 24,96%

Indígena 0 0% Não informado 0 0%

FONTE: PCSM
Extraído em: 05/09/2025

Gênero 

Homem
Cisgênero 346 48,53% Mulher

Transgênero 4 0,56%

Homem
Transgênero 3 0,42% Intersexo 0 0%

Mulher
Cisgênero 356 49,93% Travesti 0 0%

Não
Binário 1 Outro 2

Não
Informado 0

FONTE: PCSM
Extraído em: 05/09/2025



DADOS SOCIODEMOGRÁFICOS

Tipo de Moradia
Convencional 602 84,43%
Situação de rua 13 1,82%
SRT 24 3,37%
Instituição 21 2,95%
Moradia Assistida 11 1,54%
Família Acolhedora 0 0%
Pensionato 1 0,14%
Situação de rua em UAA 1 0,14%

Situação de rua em Unidade da Assistência Social 2 0,28%

Sistema Prisional 4 0,56%

Sem Informação 34 4,77%

Fonte: PCSM,  05/09/2025



DADOS SOCIODEMOGRÁFICOS

Escolaridade

Maiores de 13 anos que sabem ler e escrever 545 72,57%

Maiores de 13 anos que não sabem ler e escrever 31 4,13%

Sem informação 176 23,43%

Fonte: PCSM,  14/10/2025. 



DADOS SOCIODEMOGRÁFICOS

Renda Referida
Bolsa família 57 7,99%

Benefício de prestação Continuada 130 18,23%

Assalariado 36 5,05%

Aposentadoria 57 7,99%

Bolsas de apoio à Desinstitucionalização 17 2,38%

Auxílio doença 24 3,37%

Pensão 24 3,37%

Bolsa de Inclusão Produtiva 0 0%

Trabalho informal 11 1,54%

Cartão Família Carioca 0 0%

Sem informação 0 0%

Não possui Benefício 357 50,07%

Fonte: PCSM, 05/09/2025



Substâncias em Uso Prejudicial Mais Prevalentes Nº % em Relação ao Total de 
Usuários Ativos

1º Álcool (Bebidas) 112 15,71%

2º Cigarro 75 10,52%

3º Maconha 51 7,15%

4º Cocaína 29 4,07%

5º Crack 14 1,96%

6º Benzodiazepínicos 8 1,12%

7º Cheirinho da Loló 6 0,84%

Porcentagem de usuários do CAPS que fazem uso prejudicial de substâncias 45,02%

Fonte: PCSM,  05/09/2025



CIDS Mais Prevalentes Nº em Junho
de 2025

% em Relação ao Total de 
Usuários Ativos

1º ESQUIZOFRENIA 161 22,58%
2º PSICOSE NAO-ORGANICA NAO ESPECIFICADA 65 9,12%
3º EPISÓDIOS DEPRESSIVOS 47 6,59%
4º TRANSTORNO AFETIVO BIPOLAR 38 5,33%
5º TRANSTORNOS GLOBAIS DO DESENVOLVIMENTO 28 3,93%
6º TRANSTORNO DEPRESSIVO RECORRENTE 22 3,09%
7º RETARDO MENTAL MODERADO 22 3,09%
8º TRANSTORNO AFETIVO BIPOLAR, ATUALMENTE EM REMISSAO 17 2,38%
9º TRANSTORNOS ESPECÍFICOS DA PERSONALIDADE 13 1,82%
10º TRANSTORNOS ANSIOSOS 11 1,54%

CIAPS Mais Prevalentes Nº em Junho
de 2025

% em Relação ao Total de 
Usuários Ativos

1º P98 - OUTRAS PSICOSES NE 63 8,84%
2º P03 - TRISTEZA/SENSAÇÃO DE DEPRESSÃO 42 5,89%
3º P72 - ESQUIZOFRENIA 15 2,10%
4º P99 - OUTRAS PERTURBAÇÕES PSICOLÓGICAS 8 1,12%
5º PO1 - SENSAÇÃO DE ANSIEDADE/NERVOSISMO/TENSÃO 6 0,84%

Fonte: PCSM,  05/09/2025



Condição Nº de Usuários Porcentagem de Usuários Ativos

Hipertensão Arterial 84 11,78%

Diabetes Mellitus 33 4,63%

Sífilis 5 0,70%

Tuberculose 1 0,14%

HIV 9 1,26%

ACOMPANHAMENTO INTEGRAL

Crianças e Gestantes

N° de crianças < 5 anos 0

Nº gestantes < 20 anos 0

Nº gestantes > 20 anos 2

Total de gestantes 2

Fonte: PCSM,  05/09/2025



PRODUÇÃO DO PRIMEIRO SEMESTRE DE 2025

Fonte: TABNET. Referente aos meses de janeiro a junho de 2025 

Ação Descrição Média 
Mensal

Média Esperada 
(TC) 

Atendimento de Familiar
ou da  Rede de Apoio

Número de Procedimentos a (03.01.08.022-4) Registrados na RAAS e|ou 
BPA e|ou BPA 113 356,5

Atividade Coletiva Número de Procedimentos a (03.01.08.027-5, 03.01.08.028-3, 
03.01.08.021-6) Registrados na RAAS e|ou BPA 407 48

Acolhimento de 1ª Vez Número de Procedimentos (03.01.08.023-2, 03.01.04.007-9) Registrados 
na RAAS e|ou BPA 29 30

Atividade de 
Desinstitucionalização

Ações de Reabilitação Psicossocial (03.01.08.034-8) registrados na RAAS 
e|ou BPA direcionadas a Usuários em Instituições (Unidades de 
Reabilitação Social, Unidades do DEGASE, etc)

165 98

Atividade Territorial ou 
Articulação de Rede

Número de procedimentos ( 03.01.08.035-6, 03.01.08.029-1, 
03.01.08.025-9, 03.01.08.031-3) registrados na RAAS e|ou BPA 101 64

Atendimento Domiciliar Número de Procedimentos (Procedimento 03.01.08.024-0) registrados na 
RAAS e|ou BPA   13 20

Matriciamento de Equipes
da Atenção Primária Número de Procedimentos (03.01.08.030-5) registrados na RAAS e|ou BPA 22 26

Matriciamento de Urgência
e Emergência Número de Procedimentos (03.01.08.039-9 ) registrados RAAS e|ou BPA 0,17 20



AGENDA DE ATIVIDADES

Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira

HORTA COLETIVA

CONSTRUÇÃO MUSICAL E 
ARTESANATO

GRUPO COOPERANÇA

BRECHÓ

PAPO, CABELO, 
BARBA E BIGODE 

OFICINA EXPRESSIVA 

GRUPO DE 
CAMINHADA

HORTA COLETIVA

BOM DIA COM 
MUSICOTERAPIA 

GRUPO DE TRABALHO 
(QUINZENAL)

ASSEMBLÉIA MENSAL

GRUPO DE CAMINHADA

GRUPO DE 
ACOMPANHAMENTO 

EQUIPE 3

GRUPO DE MULHERES 

JOVENS BRILHANTES

GRUPO AMOR E 
AMIZADE 

FUTEBOL COM MÚSICA

GRUPO OUVIDORES DE 
VOZES

OFICINA EXPRESSIVA 

EXPRESSÃO DO CANTAR

BRECHÓ

SUPORTE DE PARES 
(QUINZENAL) 

ESCRITA ABERTA AO 
TEMPO

GRUPO DE FAMÍLIA 
(QUINZENAL) 

OFICINA EXPRESSIVA

SUPERVISÃO DE EQUIPE

BRECHÓ

OFICINA DE CHÁ EXPRESSÃO DO 
CANTAR

Fonte:PCSM 

Tarde

Manhã

REGULARES | Agenda Padrão 



Tipos de Ações Público Alvo Periodicidade Serviços os Instituições Parceiras Informações 
Adicionais

Ações desenvolvidas nas escolas - - - -

Ações desenvolvidas em parceria com 
a Assistência Social

Pessoas adultas em situação 
de vulnerabilidade no nosso 

território
Pontualmente CREAS e CRAS -

Articulações com organizações da 
sociedade civil 

Representantes dos 
serviços, usuários e 

familiares.
Mensal Serviços de saúde da AP 3.2

Conselho Distrital / 
Colegiado Gestor

Ações desenvolvidas em 
equipamentos de Arte e Cultura Usuários do CAPS Mensal Diversos

Organização interna do 
CAPS

Ações desenvolvidas em 
equipamentos esportivos Usuários da RAPS Semanal CAPS Clarice e CAPS Raul Seixas Oficina de Futebol

Ações em parceria com a APS Usuários da RAS Mensal 
Unidades da APS do território do CAPS 

EAT
Matriciamento

Ações com o Centro de Convivência do 
território Usuários da RAPS Semanal Trilhos do Engenho Horta 

TERRITÓRIO

Fonte: PCSM,  05/09/2025.



Acesso Mais Seguro: 1º 
semestre 2025 
(n° de dias)

VERMELHO LARANJA AMARELO

CAPS 0 0 0

Unidades de APS do 
território de abrangência 19 4 97

Fonte: Subpav (acesso mais seguro)

TERRITÓRIO

Unidades APS VERMELHO LARANJA AMARELO

CF Anna Nery 0 0 1

CF Cabo Edney 19 3 86

CF Izabel dos Santos 0 0 2

CMS Carlos Gentille de 
Melo

0 1 5

CMS Professor Antenor 
Nascentes

0 0 2

CMS Tia Alice 0 0 1



Fatores Positivos Fatores Negativos

Ambiente 
Interno

Forças

● SUPERVISÃO
● ATIVIDADES COLETIVAS
● MORADIA ASSISTIDA
● CARRO INSTITUCIONAL
● WHATSAPP INSTITUCIONAL
● CLIMATIZAÇÃO
● ESPAÇO DE FORMAÇÃO
● HORIZONTALIDADE NO PROCESSO DE TRABALHO
● FORTALECIMENTO NAS RELAÇÕES ENTRE AS EQUIPES 

DO CAPS E EQUIPES DAS RTS

Fraquezas 

● ESPAÇO FÍSICO DO CAPS 
● COMUNICAÇÃO INTERNA
● DIFICULDADE NO REGISTRO DO PCSM
● INSTABILIDADE DA NOVA REDE DE INTERNET
● ADESÃO DA EQUIPE A REUNIÃO GERAL E DE MINI 

EQUIPE

Ambiente 
Externo

Oportunidades 

● PROXIMIDADE COM OS ESPAÇOS DE LAZER, CULTURA E 
ESPORTE DO TERRITÓRIO

● PROCESSO SELETIVO INTERNO
● OFERTA DE QUALIFICAÇÃO PROFISSIONAL
● SUPORTE TÉCNICO E INSTITUCIONAL SEMPRE QUE 

NECESSÁRIO PELA SSM E CAP 3.2, ALÉM DO SUPORTE 
DO IMAS NISE DA SILVEIRA NO ACOMPANHAMENTO DO 
TERMO DE COLABORAÇÃO COM A OS VIVA RIO

● HABILITAÇÃO DO UBER CORPORATIVO 

 

Ameaças  

● CAPS FORA DO TERRITÓRIO
● PERDA DO PLANO DE SAÚDE
● FALTA DE PAGAMENTO DO DISSÍDIO
● FALTA DE REAJUSTE DO VALE ALIMENTAÇÃO
● NÃO INCORPORAÇÃO DO PISO SALARIAL DOS TÉCNICOS 

DE ENFERMAGEM NA FOLHA DE PAGAMENTO
● DEMORA NA FINALIZAÇÃO DAS OBRAS
● A VIOLÊNCIA NO TERRITÓRIO QUE POR VEZES IMPEDE O 

NOSSO ACESSO
● FALTA DE ALGUMAS MEDICAÇÕES 



Indicadores de
Performance
da Unidade



Taxa de completude cadastral (gênero, situação de 
moradia e renda) dos usuários

Fonte: PCSM, 15/08/2025.



Taxa de usuários em busca ativa

Fonte: PCSM, 15/08/2025.



Taxa de usuários sem PTS

Fonte: PCSM, 15/08/2025.



Taxa de usuários sem profissional de referência 
cadastrado

Fonte: PCSM, 15/08/2025. 



Taxa de usuários sem CID cadastrado

Fonte: PCSM, 15/08/2025. 



Taxa de usuários com atendimento familiar/rede de apoio

Fonte: PCSM, 15/08/2025. 



Taxa de acompanhamento dos usuários em instituição

Fonte: PCSM, 15/08/2025. 



Porcentagem de Internação Psiquiátrica

Fonte: PCSM, 15/08/2025. 



Porcentagem de Atendimento
Individual|Toda a Produção

Fonte: PCSM, 15/08/2025. 



Notificações de 
Violência por 
Ciclo de Vida

Total Interpessoal Sexual Autoprovocada
Violência 

Motivada por
Racismo

Violência 
Motivada por 
Homofobia

2024 1º Quad. 
2025 2024 1º Quad. 

2025 2024 1º Quad. 
2025 2024 1º Quad. 

2025 2024 1º Quad. 
2025 2024 1º Quad. 

2025
Criança

(0 - 9 anos) - - - - - - - - - - - -

Adolescente 
(10 - 19 anos) - - - - - - - - - - - -

Pessoa Adulta - 
Sexo Feminino
(20 - 59 anos)

8 5 2 2 1 2 5 1 0 0 0 0

Pessoa Adulta - 
Sexo Masculino 
(20 - 59 anos)

2 2 0 1 0 0 2 1 0 0 0 0

PESSOA IDOSA 
(60 anos ou mais) 1 2 0 2 0 0 1 0 0 0 0 0

Total 11 9 2 5 1 2 8 2 0 0 0 0

FONTE: Monitor Carioca
Extraído em: 10/09/2025

VIOLÊNCIA



 Medicamentos 2024 Junho 2025

1º RISPERIDONA 3 MG - 114123 BIPERIDENO 2 MG - 52281

2º BIPERIDENO 2MG - 82784 RISPERIDONA 3 MG - 50588

3º ACIDO VALPROICO 500 MG - 80226 ACIDO VALPROICO 500 MG - 45410

4º HALOPERIDOL 5MG - 72970 FLUOXETINA 20 MG - 39270

5º FLUOXETINA 20 MG - 62275 PROMETAZINA 25 MG - 37348

6º PROMETAZINA 25 MG - 61505 HALOPERIDOL 5 MG - 35099

7º CLORPROMAZINA 25 MG - 45147 CLORPROMAZINA 100 MG - 27379

8º CLORPROMAZINA 100 MG - 38920 CLORPROMAZINA 25 MG - 23680

9º CARBAMAZEPINA 200 MG - 38170 RISPERIDONA 1 MG - 22583

10º RISPERIDONA 1 MG - 28814 CLONAZEPAN 0,5 MG - 19901

PSICOTRÓPICOS MAIS PRESCRITOS

Fonte: PCSM,  05/09/2025



N° de leitos N° de pessoas acolhidas no 
período

N° de usuários de outros 
CAPS Tempo médio de permanência

8 161 49 7,83 dias

ACOLHIMENTO NOTURNO

Fonte: PCSM,  05/09/2025



Acolhimento Noturno UAA SRT

Nº de Óbitos 0 0 3

Problemas identificados Ações implementadas para melhoria
 do processo de trabalho

- Dificuldade no atendimento emergencial dos moradores, que 
por vezes são avaliados e recebem alta, mesmo com a nossa 
indicação de necessidade de uma investigação maior do 
problema;

- Uma das nossas RTs não possui cobertura da Clínica da 
Família, sendo um pouco mais difícil alguns manejos e 
estratégias de cuidado.

- Início de reuniões, chamadas pela SSM e CAP, com algumas UPAs 
e Hospital Salgado Filho;

- Acompanhamento mais próximo das situações pelo RT de 
Enfermagem do CAPS;

- Acompanhamento das altas, buscando entender a situação real de 
cada usuário e as necessidades de cuidado em casa, sinalizando 
nossas discordâncias nos casos em que ainda verificamos alguma 
gravidade;  

- Supervisão mensal com as técnicas de Enfermagem e o RT de 
Enfermagem do CAPS, qualificando a avaliação das situações 
clínicas e o acompanhamento;

- Organização de uma ficha clínica de todos os moradores das RTs, 
que são levadas para os atendimentos de emergência;

ÓBITOS

Fonte: PCSM,  05/09/2025 



SRT



SRT Tipo/ Complex Total de Moradores 
Previstos

Número de
Moradores atuais   Recursos em aberto

1
Miguel Fernandes - SRT 24 II 8 8 0

2
Alzira Valdetaro - SRT 34 II 6 6 0

3
Dias da Cruz - SRT 39 II 5 5 0

4
Conselheiro Ferraz - SRT 45 II 6 5 1

SRT

Fonte: PCSM,  05/09/2025



  Seguimento
N° de casas 

no 
Seguimento

N° de 
moradores no 
Seguimento

% de moradores 
com PTS 

atualizado 

% de moradores 
com avaliação de 

saúde bucal

N° de 
reuniões de 
equipe no 
período

CAPS III EAT 
Severino dos 

Santos

4 24 100% 62,5% 35

SRT

Fonte: PCSM,  28/08/2025.



Reinserção Produtiva e
Trabalho Apoiado



Grupo de trabalho

N° de participantes 8

Periodicidade Quinzenal

O CAPS possui parcerias de trabalho apoiado
Nome da empresa Nº de usuários
Moda Objetiva 1

Super Prix 1 (Fevereiro 2025 à Abril 2025)

TRABALHO APOIADO

Fonte: Controle interno da unidade 



O CAPS possui ações de geração de renda 
próprio(s)?

Há articulação com iniciativas externas? (CRAS, 
Economia Solidária, Cooperativas, Ongs, etc.)

Não Não

O que está sendo produzido?

Nome do grupo ou marca -

Possui embalagem, etiquetagem? -

Participa de feiras, exposições, bazares? -

Quantos usuários participam ativamente? -

O projeto gera renda de fato? -
Os usuários ficam com parte (ou totalidade) dos 
recursos arrecadados? -

Existe acompanhamento da gestão da verba 
arrecadada? -

GERAÇÃO DE RENDA

Fonte: 



SUPORTE DE PARES 

Ano de Início do Projeto na 
Unidade

 O CAPS Possui Profissional de 
Suporte de Pares?

Tempo de Permanência
do Profissional

2022 Sim 3 anos e 3 meses

Fonte:  RH da unidade e PCSM



Planejamento



Ações Planejadas Para 2025 Status da 
Execução

Rodas de conversa sobre raça, gênero, sexualidade, etc. Não realizado

Formação continuada com temas específicos para a equipe e usuários do serviço. 
Organizando uma comissão para formação continuada com planejamento 

mensal/anual/semestral – organizar calendário. 
Parcial

Fortalecer a participação de profissionais, usuário e familiares no espaço da 
assembléia. Parcial

Implementação de fluxo para intensificar o registro das notificações de violência. Parcial

Qualificar os dados dos prontuários. Por exemplo, os registros de ações de atenção 
à crise. Concluído

Discutir acerca dos diversos tipos de violência (identificação, como buscar ajuda, 
etc). Parcial

Intensificar presença nos Conselhos Gestores do território.    Parcial

Avançar nas ações territoriais. Parcial



PROPOSTAS ESTRATÉGICAS EM 2026

● Ações que fortaleçam os espaços de cuidado voltados para as questões sobre raça, gênero e 

sexualidade (rodas de conversa, parceria com o Projeto Garupa, parceria com a Casa da Mulher Tia 

Doca, NEAM etc).

● Formação continuada com temas específicos para a equipe, utilizando também o espaço da 

supervisão.

● Promover espaços de discussão acerca dos diversos tipos de violência (identificação, como buscar 

ajuda, etc). 

● Avançar nas ações territoriais, a partir de diagnósticos situacionais organizados pelas ações de 

matriciamento.

● Implementar ações de acompanhamento da Variável 3 dos Indicadores.

● Organização e realização do Seminário Interno.

● Planejamento e organização da supervisão de território. 




