


CAPS SIMÃO BACAMARTE - AP 5.3



FICHA TÉCNICA

● Nome da unidade: SMS CAPS II SIMÃO BACAMARTE

● Diretor (a): VÂNIA LOPES SILVA

● CNES: 2708396

● CNPJ: 10.378.192/0001-28

● Endereço: RUA SENADOR CAMARÁ, 224 - SANTA CRUZ - RIO DE JANEIRO

● Telefones : FIXO - (21)3365-8775  E CELULAR - (21) 96722-9590 (WPP)

● Horário de funcionamento: 08:00 ÀS 19:00

● Redes sociais: INSTAGRAM - @capssimaobacamarte

● N° SRT e N° de moradores: 4 SRT E 24 MORADORES

● Nome UAA: NÃO TEMOS

● Deambulatório: DEAMBULATÓRIO SEPETIBA

● Modelo de gestão: MISTA, GNOSIS TC 12/2023



INSERIR MAPA AQUI

MAPA DE ABRANGÊNCIA DO TERRITÓRIO

Unidades de Saúde Quantitativo

Atenção Primária à Saúde 25
CNAR 1

Deambulatórios 1
Policlínicas | Centro de 

Especialidades 1

CAPS 3
Hospitais Gerais 1

UPA (Unidade de Pronto 
Atendimento) 4

CER 1
E-Multi 13

Centro de Convivência 1
Cobertura 98%



DEAMBULATÓRIO SEPETIBA - AP 5.3



INSERIR MAPA AQUI

MAPA DE ABRANGÊNCIA DO TERRITÓRIO

Unidades de APS Cadastrados

CF Valéria Gomes Esteves 20.427

CMS Adelino Simões 19.067

CF Professor Waldemar 
Berardinelli 31.404

FONTE: 
Extraído em: 10/11/2025
Dados sujeitos à revisão



POPULAÇÃO

Pessoas estimadas no Território de Abrangência do CAPS (Censo 2022) 415.253

Pessoas estimadas em situação de rua na área de abrangência do CAPS (Censo 
2022) 501

Pessoas cadastradas (APS) 428.109

Usuários cadastrados de JAN até SET (PCSM) 1746

Usuários Ativos (PCSM) 1210

Usuários Em Acompanhamento (PCSM) 681

Usuários em Busca Ativa (PCSM) 529

CARACTERIZAÇÃO POPULACIONAL



CARACTERIZAÇÃO POPULACIONAL
Raça | Cor

Amarela 4 0,33% Parda 622 51,58%

Branca 303 25,2% Preta 276 22,89%

Indígena 1 0,08% Não informado 0 0%

FONTE: PCSM
Extraído em: 15/09/2025
Dados sujeitos à revisão

Gênero 

Homem
Cisgênero 413 35,88% Mulher

Transgênero 5 0,46%

Homem
Transgênero 4 0,35% Intersexo 1 0,09%

Mulher
Cisgênero 697 60,56% Travesti 1 0,09%

Não
Binário 4 0,35% Outro 11 0,96%

Não
Informado 15 1,30%

FONTE: PCSM
Extraído em: 15/09/2025
Dados sujeitos à revisão



DADOS SOCIODEMOGRÁFICOS

Tipo de Moradia
Convencional 704 58,18%

Situação de rua 9 0,74%

SRT 24 2,07%

Instituição 14 1,16%

Moradia Assistida 1 0,08%

Família acolhedora 1 0,08%

Pensionato 1 0,08%

Situação de rua em UAA 2 0,17%

Situação de rua em Unidade da Assistência Social 8 0,66%

Sem informação 389 32,15%

Fonte: PCSM,  15/09/2025



DADOS SOCIODEMOGRÁFICOS

Escolaridade

Crianças de 7 a 12 anos na escola - -

Crianças de 7 a 12 anos fora da escola - -

Maiores de 13 anos que sabem ler e escrever 1057 %

Maiores de 13 anos que não sabem ler e escrever 74 %

Sem informação 79 0

Fonte: PCSM,  15/09/2025. 



DADOS SOCIODEMOGRÁFICOS

Renda Referida

Bolsa família 227 19,25%

Benefício de prestação Continuada 168 14,25%

Assalariado 127 10,77%

Aposentadoria 39 3,31%

Bolsas de apoio à Desinstitucionalização 2 0,17%

Auxílio doença 46 3,90%

Pensão 38 3,22%

Bolsa de Inclusão Produtiva - %

Trabalho informal 1 0,08%

Cartão Família Carioca - %

Sem informação 472 40%

Fonte: PCSM,  15/09/2025. 



Substâncias em Uso Prejudicial Mais Prevalentes Nº % em Relação ao Total de 
Usuários Ativos

1º Álcool (bebidas) 147 12,06%

2º Ansiolíticos 97 8,02%

3º Cigarro 92 7,60%

4º Maconha 50 4,13%

5º Cocaína 38 3,14%

6º Benzodiazepínico 27 2,23%

7º Diazepam 18 1,49%

8º Crack 10 0,83%

9º Tranquilizantes 10 0,83%

10º Cheirinho da loló 6 0,50%

Porcentagem de usuários do CAPS que fazem uso prejudicial de substâncias 40,83%

Fonte: PCSM,  15/09/2025.



CIDS Mais Prevalentes Nº em Junho
de 2025

% em Relação ao 
Total de Usuários 

Ativos
1º F20 91 7,52%
2º F29 75 6,20%

3º F200 48 3,97%
4º F31 36 2,98%

5º F603 21 1,74%
6º F323 21 1,74%
7º F43 16 1,32%
8º F71 14 1,16%
9º F32 14 1,16%

10º F72 13 1,07%

CIAPS Mais Prevalentes Nº em Junho
de 2025

% em Relação ao 
Total de Usuários 

Ativos
1º P03 26 2,15%
2º P72 21 1,74%
3º P99 16 1,32%
4º P01 15 1,24%
5º P77 11 0,91%
6º P73 11 0,91%
7º P19 8 0,66%
8º P29 7 0,58%
9º P85 6 0,50%

10º P76 6 0,50%
Fonte: PCSM,  15/09/2025. 



Condição Nº de Usuários Porcentagem de Usuários Ativos

Hipertensão Arterial 171 14,3%

Diabetes Mellitus 75 6,20%

Sífilis 2 0,17%

Tuberculose 0 00%

HIV 11 0,91%

ACOMPANHAMENTO INTEGRAL

Crianças e Gestantes

N° de crianças < 5 anos 0

Nº gestantes < 20 anos 0

Nº gestantes > 20 anos 3

Total de gestantes 3

Fonte: PCSM,  15/09/2025



Ação Descrição Média 
Mensal

Média 
Esperada (TC) 

Atendimento de Familiar
ou da  Rede de Apoio

Número de Procedimentos a (03.01.08.022-4) Registrados na RAAS e|ou BPA e|ou 
BPA 89 484

Atividade Coletiva Número de Procedimentos a (03.01.08.027-5, 03.01.08.028-3, 03.01.08.021-6) 
Registrados na RAAS e|ou BPA 392 40

Acolhimento de 1ª Vez Número de Procedimentos (03.01.08.023-2, 03.01.04.007-9) Registrados na 
RAAS e|ou BPA 96 20

Atividade de 
Desinstitucionalização

Ações de Reabilitação Psicossocial (03.01.08.034-8) registrados na RAAS e|ou 
BPA direcionadas a Usuários em Instituições (Unidades de Reabilitação Social, 
Unidades do DEGASE, etc)

17 180

Atividade Territorial ou 
Articulação de Rede

Número de procedimentos ( 03.01.08.035-6, 03.01.08.029-1, 03.01.08.025-9, 
03.01.08.031-3) registrados na RAAS e|ou BPA 117 40

Atendimento Domiciliar Número de Procedimentos (Procedimento 03.01.08.024-0) registrados na RAAS 
e|ou BPA   32 20

Matriciamento de Equipes
da Atenção Primária Número de Procedimentos (03.01.08.030-5) registrados na RAAS e|ou BPA 18 16

Matriciamento de Urgência
e Emergência Número de Procedimentos (03.01.08.039-9 ) registrados RAAS e|ou BPA 17 20

PRODUÇÃO DO PRIMEIRO SEMESTRE DE 2025

Fonte: TABNET. Referente aos meses de janeiro a junho de 2025 



AGENDA DE ATIVIDADES

Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira

CORPO EM 
MOVIMENTO

(10:00)

OUVIDORES DE 
VOZES
(10:00)

AURICULOTERAPIA
(10:00)

SEPETIBANDO
(QUINZENALMENTE)

CINEMA

REUNIÃO DE 
GESTÃO

(QUINZENAL)

MOVIMENTO EM 
LIBERDADE

(8:30)

MÚSICA
(10:00)

BOM DIA (9:00)

FUTEBOL
(10:00)

OFICINA DE ARTES 
EXPRESSIVAS

(14:00)

REUNIÃO DE 
EQUIPE

(SUPERVISÃO)
(14:00)

MATRICIAMENTO
(3° QUINTA DO 

MÊS)

GRUPO DE TRABALHO
(MENSALMENTE)

AJUDA MÚTUA
(14:00)

MATRICIAMENTO 
(QUINZENAL)

OLHAR ATRAVÉS 
DO ESPELHO

(14:00)

MÚSICA
(14:00)

BRINCANDO DE 
CASINHA

(14:00)

Tarde

Manhã

REGULARES | Agenda Padrão 



Tipos de Ações Público Alvo     Periodicidade Serviços os Instituições Parceiras Informações 
Adicionais

Ações desenvolvidas nas escolas - - - -

Ações desenvolvidas em parceria com 
a Assistência Social PROFISSIONAIS MENSAL/SEMANAL ABRIGO, CRAS, CREAS -

Articulações com organizações da 
sociedade civil 

REPRESENTANTES 
DAS ENTIDADES

MENSAL CONSELHO DISTRITAL, AFAU -

Ações desenvolvidas em 
equipamentos de Arte e Cultura

USUÁRIOS DO 
CAPS E 

PROFISSIONAIS
MENSAL

ARENINHA SANDRA SÁ / ARENINHA 
HERMETO PASCOAL 

BAILE CHARME, 
SARAU E FILMES 

Ações desenvolvidas em 
equipamentos esportivos

USUÁRIOS DO 
CAPS E 

PROFISSIONAIS
SEMANAL PRAÇA XXX

FUTEBOL, 
ALONGAMENTO E 

BOM DIA

Ações em parceria com a APS PROFISSIONAIS MENSAL REDE SUS
MATRICIAMENTO. 

VDS

Ações com o Centro de Convivência do 
território

PROFISSIONAIS E 
USUÁRIOS

QUINZENAL A ERA DO RÁDIO, DEAMB SAPE SEPETIBANDO

TERRITÓRIO

Fonte: PLANILHA INTERNA,  15/09/2025



Acesso Mais Seguro: 1º semestre 2025 
(n° de dias) VERMELHO LARANJA AMARELO

CAPS - - -

Unidades de APS do território de 
abrangência 103 2 105

Fonte: Subpav (acesso mais seguro)

TERRITÓRIO



Fatores Positivos Fatores Negativos

Ambiente 
Interno

Forças
● Ações coletivas
● Supervisão clínico institucional semanal
● Reunião de mini-equipe
● Trabalho em equipe
● Reunião de início e final de turno diário
● Reuniões semanais da SRT com o supervisor clínico
● Formação continuada e permanente, preceptoria
● Expressiva quantidade de usuários em trabalho 

apoiado
● Seminário interno 
● Presença de um Deamb no território
● Fortalecimento do trabalho de desinstitucionalização 

com a equipe do SRT
● Compromisso da equipe com a lógica antimanicomial 

e anti patologizante

Fraquezas
● Qualificação dos registros do PCSM
● Ausência de climatização nos espaços coletivos
● Espaço reduzido da sala de cuidados
● Estrutura banheiro dos usuários
● Melhora dos espaços de convivência
● Ausência de projetos de geração de renda

Ambiente 
Externo

Oportunidades
● Capacitação dos profissionais em práticas 

integrativas e comunitárias
● Articulação com dispositivos de espaços culturais e 

comunitários
● Ofertas de educação continuada
● Intersetorialidade
● Fórum de Saúde Mental
● Supervisão de eixo/território

Ameaças
● Violência armada no território
● Falta de leitos de acolhimento noturno no território
● Baixa oferta de dispositivos e espaços coletivos de 

cultura e lazer
● Vulnerabilidade social
● Falta de espaços verdes no território
● Prevalência de encaminhamento não dialogado entre os 

dispositivos



Indicadores de
Performance
da Unidade



Taxa de completude cadastral (gênero, situação de 
moradia e renda) dos usuários

Taxa de usuários em busca ativa

Fonte: PCSM, 15/08/2025.



Taxa de usuários sem PTS Taxa de usuários sem profissional de referência 
cadastrado

Fonte: PCSM, 15/08/2025.



Taxa de usuários sem CID cadastrado

Fonte: PCSM, 15/08/2025.



Taxa de usuários com atendimento familiar/rede de apoio Taxa de acompanhamento dos usuários em instituição

Fonte: PCSM, 15/08/2025.



Porcentagem de Internação Psiquiátrica Porcentagem de Atendimento
Individual|Toda a Produção

Fonte: PCSM, 15/08/2025.



Notificações de 
Violência por 
Ciclo de Vida

Total Interpessoal Sexual Autoprovocada
Violência 

Motivada por
Racismo

Violência 
Motivada por 
Homofobia

2024 1º Quad. 
2025 2024 1º Quad. 

2025 2024 1º Quad. 
2025 2024 1º Quad. 

2025 2024 1º Quad. 
2025 2024 1º Quad. 

2025
Criança

(0 - 9 anos) 2 0 2 0 2 0 0 0 0 0 0 0

Adolescente 
(10 - 19 anos) 34 13 9 2 7 3 25 11 0 1 0 0

Pessoa Adulta - 
Sexo Feminino
(20 - 59 anos)

198 49 29 5 11 2 169 44 0 0 0 0

Pessoa Adulta - 
Sexo Masculino 
(20 - 59 anos)

64 20 8 3 0 0 56 17 0 0 2 0

PESSOA IDOSA 
(60 anos ou mais) 3 1 0 0 0 0 3 0 0 0 0 0

Total 301 83 48 10 20 5 253 72 0 1 2 0

FONTE: Monitor Carioca
Extraído em: 15/09/25

VIOLÊNCIA



 Medicamentos 2024 Junho 2025

1º RISPERIDONA 3MG COMPRIMIDO RISPERIDONA 3MG COMPRIMIDO

2° PROMETAZINA 25MG COMP PROMETAZINA 25MG COMP

3° ACIDO VALPROICO 500MG COMP 
REVESTIDO FLUOXETINA 20MG CÁPSULA

4° FLUOXETINA 20MG CÁPSULA ACIDO VALPROICO 500MG COMP 
REVESTIDO

5°  BIPERIDENO, CLORIDRATO 2MG 
COMPRIMIDO

BIPERIDENO, CLORIDRATO 2MG 
COMPRIMIDO

6° HALOPERIDOL DECANOATO 50MG/ML AMP 
1ML CARBAMAZEPINA 200MG COMPRIMIDO

7°  LEVOMEPROMAZINA, MALEATO 100MG 
COMPRIMIDO

HALOPERIDOL DECANOATO 50MG/ML AMP 
1ML

8° CLORPROMAZINA 100MG COMPRIMIDO LEVOMEPROMAZINA, MALEATO 100MG 
COMPRIMIDO

9°  HALOPERIDOL 5MG COMPRIMIDO RISPERIDONA 1MG COMPRIMIDO

10°  CARBAMAZEPINA 200MG COMPRIMIDO CLONAZEPAM 2MG COMPRIMIDO

PSICOTRÓPICOS MAIS PRESCRITOS

Fonte: PCSM,  15/09/2025.



N° de leitos N° de pessoas acolhidas no 
período

N° de usuários de outros 
CAPS Tempo médio de permanência

N/A N/A N/A N/A

ACOLHIMENTO NOTURNO

Fonte: PCSM,  15/09/25.



SRT e UAA



SRT Tipo/ Complex Total de Moradores 
Previstos

Número de
Moradores atuais   Recursos em aberto

1
Fernanda TIPO II 6 6 0

2
Moises de Oliveira TIPO II 6 6 0

3
Dom Pedro I TIPO II 6 6 0

4
Menezes de Ataide TIPO II 6 6 0

SRT

Fonte: PCSM,  15/09/25.



  Seguimento
N° de casas 

no 
Seguimento

N° de 
moradores no 
Seguimento

% de moradores 
com PTS 

atualizado 

% de moradores com 
avaliação de saúde 

bucal

N° de 
reuniões de 
equipe no 
período

SEGMENTO I 4 24 100% 100% 26

SRT

Fonte: PCSM,  15/09/2025.



UAA Total de vagas Número de pessoas acolhidas no período

1 0 0 0

2

3

4

5

6

7

8

UAA

Fonte: 



UAA

CAPS de referência N° de usuários no período 

- -

- -

- -

Saídas do acolhimento N° de usuários no período 

Abandono -

Reinserção produtiva - fase 2 -

Retorno familiar -

Retorno para outro município -

Outros -

Fonte: PCSM,  15/09/25.



Acolhimento Noturno UAA SRT

Nº de Óbitos - - 0

Problemas identificados Ações implementadas para melhoria
 do processo de trabalho

● Revisões dos PTS dos moradores, ocorrem em um tempo 
estendido.

● Posicionamento da vizinhança preconceituoso em relação 
direito do morador a cidade.

● Investir na discussão de caso prioritariamente nas supervisões 
clínico institucionais a fim de garantir avaliações e monitoramentos 
dos PTS.

● Investir na relação dialogada com a vizinhança objetivando uma 
maior integração e garantindo uma relação harmoniosa.

ÓBITOS

Fonte: PCSM,  15/09/2025. 



Reinserção Produtiva e
Trabalho Apoiado



Grupo de trabalho

N° de participantes 9

Periodicidade MENSAL

O CAPS possui parcerias de trabalho apoiado
Nome da empresa Nº de usuários

SUPERMARKET 6
SUPERMERCADO PRIX 1

MODA OBJETIVA 1

REDE ECONOMIA 1

TRABALHO APOIADO

Fonte:  PLANILHA INTERNA



O CAPS possui ações de geração de renda 
próprio(s)?

Há articulação com iniciativas externas? (CRAS, 
Economia Solidária, Cooperativas, Ongs, etc.)

0 0

O que está sendo produzido?

Nome do grupo ou marca

Possui embalagem, etiquetagem?

Participa de feiras, exposições, bazares?

Quantos usuários participam ativamente?

O projeto gera renda de fato?
Os usuários ficam com parte (ou totalidade) dos 
recursos arrecadados?
Existe acompanhamento da gestão da verba 
arrecadada?

GERAÇÃO DE RENDA

Fonte: PLANILHA INTERNA



SUPORTE DE PARES 

Ano de Início do Projeto na 
Unidade

 O CAPS Possui Profissional de 
Suporte de Pares?

Tempo de Permanência
do Profissional

2023 SIM E NÃO 24 meses

Fonte: Planilha INTERNA RH



REINSERÇÃO PRODUTIVA 

Sobre os Programa de Reinserção Produtiva

Total de bolsistas da Reinserção 
Produtiva no período Ativos no Programa Inativos no Programa

Bolsistas com Status atualmente em 
acompanhamento NÃO

Bolsistas participantes do Grupo de 
Trabalho NÃO

Fonte: PCSM,  15/09/25.



Planejamento



Ações Planejadas Para 2025 Status da Execução

● Transição para CAPS III; NO AGUARDO

● Estabilização do Plano de Matriciamento; EM CURSO

● Fomento à equipe ao cuidado de manejo à crise dos usuários em 

acolhimento noturno;
NO AGUARDO

● Redução do número de usuários em busca ativa; EM IMPLEMENTAÇÃO

● Ampliação das atividades do serviço no território: CIRVA, matriciamento 

e grupos externos;
EFETIVADO

● Melhor equilíbrio na distribuição do quantitativo dos usuários entre os 

técnicos de referências da unidade; 
EM CURSO

● Maior aproximação do processo de trabalho da SRT; EM CURSO



PROPOSTAS ESTRATÉGICAS EM 2026
●SISTEMATIZAÇÃO DA AVALIAÇÃO DA COMISSÃO DE 

PRONTUÁRIO
●ESTABILIZAÇÃO DO PLANO DE MATRICIAMENTO
●REDUÇÃO DO NÚMERO DE USUÁRIOS EM BUSCA ATIVA
●AMPLIAÇÃO DE ATIVIDADES TERRITORIAIS
●REFINAMENTO DO PROCESSO DE TRABALHO JUNTO AO SRT
●AVALIAÇÃO E MONITORAMENTO REGULAR DAS ATIVIDADES 

IMPLEMENTADAS
●MAIOR INVESTIMENTO NA QUALIFICAÇÃO DOS REGISTRO
●IMPLEMENTAÇÃO DO GRUPO DE GERAÇÃO DE RENDA



“O poder requer corpos tristes. O poder necessita da 
tristeza porque consegue dominá-la. A alegria portanto 
é resistência, porque ela não se rende. A alegria como 

potência de vida nos leva a lugares onde a tristeza 
nunca nos levaria…”

GILLES DELEUZE


