
CAPS II Pedro Pellegrino- AP 5.2





FICHA TÉCNICA
Nome da unidade: CAPS II PEDRO PELLEGRINO

Diretora: Priscilla dos Santos Peixoto Borelli Tavares

CNES: 2708388

CNPJ: 10.322.926/0001-57

Endereço: Praça Major Vieira de Mello, R. Comari, 13 - fundos - Campo Grande, Rio de Janeiro - RJ,

23045-400

Telefones (fixo e celular - identificar uso de Whatsapp):   (21) 3394-2583 - Fixo / Whatsapp - (21)

99738-7017

Horário de funcionamento:  08:00 às 19:00 horas

Redes sociais: @capspedropellegrino - Instagram

N° SRT e N° de moradores: 4 SRT e 24 Moradores no Total

Deambulatório:  Boratiba 5.2

Modelo de gestão: Gnosis -  Termo de Colaboração - 3 ª aditivo/ 2025  e IMAS JM 

SRT: Gestão IGEDES





INSERIR MAPA AQUI

MAPA DE ABRANGÊNCIA DO TERRITÓRIO

Unidades de Saúde Quantitativo

Atenção Primária à Saúde 20

CNAR 1

Deambulatórios 1

Policlínicas | Centro de Especialidades 1

CAPS 1

Hospitais Gerais 1

UPA (Unidade de Pronto Atendimento) 1

CER 1

E- Multi 19

Centro de Convivência 1



Mini equipe Centríssimo Mini equipe Guaratiba



POPULAÇÃO

Pessoas estimadas no Território de Abrangência do CAPS (IBGE) 409.156 IBGE 2022 

Pessoas estimadas em situação de rua na área de abrangência do CAPS (Censo
2022) 131

Pessoas cadastradas (APS) 395.281 cadastrados no
VitaCare 

Usuários cadastrados (PCSM) 4045/ 902

Usuários Ativos (PCSM) 1319

Usuários em Acompanhamento (PCSM) 928

Usuários em Busca Ativa (PCSM) 391

CARACTERIZAÇÃO POPULACIONAL

Fonte: PCSM, 15/09/2025 (Data de extração do PCSM  ) Na referida data o CAPS era o maior em número de acompanhados do Municipio



Acolhimento Inicial

Observação: Setembro até 15/09/2025



Acolhimento inicial - Encaminhamentos da Atenção Primária 



CARACTERIZAÇÃO POPULACIONAL
Raça | Cor

Amarela 2 0,15% Parda 623 47,23%

Branca 380 28,80% Preta 312 23,65%

Indígena 2 0,15% Não informado 0 %

Gênero 

Homem
Cisgênero 497 37,68% Mulher

Transgênero 6 0,45%

Homem
Transgênero 6 0,45% Intersexo 2 0,15%

Mulher
Cisgênero 764 57,92% Travesti 1 0,075%

Não
Binário 3 0,22% Outro 1 0,075%

Não
Informado 39 2,95%

FONTE: PCSM
Extraído em: 15/09/2025
Dados sujeitos à revisão FONTE: PCSM

Extraído em: 15/09/2025
Dados sujeitos à revisão



DADOS SOCIODEMOGRÁFICOS

Tipo de Moradia

Convencional 1272 96,51%

Situação de rua 14 0,99%

SRT 24 1,82%

Instituição 7 0,53%

Moradia Assistida 1 0,08%

Família acolhedora 0 0%

Pensionato 0 0%

Situação de rua em UAA 0 0%

Situação de rua em Unidade da Assistência Social 1 0,08%

Sem informação 0 0%

Fonte: PCSM, 15/09/2025  (Data de extração do PCSM)



DADOS SOCIODEMOGRÁFICOS

Escolaridade

Crianças de 7 a 12 anos na escola 00 0%

Crianças de 7 a 12 anos fora da escola 00 0%

Maiores de 13 anos que sabem ler e escrever 1272 96,44%

Maiores de 13 anos que não sabem ler e escrever 47 3,56%

Sem informação 00 0%

Fonte: PCSM,  15/09/2025. (Data de extração do PCSM)



DADOS SOCIODEMOGRÁFICOS
Renda Referida

Bolsa família 242 32,81%

Benefício de prestação Continuada 182 24,66%

Assalariado 184 24,93%

Aposentadoria 47 6,37%

Bolsas de apoio à Desinstitucionalização 12 1,63%

Auxílio doença 38 5,14%

Pensão 27 3,66%

Bolsa de Inclusão Produtiva 3 0,41%

Trabalho informal 2 0,27%

Cartão Família Carioca 1 0,14%

Sem informação 0 0%

Fonte: PCSM,  15/09/2025 (Data de extração do PCSM)



Substâncias em Uso Prejudicial Mais Prevalentes Nº % em Relação ao Total de Usuários
Ativos

Álcool (Bebidas) 236 18,14%

Cocaína 125 9,61%

Cigarro 118 9,07%

Maconha 111 8,53%

Crack 32 2,46%

Cheirinho da Lolo 11 0,85%

Zirré 5 0,38%

Lança Perfume 4 0,31%

Porcentagem de usuários do CAPS que fazem uso prejudicial de substâncias 28,66%

Fonte: PCSM,  15/09/2025. (Data de extração do PCSM)

Em setembro, o CAPS era o segundo CAPS não AD com o maior número de usuários em uso de
substâncias do município



CIDS Mais Prevalentes Nº em Setembro
de 2025

% em Relação ao
Total de Usuários

Ativos
F200 -Esquizofrenia paranoide 205 15,54%

F32 - Episódios depressivos 45 3,41%

F31 - Transtorno afetivo bipolar 34 2,58%

F19 -  Transtornos mentais e comportamentais devidos ao uso de múltiplas drogas
e ao uso de outras substâncias psicoativas 29 2,20%

F 32.3 - Episódio depressivo grave com sintomas psicóticos 22 1,67%

CIAPS Mais Prevalentes Nº em Setembro
de 2025

% em Relação ao
Total de Usuários

Ativos
P72 - Esquizofrenia 204 15,47%

P76 - Perturbações depressivas 125 9,48%

P74 - Distúrbio ansioso/estado ansiedade 78 5,91%

P73 - Psicose afectiva 67 5,08%

P19 - Abuso de drogas 64 4,85%

Fonte: PCSM, 15/09/2025. (Data de extração do PCSM)



Condição Nº de Usuários Porcentagem de Usuários Ativos

Hipertensão Arterial 227 17,21%

Diabetes Mellitus 119 9,02%

Sífilis 02 0,15%

Tuberculose 00 0%

HIV 26 1,97%

ACOMPANHAMENTO INTEGRAL

Crianças e Gestantes

N° de crianças < 5 anos 0

Nº gestantes < 20 anos 0

Nº gestantes > 20 anos 14

Total de gestantes 14

Fonte: PCSM,  15/09/2025 (Data de extração do PCSM)



Ação Descrição Média Mensal Média Esperada
(TC) 

Atendimento de Familiar
ou da  Rede de Apoio Número de Procedimentos a (03.01.08.022-4) Registrados na RAAS e|ou BPA e|ou BPA

137, 83 649,6

Acolhimento de 1º vez
Número de Procedimentos (03.01.08.023-2, 03.01.04.007-9) Registrados na RAAS e|ou BPA

92,33 20

Atividade Coletiva Número de Procedimentos a (03.01.08.027-5, 03.01.08.028-3, 03.01.08.021-6) Registrados na RAAS e|ou BPA 192,83 20

Atividade de
Desinstitucionalização

Ações de Reabilitação Psicossocial (03.01.08.034-8) registrados na RAAS e|ou BPA direcionadas a Usuários em
Instituições (Unidades de Reabilitação Social, Unidades do DEGASE, etc) 61,33 64

Atividade Territorial ou
Articulação de Rede

Número de procedimentos ( 03.01.08.035-6, 03.01.08.029-1, 03.01.08.025-9, 03.01.08.031-3) registrados na RAAS
e|ou BPA 150,33 30

Atendimento Domiciliar Número de Procedimentos (Procedimento 03.01.08.024-0) registrados na RAAS e|ou BPA  
39,5 20

Matriciamento de Equipes
da Atenção Primária Número de Procedimentos (03.01.08.030-5) registrados na RAAS e|ou BPA 60 12

Matriciamento de Urgência
e Emergência Número de Procedimentos (03.01.08.039-9 ) registrados RAAS e|ou BPA 17,83 8

PRODUÇÃO DO PRIMEIRO SEMESTRE DE 2025

Fonte: TABNET. Referente aos meses de janeiro a junho de 2025 



PRODUÇÃO DO PRIMEIRO SEMESTRE DE 2025

Fonte: TABNET. 

MÊS PRODUÇÃO APRESENTADA PRODUÇÃO APROVADA % APROVAÇÃO

JAN 1945 1933 99%

FEV 1722 1712 99%

MAR 1677 1671 99%

ABR 1606 1600 99%

MAI 1617 1611 99%

JUN 1855 1849 99%

JUL 1947 1947 100%

AGO 1936 1936 100%

SET 2070 2070 100%

OBS: Os meses de Janeiro à Junho ocorreram glosas relacionados ao arquivo do PCSM ao ser importado. A
meta de aprovação é de ≥ 90%.



AGENDA DE ATIVIDADES

Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sábado Domingo

Grupo de Família
(Quinzenal)
Matriciamento HMRF
(Semanal)
Visita ao Hospital de
Custódia Henrique Roxo
(Mensal)
Reunião de Gestão

Reunião de Mini -equipe (quinzenal)
Reunião de Entre -equipes (quinzenal)
Supervisão SRT 
Reunião RT com técnicas de
enfermagem (SRT)
Supervisão 

Reunião de Seguimento (SRT)
Assembleia mensal de
moradores (SRT)
Diálogo Coletivo (Quinzenal)
Caminhada (Quinzenal)
Práticas Esportivas (Quinzenal)
Matriciamento HMRF (Semanal)

Reunião de
Seguimento (SRT)
Grupo de Família
(Quinzenal)
Assembleia mensal
de moradores
(SRT)
Supervisão
Deambulatório 

Horta e Chá
(Quinzenal)
Abordagem junto
com CNAR
(Quinzenal)

Matriciamento
urgência e
emergência 
Organização da
rendição de plantão
do SRT.

Matriciamento
urgência e
emergência 
Organização da
rendição de
plantão do SRT.

Arte e Expressão
(quinzenal)
Cine CAPS (Quinzenal)
Grupo de Área (Mensal)

Assembleia (Mensal)
Grupo com médico (Mensal)
OcuPPaPraça (Bimensal)
Matriciamento ( Semanal)
Participação na reunião de RT de
Enfermagem e Médico CAP (Mensal)
Suporte de Pares (Quinzenal)
Grupo de Área (Mensal)

Ouvidoria (Semanal)

Grupo de Redução
de Danos
(Quinzenal)
Sob Sol (Mensal)

Samba (Mensal)
Abordagem junto
com CNAR
(Quinzenal)

Matriciamento
urgência e
emergência 

Matriciamento
urgência e
emergência 

Atenção à crise 
Matriciamento urgência e
emergência 
Organização da rendição de
plantão do SRT.

Atenção à crise 
Matriciamento urgência e emergência 
Organização da rendição de plantão do SRT.

Atenção à crise 
Matriciamento urgência e emergência 
Organização da rendição de plantão
do SRT.

Atenção à crise 
Matriciamento urgência
e emergência 
Organização da
rendição de plantão do
SRT.

Atenção à crise 
Matriciamento urgência
e emergência 
Organização da
rendição de plantão do
SRT.

Matriciamento urgência e
emergência 
Organização da rendição
de plantão do SRT.

Matriciamento
urgência e
emergência 
Organização da
rendição de
plantão do SRT.

Tarde

Terceiro 
Turno

Manhã

REGULARES | Agenda Padrão 











Tipos de Ações Público Alvo     Periodicidade Serviços os Instituições
Parceiras Informações Adicionais

Ações desenvolvidas em parceria
com a Assistência Social

Estudo de casos 

Pessoas em Situação de Rua 

Casos de com agravamento das
expressões da questão social:
Violências diversas, insuficiência
alimentar, entre outras.

Casos com dificuldades de acesso
a benefícios sociais

A partir dos casos com o CRAS e
CREAS , com a UA mensal

CREAS Zilda Arnes
CREAS João Manoel Monteiro
CRAS Cecilia Meireles
Unidades de Acolhimento
Institucional

Ações desenvolvidas em parceria
com Secretaria Municipal da

Pessoa com Deficiência - SMPD

Estudo de caso e processo de mudança de
morador para SRT

Moradores e Cuidadores da
Casa Lar

Cinco estudos de caso e
reuniões 

Casa Lar, Superintendência de
saúde mental, CAPS III
Profeta Gentileza

Matriciamento dos Cuidadores da Casa Lar Cuidadores 1 ação
Centro de Convivência, Casa
Lar, CAPS III Profeta
Gentileza

Realizado pela equipe de
Segmento

TERRITÓRIO



Tipos de Ações Público Alvo     Periodicidade Serviços os Instituições Parceiras Informações
Adicionais

Ações desenvolvidas em
parceria Secretaria Especial de

Políticas para Mulheres e
Cuidados - SPM-RIO

Estudo de casos 
Mulheres em
situação de
violência

A partir dos casos 
Casa da Mulher Carioca Campo
Grande
CEAM Tia Gaucha

Ações desenvolvidas em
equipamentos esportivos

Participação na Feira de Tecnologia Usuários do CAPS Anual Centro Esportivo Miécimo da Silva

TERRITÓRIO

https://mulher.prefeitura.rio/
https://mulher.prefeitura.rio/
https://mulher.prefeitura.rio/


Tipos de Ações Público Alvo     Periodicidade Serviços os Instituições
Parceiras

Informações
Adicionais

Articulações com organizações
de participação e controle

social

Participação no Conselho
Distrital Comunidade Mensal  Conselho distrital CAP5.2

Participação da construção da
cartilha de atenção à crise no
Conselho Municipal de saúde

Comunidade Uma ação 
 Conselho Municipal de
saúde, CAPS do
Munícipio 

Articulações com organizações
da sociedade civil

Projeto de Ações e Jardinagem
Usuário do
CAPS

Atividades no
CAPS e na
fundação

Fundação Angelica
Gourlat

TERRITÓRIO



Tipos de Ações Público Alvo     Periodicidade Serviços os Instituições
Parceiras

Informações
Adicionais

Articulações com Universidades

Participação na semana da Psicologia: Mesa
sobre Saúde Mental

Estudantes de
Psicologia Uma Ação Universidade Estácio de Sá

Mesa sobre Saúde Mental e Educação Física Estudantes de
Educação Física

Uma Ação Universidade Castelo Branco

Participação no projeto: O “xis da questão” - o
direito à vida na co-construção de políticas de 
prevenção no campo das drogas

adolescentes e
jovens adultos 

mensal UFRJ, UFES, UEL, UFRGS

Participação no Simpósio Física e dança da
UFRJ - Apresentação de trabalho sobre saúde
mental

Estudantes de
Educação Física Uma Ação UFRJ

Articulação com a Secretaria de Ciência
e Tecnologia

Aula na Nave do Conhecimento para o
Grupo de Redução de Danos Usuários do CAPS Uma ação Nave do Conhecimento

TERRITÓRIO

https://www.google.com/search?q=Secretaria+de+Ci%C3%AAncia+e+Tecnologia&sca_esv=d34d1f61cc8ef6dc&biw=1528&bih=708&ei=ohIZacbvAZzd1sQP6PWI8Ao&ved=2ahUKEwjP74nytfeQAxU7mZUCHdwXBNMQgK4QegQIAhAC&uact=5&oq=nave+do+conhecimento+%C3%A9+equipamento+de+qual+secretaria&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiNm5hdmUgZG8gY29uaGVjaW1lbnRvIMOpIGVxdWlwYW1lbnRvIGRlIHF1YWwgc2VjcmV0YXJpYTIFECEYoAEyBRAhGKABSJ9-&sclient=gws-wiz-serp&mstk=AUtExfBVjbSTcjHVqbH4vzzG7ZstwheIexi9JBaTps_MUmCS2Ft9a5ZR0jJ5nt7UBefuWNKzfhuG0SejsVtOj0j60D3Cay_m1ukdKk7VpSjYacTkMNjynLCcUqiaI8UdkRtl0NRr0DhvRU0oH3kDOlMcrKwapM8pFUZk1DNGZIr8j9bPrYU&csui=3
https://www.google.com/search?q=Secretaria+de+Ci%C3%AAncia+e+Tecnologia&sca_esv=d34d1f61cc8ef6dc&biw=1528&bih=708&ei=ohIZacbvAZzd1sQP6PWI8Ao&ved=2ahUKEwjP74nytfeQAxU7mZUCHdwXBNMQgK4QegQIAhAC&uact=5&oq=nave+do+conhecimento+%C3%A9+equipamento+de+qual+secretaria&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiNm5hdmUgZG8gY29uaGVjaW1lbnRvIMOpIGVxdWlwYW1lbnRvIGRlIHF1YWwgc2VjcmV0YXJpYTIFECEYoAEyBRAhGKABSJ9-&sclient=gws-wiz-serp&mstk=AUtExfBVjbSTcjHVqbH4vzzG7ZstwheIexi9JBaTps_MUmCS2Ft9a5ZR0jJ5nt7UBefuWNKzfhuG0SejsVtOj0j60D3Cay_m1ukdKk7VpSjYacTkMNjynLCcUqiaI8UdkRtl0NRr0DhvRU0oH3kDOlMcrKwapM8pFUZk1DNGZIr8j9bPrYU&csui=3


Tipos de Ações Público Alvo     Periodicidade Serviços os Instituições Parceiras Informações
Adicionais

Ações desenvolvidas em equipamentos
de Arte e Cultura

Documentário sobre PICs no Canal
Saúde da FioCruz Sociedade uma ação Canal Saúde Fiocruz 

Ações em parceria com a APS

Ação cuidando de quem cuida em CF
Valdecir

Profissionais da
Clinica da Familia Uma ação Clinica da Familia

Encontro de Assistentes sociais da
Zona Oeste 

Assistentes Sociais
da AP 5.2 uma ação

Clinica da Familia, e-multi ,
CRESS/RJ

IV Encontro Carioca de PICs na APS
Profissionais da
atenção primária e
comunidade

uma ação Clinica da Família, Subpav

Ações com consultório na rua 
Pessoas em
situação de rua quinzenal CNAR

TERRITÓRIO



Tipos de Ações Público Alvo     Periodicidade Serviços os Instituições Parceiras Informações
Adicionais

Ações em parceria com a APS

Educação Permanente nas CF Profissionais da atenção
primária

Duas ações CF Agenor de Miranda e CMS Adão Pereira
Nunes

Educação Permanente Psicopatologia Médicos RTs da Clínica Uma ação Clínica da Família 

Roda de Conversa:  Acolhimento, manejo e
prevenção ao suicídio Enfermeiros Uma ação

Clínica da Família Edson Abdalla Saad,
Residência de Saúde da Família 

Ações em parceria com a CAP 5.2

Encontro dos Apoios Focais de Violência
Profissionais da atenção
primária Quatro encontros CAP , e Clinica da Familia do território

Participação no Curso de Libras Usuários da RAPS Semestral CAP 5.2 Profissionais do CAPS e
SRT

Treinamento Acesso Seguro Gestão dos CAPS e
DEAMBULATORIO Uma Ação CAP 5.2

TERRITÓRIO



Tipos de Ações Público Alvo     Periodicidade Serviços os Instituições Parceiras Informações
Adicionais

Ações desenvolvidas com o Sistema de
Justiça

Participação em audiências, perícias
judiciais  e discussões de casos Usuários do CAPS Por casos TJRJ, Promotorias, Ministério Público

Participação o Seminário Setembro
Amarelo OAB Diverso Uma ação OAB Campo Grande

Ações com o Centro de Estudos

Grupo de Estudos psicopatologia Profissionais de CAPS 6 meses Centro de Estudo Juliano Moreira

Participação no Seminário de avaliação
dos acadêmicos bolsistas Acadêmicos bolsistas Uma ação Centro de Estudo Juliano Moreira

TERRITÓRIO



Tipos de Ações Público Alvo     Periodicidade Serviços os Instituições Parceiras Informações
Adicionais

Ações com o Centro de Convivência do
território

Florescer com Mulheres Incríveis Mulheridades Semanal CECCOZO

Copa RAPS Usuários da RAPS Uma edição CAPS da RAPS, CECCOZO, CAP 5.2

Praticas Esportivas Diverso Semana CECCOZO e FEUC

Sob Sol: Acolhimento LGBTQIA+ Usuáries da RAPS Mensal CECCOZO

Arraia da Zona Oeste Diverso 1 edição CECCOZO, RAPS ZO

Forum de geração de renda arte e cultura Diverso Mensal CECOZO, RAPS ZO, CeCCO Pedra BRanca,
coletivos e produtores locais

Copa RAPS ZO Usuários do CAPS Uma edição Estádio do Guanabara , Centro de
Convivência, CAPS Zona Oeste

Amistoso com CAPS AD Júlio Cesar Usuários do CAPS Uma edição  Centro de Convivência, CAPS AD Júlio Cesar

TERRITÓRIO



OCUPPAPRAÇA
Evento surge como espaço de arte
e cultura e possibilidade de
microfone aberto para que os
usuários e a comunidade possam
se expressar de diversas formas.

O OCUPPAPRAÇA é um evento que
surge organizado pelo CAPS e
hoje conta com a parceria de
diversas unidades da Zona Oeste,
transcendendo os espaços e
serviços de saúde.



DOCUMENTÁRIO PRODUZIDO PARA O CANAL SAÚDE, DA FIOCRUZ, SOBRE AS
PRÁTICAS INTEGRATIVAS DESENVOLVIDAS NA UNIDADE









Acesso Mais Seguro: 1º semestre 2025 
(n° de dias) VERMELHO LARANJA AMARELO

CAPS 0 0 0

Unidades de APS do território de
abrangência 1 2 113

Fonte: Subpav (acesso mais seguro)

TERRITÓRIO



Fatores Positivos Fatores Negativos

Ambiente
Interno

Acompanhamento dos usuários institucionalizados e
avanços na desinstitucionalização.
Suporte de pares e indicação de usuários na unidade.
Nova supervisão mais efetiva e qualificada para equipe
assistencial e SRT.
Melhor integração dos médicos com a equipe
multiprofissional.
Reuniões entre técnicas do SRT e enfermeira RT do CAPS.
Fortalecimento das atividades coletivas.
Ampliação do projeto de geração de renda.
Melhoria da articulação com a rede intersetorial.
Realização do OcuPPa Praça.
Ampliação da equipe multiprofissional.
Parcerias com dispositivos de arte e cultura.
Retorno do carro para ações territoriais.
Melhoria da ambiência nas RT.
Articulação com Unidades de Acolhimento, Vara da
Infância, Juventude e Idoso.
Presença em espaços de preceptoria.
Realização de assembleias de moradores e assembleias
gerais.
Apresentação de trabalhos em congressos.
Organização da prestação de contas do SRT.
Formação de Estagiários e Residentes
Sustentação da atenção à crise no CAPS e no território

Atendimento realizado por WhatsApp, alta
demanda para atendimento
Equipe reduzida diante da alta demanda de
atendimentos.
Dificuldade na organização de busca ativa,
devido ao grande território de abrangência e
volume de usuários.
Desafio para elaboração dos PTS dentro do
prazo, considerando mais de 90 usuários por
profissional.
Dificuldade em conversar sobre incômodos
entre a equipe no trabalho (SRT)
Fragilidade nos registros das ações
Tempo de espera elevado para atendimentos,
devido a quantidade de usuários x quantidade
de equipe 

 
Fonte:
Supervisão 



Fatores Positivos Fatores Negativos

Ambiente
Externo

Ampliação dos espaços de lazer no território, como
Parque Oeste, Centro Esportivo e Parque Realengo
Susana Naspolini.
Parceria com o Centro de Convivência da Zona Oeste.
Presença de ONGs e espaços culturais como o Centro de
Convivência do Idoso, Arena Mato Alto, Mulheres de
Pedra, Sítio Roberto Burle Marx e Josefinas.
Contrato estável do SRT, sem atrasos salariais.
Existência do Fórum de Geração de Renda no território.
Parceria com o CAPS III Profeta Gentileza para os casos
graves com necessidade de acolhimento. 
Realização do Ato da Luta Antimanicomial de forma
territorial.
Atuação do Consultório na Rua, fortalecendo o cuidado
no território.
Retomada da supervisão de território, favorecendo o
acompanhamento técnico e o alinhamento das ações
intersetoriais.
Fortalecimento da política de Saúde Mental na CAP,
ampliando apoio institucional e recursos.
Maior visibilidade do trabalho do CAPS no território e na
RAPS, reforçando seu papel como serviço de referência.

Extensão territorial ampla, dificultando o acompanhamento e a
circulação das equipes.
Mudança para o Jaé, com impacto na logística e na acessibilidade dos
usuários.
Necessidade de maior transparência salarial do piso das TE do SRT.
Aumento de encaminhamentos da Atenção Primária para a Saúde
Mental, inclusive de casos leves, sobrecarregando o serviço.
Resistência das equipes da Atenção Básica e de emergência em
atender demandas clínicas de usuários da saúde mental.
Insuficiência da RAPS no território, com necessidade de ampliação dos
dispositivos.
Ausência de CAPS AD .
Dificuldade de mobilidade dos usuários devido à grande extensão
territorial.
Falta de serviços de média complexidade, gerando lacunas na linha de
cuidado.
Preconceito com usuários de saúde mental, especialmente com
moradores do SRT, inclusive em transportes por aplicativo.
Aumento da violência territorial e presença de segurança privada de
bairro, com riscos às equipes em campo.
Falta de medicações na rede, prejudicando a continuidade dos
tratamentos.
Alterações nos plantões do Hospital Rocha Faria, impactando fluxos
de atendimento.
Não recebimento do dissídio coletivo.
Redução de leitos de internação em AN na RAPS, relacionada ao
aumento da violência territorial.
Número elevado de solicitações judiciais, em especial solicitando
avaliação psiquiátrica. Fonte: Supervisão 



Indicadores de
Performance
da Unidade



Taxa de completude cadastral (gênero, situação de moradia e
renda) dos usuários

Taxa de usuários em busca ativa

Fonte: PCSM, 15/08/2025. (Data de extração do PCSM)



Taxa de usuários sem PTS

Taxa de usuários sem profissional de referência cadastrado

Fonte: PCSM, 15/08/2025. (Data de extração do PCSM)



Taxa de usuários sem CID cadastrado

Fonte: PCSM, 15/08/2025. (Data de extração do PCSM)



Taxa de usuários com atendimento familiar/rede de apoio

Taxa de acompanhamento dos usuários em instituição

Fonte: PCSM, 15/08/2025. (Data de extração do PCSM)



Porcentagem de Internação Psiquiátrica
Porcentagem de Atendimento
Individual|Toda a Produção

Fonte: PCSM, 15/08/2025. (Data de extração do PCSM)



Notificações de
Violência por Ciclo

de Vida

Total Interpessoal Sexual Autoprovocada
Violência 

Motivada por
Racismo

Violência Motivada
por Homofobia

2024 1º Quad.
2025 2024 1º Quad.

2025 2024 1º Quad.
2025 2024 1º Quad.

2025 2024 1º Quad.
2025 2024 1º Quad.

2025
Criança

(0 - 9 anos) 405 149 40 28 117 44 65 03 0 0 0 0

Adolescente 
(10 - 19 anos) 305 205 90 58 110 67 88 73 0 0 0 0

Pessoa Adulta -
Sexo Feminino
(20 - 59 anos)

919 781 529 424 113 58 333 249 0 0 0 0

Pessoa Adulta -
Sexo Masculino 
(20 - 59 anos)

121 97 33 47 63 02 90 61 0 0 0 0

PESSOA IDOSA 
(60 anos ou mais) 220 106 102 42 06 02 30 20 0 0 0 0

Total 1970 1338 794 599 409 173 606 406 0 0 0 0

FONTE: Monitor Carioca
Extraído em: 15/09/2025
Dados sujeitos à revisão

VIOLÊNCIA



SINAN REGISTRADOS NA UNIDADE

VIOLÊNCIA INTERPESSOAL AUTOPROVOCADA 38

VIOLÊNCIA INTOXICAÇÃO EXÓGENA 35

TOTAL DE NOTIFICAÇÕES: 71

FONTE: PLANIILHA INTERNA
Extraída em 15/09/2025.



 Medicamentos 2024 Junho 2025

1º  Ácido Valproico 500 mg Clonazepam 2mg

2º   Haloperidol 5 mg
Prometazina 25mg

3º   Prometazina 25 mg  Risperidona 1mg

4º Biperideno 2 mg  Flouxetina 20mg

5º  Decanoato de Haloperidol 50mg/mL
 Ácido Valproico 500 mg

6º Risperidona 3 mg Risperidona 3mg

7º Clopromazina 25 mg Clorpromazina 25mg

8º Clonazepam 2 mg
Decanoato de Haloperidol 50mg/mL

9º Diazepam 10 mg
 Carbamazepina 200mg

10º  Carbamazepina 200mg
Diazepam 10 mg

PSICOTRÓPICOS MAIS PRESCRITOS

Fonte: PCSM,  15/09/2025. (Data de extração do PCSM)



Acolhimento Noturno UAA SRT

Nº de Óbitos
2

Problemas identificados Ações implementadas para melhoria
 do processo de trabalho

Dificuldade do acompanhamento clinico dos usuários de saúde
mental pela atenção primária 

Realização de conversas com a gestão das unidades de referência
para acompanhamento dos moradores

ÓBITOS

Fonte: PCSM, 15/09/2025 (Data de extração do PCSM); 



SRT e UAA





SRT Tipo/ Complex Total de Moradores
Previstos

Número de
Moradores atuais   Recursos em aberto

1 27  - Iturbides
Esteves

II 6 6 0

2 37 - Coxito Granado II 6 6 0

3 42 - Jiçara II 6 6 0

4 75 - Desembargador
Milton Barcelos

II 6 6 0

SRT

Fonte: PCSM, 15/09/2025. (Data de extração do PCSM)





Nossa moradora
foi escolhida para

o mini
documentário

desenvolvido para
o curso de boas-

vindas do IGEDES.

Duas SRT do
município foram

escolhidas, uma da
Zona Norte e outra

da Zona Oeste.



  Seguimento N° de casas no
Seguimento

N° de
moradores no
Seguimento

% de moradores
com PTS

atualizado 

% de moradores com
avaliação de saúde

bucal

N° de reuniões
de equipe no

período

1 4 24 100% 100%
52 (de janeiro à
setembro)

SRT

Fonte: PCSM, 15/09/2025 (Data de extração do PCSM)

Reuniões de seguimento: 
Cada RT (35)
Diaristas (2)

Técnicas de enfermagem (2)
Acompanhantes Terapêuticas (11)

Supervisões de SRT (2)



Unidades de APS Cadastrados
26.473CF Agenor de Miranda Araújo 

Neto

CMS Maia Bittencourt

CMS Alvimar de Carvalho

CF Alkindar Soares Pereira 
F ilho

17.057

39.228

35.804

FONTE: DICA CAP 5.2 / SISREG e Relatório Mensal SISREG
Extraído em: 20/10/2025 / Agosto de 2025
Fila em 29/08/2025
Dados sujeitos à revisão

Nº solicitações Psiquiatria e Saúde 

Mental ADULTO
em fila

61

Nº solicitações Psiquiatria e Saúde 

Mental INFANTO JUVENIL
em fila

26

DEAMBULATÓRIO BORATIBA - AP 
5.2



Reinserção Produtiva e
Trabalho Apoiado



Grupo de trabalho

N° de participantes Não Possui

Periodicidade

O CAPS possui parcerias de trabalho apoiado
Nome da empresa Nº de usuários

Prezunic 1

Campeão 2

Burger King 1

TRABALHO APOIADO

Fonte:  Planilha Interna



O CAPS possui ações de geração de renda próprio(s)? Há articulação com iniciativas externas? (CRAS, Economia
Solidária, Cooperativas, Ongs, etc.)

Sim Não

O que está sendo produzido?

Nome do grupo ou marca Bazar
Café

Possui embalagem, etiquetagem? Não

Participa de feiras, exposições, bazares? Não

Quantos usuários participam ativamente? 4

O projeto gera renda de fato? Parcialmente
Os usuários ficam com parte (ou totalidade) dos recursos
arrecadados? Parte

Existe acompanhamento da gestão da verba arrecadada? Sim

GERAÇÃO DE RENDA



SUPORTE DE PARES 

Ano de Início do Projeto na
Unidade

 O CAPS Possui Profissional de
Suporte de Pares?

Tempo de Permanência
do Profissional

2024 Sim 1 ano

Fonte: Contrato Gnosis



REINSERÇÃO PRODUTIVA 

Sobre os Programa de Reinserção Produtiva

Total de bolsistas da Reinserção
Produtiva no período Ativos no Programa Inativos no Programa

Bolsistas com Status atualmente em
acompanhamento 3 

Bolsistas participantes do Grupo de
Trabalho 0

Fonte: PCSM,  15/09/2025. (Data de extração do PCSM)



Planejamento



Ações Planejadas Para 2025 Status da Execução

Qualificar e implementar novas Oficinas de Geração Renda
Seguimos com a maior estruturação do bazar e
recebimento do material para implementação do café em
outubro de 2025

Matriciamento médico
Realizado matriciamento e interconsultas com as
unidades da atenção primária e participação dos médicos
na reunião de RT da CAP

Organização do fluxo de busca ativa Realizada organização por referências dentro das mini-
equipes

Manter as estratégias de educação Continuada Realizado seminário interno, com discussão que incluem a
Lei Geral de Proteção de Dados 

Participar de Eventos
Participação em eventos na Zona Oeste e no 7º Fórum de
Direitos Humanos da ABRASME

Necessidade urgente de mudança de endereço dos SRT Jiçara e
Iturbides 

Passada proposta para 2026, pois devido a rescisão de
contrato foi necessário realizar a mudança da RT
Barcelos



Ações Planejadas Para 2025 Status da Execução

Seguir com o projeto de suporte de pares Permanência da profissional por um ano na
unidade

Qualificação dos registros de matriciamento Equipe tem realizado registros recorrentes do
matriciamento 

Seguir avançando no projeto de ocupação da cidade dos
moradores do SRT

Com o plantão duplo, tem sido possível realizar
mais saídas no território com os moradores.
Inclusive no turno noturno.



PROPOSTAS ESTRATÉGICAS EM 2026

Realização de um livro do grupo de ouvidoria
Oficina de Arte e Movimento no território de Guaratiba
Ampliação das Oficinas de geração de renda 
Ampliar o trabalho territorial com o CNAR
Realizar mais edições do OcuPPa Praça
Manter Educações Permanentes regulares na supervisão 
Realizar matriciamentos articulados com a linhas de cuidado da
Atenção Primária 
Seguir nas articulação com o território para ações de arte e cultura
Discussão sobre violências com usuários e familiares
Apresentação de trabalhos em congressos e eventos 
Ampliar a utilização de PICs
Realizar a mudança de endereço dos SRT 27 e 42 (Iturbides e Jiçara)




	CAPS II Pedro Pellegrino- AP 5.2
	FICHA TÉCNICA
	MAPA DE ABRANGÊNCIA DO TERRITÓRIO

	INSERIR MAPA AQUI
	Unidades de Saúde
	Quantitativo
	CNAR
	CAPS
	CER


	Mini equipe Centríssimo
	Mini equipe Guaratiba
	CARACTERIZAÇÃO POPULACIONAL
	POPULAÇÃO
	Pessoas estimadas no Território de Abrangência do CAPS (IBGE)
	409.156 IBGE 2022

	Pessoas estimadas em situação de rua na área de abrangência do CAPS (Censo 2022)
	131
	Pessoas cadastradas (APS)
	Usuários cadastrados (PCSM)
	4045/ 902
	Usuários Ativos (PCSM)
	1319
	Usuários em Acompanhamento (PCSM)
	928
	Usuários em Busca Ativa (PCSM)

	391
	Na referida data o CAPS era o maior em número de acompanhados do Municipio



	Acolhimento Inicial
	Acolhimento inicial - Encaminhamentos da Atenção Primária
	CARACTERIZAÇÃO POPULACIONAL
	Raça | Cor
	Amarela
	0,15%

	Parda
	623
	47,23%

	Branca
	380
	28,80%

	Preta
	312
	23,65%

	Indígena
	0,15%

	Não informado

	Gênero
	Homem Cisgênero
	497
	37,68%

	Mulher Transgênero
	0,45%

	Homem Transgênero
	0,45%

	Intersexo
	0,15%

	Mulher Cisgênero
	764
	57,92%

	Travesti
	0,075%

	Não Binário
	0,22%

	Outro
	0,075%

	Não Informado
	2,95%
	FONTE: PCSM Extraído em: 15/09/2025 Dados sujeitos à revisão



	DADOS SOCIODEMOGRÁFICOS
	Tipo de Moradia
	Convencional
	1272
	96,51%
	Situação de rua

	0,99%
	SRT

	1,82%
	Instituição

	0,53%
	Moradia Assistida

	0,08%
	Família acolhedora
	0%
	Pensionato

	0%
	Situação de rua em UAA

	0%
	Situação de rua em Unidade da Assistência Social

	0,08%
	Sem informação
	Fonte: PCSM, 15/09/2025  (Data de extração do PCSM)




	DADOS SOCIODEMOGRÁFICOS
	Escolaridade
	Crianças de 7 a 12 anos na escola
	0%
	Crianças de 7 a 12 anos fora da escola
	0%
	Maiores de 13 anos que sabem ler e escrever
	1272
	96,44%
	Maiores de 13 anos que não sabem ler e escrever
	3,56%
	Sem informação
	0%


	DADOS SOCIODEMOGRÁFICOS
	Renda Referida
	Bolsa família
	242
	32,81%
	Benefício de prestação Continuada
	182
	24,66%
	Assalariado
	184
	24,93%
	Aposentadoria
	6,37%
	Bolsas de apoio à Desinstitucionalização
	1,63%
	Auxílio doença
	5,14%
	Pensão
	3,66%
	Bolsa de Inclusão Produtiva
	0,41%
	Trabalho informal
	0,27%
	Cartão Família Carioca
	0,14%
	Sem informação
	0%
	Substâncias em Uso Prejudicial Mais Prevalentes


	Nº
	% em Relação ao Total de Usuários Ativos
	Álcool (Bebidas)

	236
	18,14%
	Cocaína

	125
	9,61%
	Cigarro

	118
	9,07%
	Maconha

	111
	8,53%
	Crack

	2,46%
	Cheirinho da Lolo

	0,85%
	Zirré

	0,38%
	Lança Perfume

	0,31%
	Porcentagem de usuários do CAPS que fazem uso prejudicial de substâncias

	28,66%
	Em setembro, o CAPS era o segundo CAPS não AD com o maior número de usuários em uso de substâncias do município


	CIDS Mais Prevalentes
	Nº em Setembro de 2025
	% em Relação ao Total de Usuários Ativos
	F200 -Esquizofrenia paranoide
	205
	15,54%
	F32 - Episódios depressivos
	3,41%
	F31 - Transtorno afetivo bipolar
	2,58%
	F19 -  Transtornos mentais e comportamentais devidos ao uso de múltiplas drogas e ao uso de outras substâncias psicoativas
	2,20%
	F 32.3 - Episódio depressivo grave com sintomas psicóticos
	1,67%


	CIAPS Mais Prevalentes
	Nº em Setembro de 2025
	% em Relação ao Total de Usuários Ativos
	P72 - Esquizofrenia
	Fonte: PCSM, 15/09/2025. (Data de extração do PCSM)



	ACOMPANHAMENTO INTEGRAL
	Condição
	Nº de Usuários
	Porcentagem de Usuários Ativos
	Hipertensão Arterial
	227
	17,21%

	Diabetes Mellitus
	119
	9,02%

	Sífilis
	0,15%

	Tuberculose
	0%

	HIV
	1,97%
	Crianças e Gestantes
	N° de crianças < 5 anos
	Nº gestantes < 20 anos
	Nº gestantes > 20 anos
	Total de gestantes


	PRODUÇÃO DO PRIMEIRO SEMESTRE DE 2025
	Ação
	Descrição
	Média Mensal
	Média Esperada (TC)
	Atendimento de Familiar ou da  Rede de Apoio
	137, 83
	649,6
	Acolhimento de 1º vez
	92,33
	Atividade Coletiva
	192,83
	Atividade de Desinstitucionalização
	61,33
	Atividade Territorial ou Articulação de Rede
	150,33
	Atendimento Domiciliar
	39,5
	Matriciamento de Equipes da Atenção Primária
	Matriciamento de Urgência e Emergência
	17,83
	Fonte: TABNET. Referente aos meses de janeiro a junho de 2025
	Manhã

	Tarde
	Terceiro  Turno


	AGENDA DE ATIVIDADES
	REGULARES | Agenda Padrão
	Segunda-feira
	Terça-feira
	Quarta-feira
	Quinta-feira
	Sexta-feira
	Sábado
	Domingo
	Grupo de Família (Quinzenal) Matriciamento HMRF (Semanal) Visita ao Hospital de Custódia Henrique Roxo (Mensal) Reunião de Gestão
	Reunião de Mini -equipe (quinzenal) Reunião de Entre -equipes (quinzenal) Supervisão SRT  Reunião RT com técnicas de enfermagem (SRT) Supervisão
	Reunião de Seguimento (SRT) Assembleia mensal de moradores (SRT) Diálogo Coletivo (Quinzenal) Caminhada (Quinzenal) Práticas Esportivas (Quinzenal) Matriciamento HMRF (Semanal)
	Reunião de Seguimento (SRT) Grupo de Família (Quinzenal) Assembleia mensal de moradores (SRT) Supervisão Deambulatório
	Horta e Chá (Quinzenal) Abordagem junto com CNAR (Quinzenal)
	Matriciamento urgência e emergência  Organização da rendição de plantão do SRT.
	Matriciamento urgência e emergência  Organização da rendição de plantão do SRT.
	Arte e Expressão (quinzenal) Cine CAPS (Quinzenal) Grupo de Área (Mensal)
	Assembleia (Mensal) Grupo com médico (Mensal) OcuPPaPraça (Bimensal) Matriciamento ( Semanal) Participação na reunião de RT de Enfermagem e Médico CAP (Mensal) Suporte de Pares (Quinzenal) Grupo de Área (Mensal)
	Ouvidoria (Semanal)
	Grupo de Redução de Danos (Quinzenal) Sob Sol (Mensal)
	Samba (Mensal) Abordagem junto com CNAR (Quinzenal)
	Matriciamento urgência e emergência
	Matriciamento urgência e emergência


	TERRITÓRIO
	Tipos de Ações
	Público Alvo
	Periodicidade
	Serviços os Instituições Parceiras
	Informações Adicionais
	Ações desenvolvidas em parceria com a Assistência Social
	Ações desenvolvidas em parceria com Secretaria Municipal da Pessoa com Deficiência - SMPD
	Estudo de caso e processo de mudança de morador para SRT
	Moradores e Cuidadores da Casa Lar
	Cinco estudos de caso e reuniões
	Casa Lar, Superintendência de saúde mental, CAPS III Profeta Gentileza
	Matriciamento dos Cuidadores da Casa Lar
	Cuidadores
	1 ação
	Centro de Convivência, Casa Lar, CAPS III Profeta Gentileza
	Realizado pela equipe de Segmento


	TERRITÓRIO
	Ações desenvolvidas em parceria Secretaria Especial de Políticas para Mulheres e Cuidados - SPM-RIO
	Estudo de casos
	Mulheres em situação de violência
	A partir dos casos
	Casa da Mulher Carioca Campo Grande CEAM Tia Gaucha

	Ações desenvolvidas em equipamentos esportivos

	TERRITÓRIO
	Articulações com organizações de participação e controle social
	Articulações com organizações da sociedade civil

	TERRITÓRIO
	Tipos de Ações
	Público Alvo
	Periodicidade
	Serviços os Instituições Parceiras
	Informações Adicionais
	Articulações com Universidades
	UFRJ, UFES, UEL, UFRGS
	UFRJ

	Articulação com a Secretaria de Ciência e Tecnologia

	TERRITÓRIO
	Ações desenvolvidas em equipamentos de Arte e Cultura
	Documentário sobre PICs no Canal Saúde da FioCruz
	Sociedade
	uma ação
	Canal Saúde Fiocruz
	Ações em parceria com a APS
	CNAR


	TERRITÓRIO
	Tipos de Ações
	Público Alvo
	Periodicidade
	Serviços os Instituições Parceiras
	Informações Adicionais
	Ações em parceria com a APS
	Educação Permanente nas CF
	Profissionais da atenção primária
	Duas ações
	CF Agenor de Miranda e CMS Adão Pereira Nunes
	Educação Permanente Psicopatologia
	Médicos RTs da Clínica
	Uma ação
	Clínica da Família
	Roda de Conversa:  Acolhimento, manejo e prevenção ao suicídio
	Enfermeiros
	Uma ação
	Clínica da Família Edson Abdalla Saad, Residência de Saúde da Família

	Ações em parceria com a CAP 5.2
	Encontro dos Apoios Focais de Violência
	Profissionais da atenção primária
	CAP , e Clinica da Familia do território
	Participação no Curso de Libras
	Usuários da RAPS
	Semestral
	CAP 5.2
	Profissionais do CAPS e SRT
	Treinamento Acesso Seguro
	Gestão dos CAPS e DEAMBULATORIO
	Uma Ação

	CAP 5.2


	TERRITÓRIO
	Tipos de Ações
	Público Alvo
	Periodicidade
	Serviços os Instituições Parceiras
	Informações Adicionais
	Ações desenvolvidas com o Sistema de Justiça
	Participação em audiências, perícias judiciais  e discussões de casos
	Usuários do CAPS
	Por casos
	TJRJ, Promotorias, Ministério Público

	Ações com o Centro de Estudos
	Grupo de Estudos psicopatologia
	Profissionais de CAPS
	6 meses
	Centro de Estudo Juliano Moreira
	Participação no Seminário de avaliação dos acadêmicos bolsistas
	Acadêmicos bolsistas
	Uma ação
	Centro de Estudo Juliano Moreira


	TERRITÓRIO
	Tipos de Ações
	Público Alvo
	Periodicidade
	Serviços os Instituições Parceiras
	Informações Adicionais
	Ações com o Centro de Convivência do território
	CECCOZO
	CECCOZO
	CECCOZO, RAPS ZO


	OCUPPAPRAÇA
	DOCUMENTÁRIO PRODUZIDO PARA O CANAL SAÚDE, DA FIOCRUZ, SOBRE AS PRÁTICAS INTEGRATIVAS DESENVOLVIDAS NA UNIDADE
	TERRITÓRIO
	Acesso Mais Seguro: 1º semestre 2025  (n° de dias)
	VERMELHO
	LARANJA
	AMARELO

	CAPS
	Unidades de APS do território de abrangência

	113
	Fatores Positivos
	Fatores Negativos
	Ambiente Interno
	Acompanhamento dos usuários institucionalizados e avanços na desinstitucionalização.
	Suporte de pares e indicação de usuários na unidade.
	Nova supervisão mais efetiva e qualificada para equipe assistencial e SRT.
	Melhor integração dos médicos com a equipe multiprofissional.
	Reuniões entre técnicas do SRT e enfermeira RT do CAPS.
	Fortalecimento das atividades coletivas.
	Ampliação do projeto de geração de renda.
	Melhoria da articulação com a rede intersetorial.
	Realização do OcuPPa Praça.
	Ampliação da equipe multiprofissional.
	Parcerias com dispositivos de arte e cultura.
	Retorno do carro para ações territoriais.
	Melhoria da ambiência nas RT.
	Articulação com Unidades de Acolhimento, Vara da Infância, Juventude e Idoso.
	Presença em espaços de preceptoria.
	Realização de assembleias de moradores e assembleias gerais.
	Apresentação de trabalhos em congressos.
	Organização da prestação de contas do SRT.
	Formação de Estagiários e Residentes
	Sustentação da atenção à crise no CAPS e no território
	Atendimento realizado por WhatsApp, alta demanda para atendimento
	Equipe reduzida diante da alta demanda de atendimentos.
	Dificuldade na organização de busca ativa, devido ao grande território de abrangência e volume de usuários.
	Desafio para elaboração dos PTS dentro do prazo, considerando mais de 90 usuários por profissional.
	Dificuldade em conversar sobre incômodos entre a equipe no trabalho (SRT)
	Fragilidade nos registros das ações
	Tempo de espera elevado para atendimentos, devido a quantidade de usuários x quantidade de equipe


	Fatores Positivos
	Fatores Negativos
	Ambiente Externo
	Ampliação dos espaços de lazer no território, como Parque Oeste, Centro Esportivo e Parque Realengo Susana Naspolini.
	Parceria com o Centro de Convivência da Zona Oeste.
	Presença de ONGs e espaços culturais como o Centro de Convivência do Idoso, Arena Mato Alto, Mulheres de Pedra, Sítio Roberto Burle Marx e Josefinas.
	Contrato estável do SRT, sem atrasos salariais.
	Existência do Fórum de Geração de Renda no território.
	Parceria com o CAPS III Profeta Gentileza para os casos graves com necessidade de acolhimento.
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