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FICHA TECNICA

e Nome da unidade: CAPSi Illl Maria Clara Machado

e Diretora: Karla Franca Fonseca

e CNES: 5423430

e CNPJ: 09.258.710/0001-63

e Endereco: Rua Hondrio, 461 - Todos os Santos

o Telefones: (21) 2042-3055 / WhatsApp (21) 96518-0893
e Horario de funcionamento: CAPSi lll - 24 horas

e Redes sociais: Instagram: @capsimariaclaramachado

e Modelo de gestdao: OSC Viva Rio - Mirosc
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Soes Unidades de Saude Quantitativo

',*"f‘\ @ CAPSi I Maria Clara Machado
B - CF Amélia dos S. Ferreira

d - CF Anna Nery . . ,
- CF Anthidio D. da Siveira Atencdo Primaria & Saude 25 - 128 ESF
- CF Barbara Starfield
-CF Bibi. Vogel ] CNAR 2
- CF Carioca b
- CF Edney C. de Oliveira , .
- CF Emygdio A. C. Filho Deambulatérios 2
- CF Erivaldo F. Nobrega

% © 10 - CF Hebert ). de Souza

11 - CF Honorio J. de Andrade
12 - CF Izabel dos Santos

13 - CF Luiz C. Pereira CAPS 5
14 - CF Olga Pacheco

15 - CF Sergio N. Amin

16 - CMS Antenor Nascentes
17 - CMS Ariadne L. de Menezes ;

18-CMSCarlosG.deMelo £ IJPA (Unidade de Pronto Atendimento) 3
19 - CMS Cesar Pernetta |

20 - CMS Eduardo A. V. Leite

21 - CMS Eliza Abrantes [ CER 0

22 - CMS Milton F. Magardo

4

W NV B W N

Policlinicas | Centro de Especialidades 1

Hospitais Gerais 2

23 - CMS Renato Rocco E_ M Ulti 12
24 - CMS Rodolpho Rocco §
- CMS Tia Alice o o
Centro de Convivéncia 1

Cobertura 80,03%
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CARACTERIZACAO POPULACIONAL

POPULACAO
Pessoas estimadas no Territorio de Abrangéncia do CAPS (IBGE) 553.123*
Pessoas estimadas em situacao de rua na area de abrangéncia do CAPS (Censo
2022) 755
Pessoas cadastradas (APS) 446.707
Usuadrios cadastrados (PCSM) 2087
Usuarios Ativos (PCSM) 422
Usuarios Em Acompanhamento (PCSM) 392
Usuarios em Busca Ativa (PCSM) 30

FONTE: PCSM / CAP3.2 *ESTIMATIVA DE CRESCIMENTO POPULACIONAL, IPP 2021 E 580.661
Extraido em: 01/10/2025
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CARACTERIZACAO POPULACIONAL

PIRAMIDE ETARIA, ngq | Cor
CAPSi MARIA CLARA MACHADO, 2025

Amarela 3 0,71% Parda 198 46,92%
enorque 0 Branca 138 32,70% Preta 83  19,67%
i -4 Indigena 00 % N&o informado 0 %
5-9 76 33
Hlomem 269  63,74% Mulher 0 %
10-14 91 61 Cisgénero Transgénero
Homem
2 5 1,18% Intersexo 0 %
15-19 74 52
el 147  34,83% Travesti 0 %
Cisgénero
30-12 18-2 9-4 29-5 18-7
N 1 0,23% Outro 0 %
Binario
FONTE: PCSM
Extraido em: 01/10/2025 N3o . FONTE: PCSM
Dados sujeitos & revis3o Informado 0 % Extraido em: 01/10/2025

Dados sujeitos a revisao
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DADOS SOCIODEMOGRAFICOS
Tipo de Moradia

Convencional 394 93,36%
Situacao de rua 1 0,24%
SRT 00 00%
Instituicao 14 3,32%
Moradia Assistida 00 00
Familia acolhedora 00 00
Pensionato 00 00
Situacao de rua em UAA 00 00
Situagdo de rua em Unidade da Assisténcia Social 13 3,13%
Sem informacao 00 00

Fonte: PCSM, 01/10/2025. (Data de extracdo do PCSM)
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DADOS SOCIODEMOGRAFICOS

Escolaridade
Criancas de 7 a 12 anos na escola 115 26,07%
Criancas de 7 a 12 anos fora da escola 12 2,72%
Maiores de 13 anos que sabem ler e escrever 175 39,68%
Maiores de 13 anos que nao sabem ler e escrever 22 4,98%
Sem informacao 6 1,36%

Fonte: PCSM, 13/10/2025 (Data de extracdo do PCSM)
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DADOS SOCIODEMOGRAFICOS

Renda Referida

Bolsa familia 153 36,26%
Beneficio de prestacao Continuada 51 12,09%
Assalariado 13 3,08%
Aposentadoria 02 0,47%
Bolsas de apoio a Desinstitucionalizacdo 00 0%
Auxilio doenca 00 0%
Pensao 06 1,42%
Bolsa de Inclusao Produtiva 00 0%
Trabalho informal 02 0,47%
Cartao Familia Carioca 01? 0,24%
Nao informou renda 211 50%
Sem informacao 00 0%

Fonte: PCSM, 01/10/2025. (Data de extragao do PCSM)
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% em Relacdo ao Total de

Substdancias em Uso Prejudicial Mais Prevalentes N° Usudrios Ativos

1° Maconha 17 4,02%

2° Alcool (Bebidas) 12 2,84%

3° Cigarro 8 1,89%

4° Lanca perfume 8 1,89%

5° Cocaina 6 1,42%

6° Skank 3 0,71%

7° Crack 1 0,24%

8° Qutras substancias 10 2,36%
Porcentagem de usudrios do CAPS que fazem uso prejudicial de substancias 15,40%

Fonte: PCSM, 01/10/2025. (Data de extracao do PCSM)
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% em Relagdo ao

o0 0o I Total de Usuarios

CIDS Mais Prevalentes

=0 APk Ativos
1° F84 - Transtornos globais do desenvolvimento 50 13,88%
2° F99 -Transtorno mental nao especificado 37 10,27%
3° F98 - Transtornos comportamentais emocionais com inicio habitualmente durante a infancia ou a adolescéncia 31 8,61%
4° F32.2 - Episodio depressivo grave sem sintomas psicéticos 12 3,33%
5° F29 - Psicose nao organica - nao especificada 10 2,77%

6° F32.2 - Episodios depressivos 8 2,22%
7° F84.4 - Autismo infantil 6 1,66%
8° F91.3 - Disturbio desafiador e de oposigao 6 1,66%
9° F41 - Transtornos ansiosos 5 1,38%
10° F90 - Transtornos Hipercinéticos 4 1,11%

% em Relacdo ao

[
CIAPS Mais Prevalentes N e : Junho Total de Usudrios
e 2025 .
Ativos
1° P22 - Sinais/sintomas relacionados ao comportamento da crianga 54 12,08%
2° P01 - Sensacgao de ansiedade/nervosismo/tensao 10 2,23%
3° P99 - Outras pertubacoes psicologicas 6 1,34%
4° P23 - Sinais/sintomas relacionados ao comportamento do adolescente 5 1,11%
5° P77 - Tentativa de suicidio 3 0,67%
6° P73 - Psicose afetiva 2 0,44%
7° P04 - Sentir / Comportar-se de forma irritavel / zangada 2 0,44%
8° P24 - Dificuldades especificas de aprendizagem 2 0,44%
9° P98 - Outras psicéses NE 1 0,22%
10° P82 - Estresse traumatico 1 0,22%

Fonte: PCSM, 15/10/2025. (Data de extracao do PCSM)
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ACOMPANHAMENTO INTEGRAL

Condicgdo N° de Usudrios Porcentagem de Usudrios Ativos
Hipertensao Arterial 03 0,71%

Diabetes Mellitus 08 1,89%

Sifilis 00 0%

Tuberculose 00 0%

HIV 00 0%

Criancas e Gestantes

N° de criancas < 5 anos 185
N° gestantes < 20 anos 00
N° gestantes > 20 anos 00
Total de gestantes 00

Fonte: PCSM, 01/10/2025. (Data de extracao do PCSM)
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PRODUCAO DO PRIMEIRO SEMESTRE DE 2025

Acgdo Descrigdo sl el
¢ ¢ Mensal Esperada (TC)
Atendimento de Familiar Numero de Procedimentos a (03.01.08.022-4) Registrados na RAAS e|ou BPA 295 - > 40%
ou da Rede de Apoio e|lou BPA 71,25%* - ?
.. . Numero de Procedimentos a (03.01.08.027-5, 03.01.08.028-3, 03.01.08.021-6)
Atividade Coletiva Registrados na RAAS elou BPA 218 40
Acolhimento de 1° Vez Numero de Procedimentos (03.01.08.023-2, 03.01.04.007-9) Registrados na 46 26
RAAS e|ou BPA

Atividade de Acoes de Reabilitacao Psicossocial (03.01.08.034-8) registrados na RAAS e|ou 32-

BPA direcionadas a Usudrios em Instituicdes (Unidades de Reabilitacdo Social, = 80%

R N opx

Desinstitucionalizacao Unidades do DEGASE, etc) 123%

Atividade Territorial ou Numero de procedimentos ( 03.01.08.035-6, 03.01.08.029-1, 03.01.08.025-9, 109 40

Articulacao de Rede 03.01.08.031-3) registrados na RAAS e|ou BPA

Atendimento Domiciliar Numero de Procedimentos (Procedimento 03.01.08.024-0) registrados na RAAS 24 30
elou BPA

Matriciamento de Equipes Nimero de Procedimentos (03.01.08.030-5) registrados na RAAS e|ou BPA 30 32

da Atencao Primaria

MIRLTSETMETD G AR | g o oo e e (R L EEE9) ) rasieTerias FAAE alam E 0 10

e Emergéncia

Fonte: TABNET. Referente aos meses de janeiro a junho de 2025
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AGENDA DE ATIVIDADES REGULARES | Agenda Padrio

Segunda-feira

Supervisdo clinico
institucional

Reunido de Mini

Manha Equipes

Convivéncia (2)
Grupo de
acolhimento aos
familiares

Tarde

Atendimentos
individuais
Atengdo a crise

Terceiro
Turno

Terca-feira

Reunido de inicio
de turno
Convivéncia no
Engenhdo
Sala de espera
Grupo de TEA -
Equipe 2e 3
Atividade
territorial (
comunidade
Metrozinho)

Convivéncia (2)
Sala de
acolhimento
Matriciamento
CMS Renato
Rocco - semanal

Atendimentos
individuais
Atencdo a crise

Quarta-feira

Reunido de inicio de
turno
Grupo Gotinhas
do saber ( criangas
com atraso no
desenvolvimento
escolar)
Musicoterapia
Recepgdo Tea - Equipe
1

Matriciamento CF Tia
Alice
Atendimentos na URS
Angélica Goulart
Convivéncia ( praticas
expressivas- pequenos
exploradores)

Atendimentos
individuais
Atengdo a crise

Quinta-feira

Reunido de inicio de
turno
Convivéncia
Sala de espera
Matriciamento CMS
Milton Fontes Magardo
- quinzenal
Recepgdio de TEA-
Equipe 2
Ida ao DEGASE -
quinzenal

Grupo de adolescentes
Suporte de Pares
Convivéncia
Sala de espera
Matriciamento Dr.
Carlos Gentile de Melo -
quinzenal
Matriciamento CF
Carioca - quinzenal
Quintal do Maria Clara

Atendimentos
individuais
Atengdo a crise

Sexta-feira

Reunido de inicio de
turno
Convivéncia
Sala de espera
Reunido de Capsis -
quinzenal
Recepgdio de TEA -
Equipe 3
Ida ao DEGASE -
quinzenal

Convivéncia
Musicoterapia
Coletivo Cozinha
Aberta
Sala de espera
Recepgdio de TEA -
Equipe 1

Atendimentos
individuais
Atencdo a crise

Sabado

Reunido de inicio de
turno

Assembléia de pais e
responsaveis
“ Projeto Vamos
Nessa”
Caminhada

Atendimentos
individuais
Atividades coletivas

Atendimentos
individuais
Atengdo a crise

Domingo

Reunido de inicio
de turno
Atendimentos

individuais

Trabalho coletivo

com usudrio em
AN

Atendimentos
individuais
Trabalho coletivo
com usudrio em
AN

Fonte:
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TERRITORIO

. - - . .. . . . . Informacoes
Tipos de Acoes Publico Alvo Periodicidade Servicos os Instituicoes Parceiras o § .
Adicionais
. . Profissionais da r o
Acoes desenvolvidas nas escolas educagio Por demanda Escolas do territorio da 3.2 Reuniodes e palestras
o i i Grupo de reducao da
A desenvo.lw’fias. € parcena Adolescentes Mensal Creas Janete Clair . g
com a Assisténcia Social danos
i 0 izaco Diversos equipamentos da sociedade Saida terapéutica
AT com orgamzagoes g “Vamos Nessa” Quinzenal . el &
sociedade civil civil, cultura e lazer externa
Acdes desenvolvidas em Pacientes e . Parcerias diversas dos equipamentos de Saida terapéutica
. e Quinzenal ]
equipamentos de Arte e Cultura familiares cultura e lazer da cidade externa
Acoes desenvolvidas em
equipamentos esportivos
Criangas e o
E Trabalho territorial CF
. . moradores da . . . . . .
Acoes em parceria com a APS . Quinzenal CF Tia Aline e Cnar Tia Alice (Metrozinho)
comunidade
Metrozinho
(SEUES G @ ST €13 (Gt Adolescentes Quinzenal Trilhos do Engenho

do territério

Fonte: PCSM, 01/10/2025. (Data de extracdo do PCSM)
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TERRITORIO
Acesso Mais Seguro: !.° semestre 2025 VERMELHO
(n° de dias)
CAPS 0 L 0
Unidades de APS do territorio de 60 27 244

abrangéncia

Fonte: Subpav (acesso mais seguro)
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Ambiente
Interno

Ambiente
Externo

Fatores Positivos

Forcas

Divisdo em mini equipes para maior aproximacao do territério
Trabalho das mini equipes com reunioes e discussoes semanais.
Espaco de formagio para residentes e estagidrios.

Atenc3o a crise no territdrio.

Acompanhamento em 3° turno e finais de semana

Atividade terapéutica externa

Construcdo do protagonismo dos pais e responsdveis
Fortalecimento da assembléia dos responsdveis e sala de espera.
Avaliacao multiprofissional de TEA.

Fortalecimento das atividades e a¢des no territdrio.

Grupo de adolescentes

Revitalizacdo dos plantdes de sdbado

Ampliacdo do suporte para os responsaveis dos usuérios

Oportunidades

Realizacdo da obra para readequacgdo do espaco fisico

Articulacdo e ampliagdo nas discussdes junto as equipes das emergenciais
Compartilhamento do cuidado junto ao Degase.

Parcerias e a¢gdes com equipamentos territoriais: Trilhos do Engenho,, Sesc de Madureira,
Nave do conhecimento.

Aproximacdo e compartilhamento dos casos com as servicos do territério (APS, Degase e
Justica)

Participacdo em Féruns (infincia e de Saude Mental

Matriciamentos junto as clinicas da familia

Participagdo mensal na reunido de CAPSis

Suporte de Pares

Aproximacgdo com a CAP 3.2

Participagdo no Conselho Distrital e Colegiado gestor

Parceria com a Unigranrio ( odontologia e saide da mulher)

Estreitamento junto a equipe do Hospital Municipal Salgado Filho ( HMSF)

( contratacdo de equipe multi)

PNEFEITUR~ o

HIRIO sis

Salde

Fatores Negativos

Fraquezas

Fraqueza na sustentacdo das convivéncias (internas e externas) e oficinas.

Dificuldade na realizagio de préticas voltadas para os marcadores sociais de raga, género e sexualidade.
Acbes voltadas para populagcdo em situacdo de rua.

Atendimento individualizado

Dificuldades na comunicagdo entre a equipe.

Estabelecimento do trabalho noturno externo

Préticas voltadas para reducio de danos

Ameacas

Rotatividade de profissionais nos servigos da RAPS dificultando a continuidade das ac¢oes.
Diminuicdo do RH da equipe de apoio e precarizagdo salarial

Acesso a territérios vulnerdveis devido ao aumento da violéncia local.

Precariza¢do dos contratos e vinculos empregaticios (RPAS)

Atravessamentos da Justica e assisténcia

Instabilidade na rede de internet da Unidade

Quantidade insuficiente de computadores

Dificuldades com as equipes das Aps referentes aos Matriciamentos

Falta de identificacdo externa da Unidade

Dificuldades no compartilhamento dos casos que estdo em Unidade de reinsercio social de nosso territério com outros

Capsis
Dificuldades no compartilhamento dos casos que necessitam de AN

@ °
.
...
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Taxa de completude cadastral (género, situacgdo de
moradia e renda) dos usudrios

08
72,09%

69,49%
06
0.4
02
0

AGOSTO 2025
B UNIDADE RAPS MUNICiPIO

Fonte: PCSM, 15/08/2025. (Data de extragdo do PCSM)

04

0.3

0.2

0.1

Taxa de usudrios em busca ativa

34,15%
27,64%
AGOSTO 2025
B UNIDADE RAPS MUNICiPIO
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AP Taxa de usudrios sem profissional de referéncia
Taxa de usuarios sem PTS

cadastrado
0,6 0,15
57,09%
47,76%

0,4 0,1

8,98%

0,2 0,05 5,32%
0 0
AGOSTO 2025 AGOSTO 2025
- UNIDADE RAPS MUNICIiPIO . UNIDADE RAPS MUNICiPIO

Fonte: PCSM, 15/08/2025. (Data de extracdo do PCSM)
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Taxa de usudrios sem CID cadastrado

0,6

55,72%

46,71%
0.4 41,35%
0,2
0
AGOSTO 2025
@ UNIDADE RAPS MUNICiPIO

Fonte: PCSM, 15/08/2025. (Data de extracao do PCSM)
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Taxa de usudrios com atendimento familiar/rede de apoio Taxa de acompanhamento dos usudrios em instituicdo

84,03%

0,75 075 76,30%
05 05
0.25 2221 0.25

24,04%
) 0
AGOSTO 2025 AGOSTO 2025
B UNIDADE RAPS MUNICiPIO B UNIDADE RAPS MUNICiPIO

Fonte: PCSM, 15/08/2025. (Data de extracdo do PCSM)
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Porcentagem de Internagdo Psiquiatrica Porcentagem de Atendimento
Individual|Toda a Produgdo

0,005 0.2
0,004 0,41% 16,83%
0,15
13,17%
0,003
0,1
0.002 0,22%
6,37%
0,05
0,001
0,00%
0 0
AGOSTO 2025 AGOSTO 2025
I UNIDADE RAPS MUNICiPIO Il UNIDADE RAPS MUNICiPIO

Fonte: PCSM, 15/08/2025. (Data de extracdo do PCSM)
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- Violéncia Violéncia
Notificacoes de Total Interpessoal Sexual Autoprovocada Motivada por Motivada por
Violéncia por Racismo Homofobia

Ciclo de Vida 1° Quad. 1° Quad. 1° Quad. 1° Quad. 1° Quad. 1° Quad.
2024 2025 2024 2025 2024 2025 2024 2025 2024 2025 2024 2025
Crianca
(0 - 9 anos) 4 1 3 1 2 0] 0 0 0 0 0 0
Adolescente
(10 - 19 anos) 42 6 10 0 0 1 29 5 0 0 0 0
Pessoa Adulta -
Sexo Feminino
(20 - 59 anos) 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0
Pessoa Adulta -
Sexo Masculino 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
(20 - 59 anos)
PESSOA IDOSA
(60 anos ou mais) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Total 47 7 14 1 4 1 29 5 0 0 0 0

FONTE: Monitor Carioca
Extraido em: 01/10/2025
Dados sujeitos a revisao
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PSICOTROPICOS MAIS PRESCRITOS

Medicamentos 2024 Junho 2025

1° RISPERIDONA 1mg (comp) 193 26
2° FLUOXETINA 20mg (cps) 151 23
3° CLORPROMAZINA 25mg (comp) 91 15
4° RISPERIDONA 3mg (comp) 87 38
5° PROMETAZINA 25mg (comp) 72 19
6° LEVOMEPROMAZINA, MALEATO

70 4
25mg
7° ACIDO VALPROICO 500mg 65 7
8° CLOMIPRAMINA, CLORIDRATO

63 4
25mg

9°ACIDO VALPROICO 50mg/ml
XAROPE (frasco) 100ml

10° BIPERIDENO, CLORIDRATO 2mg 57 10

Fonte: PCSM, 01/10/2025 (Data de extracdo do PCSM)

58 1"
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PANORAMA DA AVALIACAO DE SUSPEITA DE AUTISMO - SISREG - 2025

N° de Usudrios Agendados

127

N° de Usudrios que Completaram a
Avaliagdo

86

N° de Usudrios com o Diagnéstico
Confirmado (TEA)

23

N° de Usudrios que Permaneceram nos CAPS

25

Data da Solicitacdo
Mais Antiga

09 / 01/ 2025

N° em fila

32

FONTE: SISREG.
Extraidos em: 15/10/2025.
Dados sujeitos a revisao.
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ACOLHIMENTO NOTURNO

N° de pessoas acolhidas no  N° de usudrios de outros

2RO G periodo CAPS

Tempo médio de permanéncia

4 89 47 4,39 DIAS

Fonte: PCSM, 02/10/2025. (Data de extracao do PCSM)
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OBITOS

Acolhimento Noturno UAA SRT

N° de Obitos 0 0 0

Acoes implementadas para melhoria

Problemas identificados e (R G TG

Fonte: PCSM, 01/10/2025 (Data de extragcdo do PCSM);
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Reinsercdo Produtiva e

Trabalho Apoiado
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TRABALHO APOIADO

Grupo de trabalho

N° de participantes

Periodicidade

O CAPS possui parcerias de trabalho apoiado

Nome da empresa N° de usuarios

Fonte:
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GERACAO DE RENDA

O CAPS possui acoes de geragdo de renda Ha articulagdo com iniciativas externas? (CRAS,
proprio(s)? Economia Solidaria, Cooperativas, Ongs, etc.)
Nao Nao

O que esta sendo produzido?

Nome do grupo ou marca -
Possui embalagem, etiquetagem? -
Participa de feiras, exposicoes, bazares? -
Quantos usuarios participam ativamente? -

O projeto gera renda de fato? -

Os usuarios ficam com parte (ou totalidade) dos
recursos arrecadados?

Existe acompanhamento da gestdo da verba
arrecadada?
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SUPORTE DE PARES

Ano de Inicio do Projeto na O CAPS Possui Profissional de Tempo de Permanéncia
Unidade Suporte de Pares? do Profissional

Duas (02) vezes semanal

18/09/2023 Sim Dezesseis (16) mensal
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Planejamento
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Acoes Planejadas Para 2025 Status da Execucdao
- Proposta de trabalho voltado para a populagdo em

SiTquﬁo de rua. Processo de alcance

- Termos uma prdtica de cuidado Antirracista. Processo de alcance

- Construgdo de um trabalho coletivo e ampliado junto as
Processo de alcance

escolas, incluindo Proinape e PSE.
- Aprimoramento e qualificag@o dos registros do trabalho

Alcancado
no PCSM.
- Fortalecimento dos espagos coletivos aos usudrios
. . . Alcancado
(convivéncia e oficina).
- Ampliacdo de discusséo sobre marcadores sociais. Processo de alcance
- Fortalecimento do trabalho com/aos Alcangado

adolescentes/jovens.



Boletim Accountability 2025 HRIO susufm

PROPOSTAS ESTRATEGICAS EM 2026

e Proposta de trabalho voltado para a populacdo em vulnerabilidade no

territorio.
e Construcdo de um trabalho coletivo e ampliado junto das escolas, incluindo

Proinape, PSE e Cap.

eAmpliacdo do trabalho voltado a interseccionalidade

e Retomada do trabalho territorial noturno



“Coragem, atencgao, irma, irmao
Fé no coragao, sempre siga em frente
Respiragéo profunda oxigena corpo e mente.
Esperanga renasga como a fénix
Resisténcia, resisténcia
Forga, sabedoria, inteligéncia, coletividade
Serenidade em tempos de tempestade

Liberdade sempre.”

Salve -

PREFEITURA

“RIO

Salde SUS



https://www.pensador.com/autor/baianasystem/

