


CAPS III JOÃO FERREIRA DA SILVA FILHO - AP 3.1



FICHA TÉCNICA
● Nome da unidade: CAPS III João Ferreira da Silva Filho

● Diretor: Jardel Leles Cruz

● CNES: 6527027

● CNPJ: 29.468.055/0001-02

● Endereço: Estrada do Itararé,951 - Ramos - RJ

● Telefones: (21) 3950-3749 (fixo) e (21) 99776-9466 (Whatsapp)

● Horário de funcionamento: 24 horas, incluindo finais de semana e feriados.

● Redes sociais: Instagram - @capsjoaoferreira

● N° SRT e N° de moradores: 05 Serviços de Residências Terapêuticas, totalizando 33 moradores.

● Modelo de gestão: Todos os Profissionais trabalham em regime de CLT. Os profissionais do CAPS são 

contratados pela OSS Viva Rio e os profissionais do segmento são contratados pela OSS IGEDES.Somos um 

CAPS cuja gestão e financiamento está ligado à Coordenação de Área Programática (CAP) 3.1  e 

consequentemente ligado à Secretaria de Promoção da Saúde Atenção Primária e Vigilância de Saúde  

(SUBPAV).



INSERIR MAPA AQUI

MAPA DE ABRANGÊNCIA DO TERRITÓRIO

Unidades de Saúde Quantitativo

Atenção Primária à Saúde 07

CNAR 01

Deambulatórios -

Policlínicas | Centro de 

Especialidades
-

CAPS 03

Hospitais Gerais 01

UPA (Unidade de Pronto 

Atendimento)
02

CER -

E- Multi 04

Centro de Convivência 01



POPULAÇÃO

Pessoas estimadas no Território de Abrangência do CAPS (IBGE 2022) 192.774

Pessoas estimadas em situação de rua na área de abrangência do CAPS 

(Censo 2022)
367

Pessoas cadastradas (APS - Vitacare 2025) 207.571

Usuários cadastrados (PCSM) 498

Usuários Ativos (PCSM) 772

Usuários Em Acompanhamento (PCSM) 706

Usuários em Busca Ativa (PCSM) 66

CARACTERIZAÇÃO POPULACIONAL



CARACTERIZAÇÃO POPULACIONAL

Raça | Cor

Amarela 15 2% Parda 353
46

%

Branca 207
27

%
Preta 196

25

%

Indígena 01 0,1%

Nã

o 

info

rma

do

--

FONTE: PCSM

Extraído em: 31/12/2025

Gênero 

Homem

Cisgênero
358 46%

Mulher

Transgênero
05 0,6%

Homem

Transgênero
03 0,4% Intersexo - -

Mulher

Cisgênero
405 53% Travesti 01 0,1%

Não

Binário
- - Outro - -

Não
- -

FONTE: PCSM

Extraído em: 31/12/2025



DADOS SOCIODEMOGRÁFICOS

Tipo de Moradia

Convencional 714 92,5%

Situação de rua 09 1,16%

SRT 32 4,14%

Instituição 06 0,8%

Moradia Assistida - -

Família acolhedora - -

Pensionato - -

Situação de rua em UAA 03 0,4%

Situação de rua em Unidade da Assistência Social 02 0,3%

Sem informação 06 0,8%

Fonte: PCSM,  31/12/2025



DADOS SOCIODEMOGRÁFICOS

Escolaridade

Maiores de 13 anos que sabem ler e escrever 729 94,4%

Maiores de 13 anos que não sabem ler e escrever 43 5,6%

Fonte: PCSM,  31/12/2025



DADOS SOCIODEMOGRÁFICOS

Renda Referida

Bolsa família 72 9%

Benefício de prestação Continuada 152 20%

Assalariado 70 9%

Aposentadoria 24 3%

Bolsas de apoio à Desinstitucionalização 07 1%

Auxílio doença 35 4%

Pensão 14 2%

Bolsa de Inclusão Produtiva - -

Trabalho informal 05 1%

Cartão Família Carioca - -

Bolsa ONG / OSS 02 0,2%

Sem renda 391 51%

Fonte: PCSM,  31/12/2025



Substâncias em Uso Prejudicial Mais Prevalentes Nº
% em Relação ao Total de Usuários 

Ativos

1º - Cigarro 158 20%

2º - Álcool 126 16%

3º- Maconha 61 8%

4º - Cocaína 43 6%

5º - Crack 17 2%

6º - Benzodiazepínicos 11 1,4%

7º - Lança Perfume 06 0,8%

8º - Loló 03 0,4%

9º - Tinner 02 0,3%

10º - Haxixe 02 0,3%

Porcentagem de usuários do CAPS que fazem uso prejudicial de substâncias 55%

Fonte: PCSM,  31/12/2025



CIDS Mais Prevalentes
Nº em Junho

de 2025

% em Relação ao 

Total de Usuários 

Ativos

1º - F20-29 : Quadros de psicose primária  296 38%

2º - CID Não fechado 230 30%

3º - F31-39: Transtornos de humor (depressão e transtorno bipolar) 155 20%

4º - Outros CIDs 71 9%

5º - F41-49: Transtornos ansiosos, dissociativos e conversivos 59 8%

6º - F80-89: Transtornos do desenvolvimento 35 4%

7º - F70-79: Déficits cognitivos 31 4%

8º - F10-19: Quadros psiquiátricos ligados ao uso de drogas 13 2%

9º - F60-69: Transtornos de personalidade 12 1,5%

10º - F01-09: Quadros psiquiátricos ligados a lesão do SNE 10 1,3%

CIAPS Mais Prevalentes
Nº em Junho

de 2025

% em Relação ao 

Total de Usuários 

Ativos

1º - CIAPS Não fechado 196 25%

2º - P20-29: Sinais, sintomas e problemas psicológicos e comportamentais 79 10%

3º - P70-79: Transtornos mentais e psicológicos                   70 9%

4º - P01-09: Sinais e sintomas comuns relacionados à saúde mental e comportamento 26 3%

5º - P90-99: Outras perturbações psicológicas e problemas relacionados 23 3%Fonte: PCSM,  31/12/2025



Condição Nº de Usuários Porcentagem de Usuários Ativos

Hipertensão Arterial 114 15%

Diabetes Mellitus 54 7%

Sífilis 01 0,1%

Tuberculose 03 0,4%

HIV 08 1%

ACOMPANHAMENTO INTEGRAL

Gestantes

Nº gestantes < 20 anos -

Nº gestantes > 20 anos 05

Total de gestantes 05

Fonte: PCSM,  31/12/2025



PRODUÇÃO DO PRIMEIRO SEMESTRE DE 2025

Fonte: TABNET. Referente aos meses de Janeiro a Dezembro de 2025 

Ação Descrição
Média 

Mensal

Média 

Esperada (TC) 

Atendimento de Familiar

ou da Rede de Apoio

Número de Procedimentos a (03.01.08.022-4) Registrados na RAAS e|ou BPA 

e|ou BPA
103 386

Atividade Coletiva
Número de Procedimentos a (03.01.08.027-5, 03.01.08.028-3, 03.01.08.021-6) 

Registrados na RAAS e|ou BPA
204 48

Acolhimento de 1ª Vez
Número de Procedimentos (03.01.08.023-2, 03.01.04.007-9) Registrados na RAAS 

e|ou BPA
37 30

Atividade de 

Desinstitucionalização

Ações de Reabilitação Psicossocial (03.01.08.034-8) registrados na RAAS e|ou 

BPA direcionadas a Usuários em Instituições (Unidades de Reabilitação Social, 

Unidades do DEGASE, etc)
255 78

Atividade Territorial ou 

Articulação de Rede

Número de procedimentos ( 03.01.08.035-6, 03.01.08.029-1, 03.01.08.025-9, 

03.01.08.031-3) registrados na RAAS e|ou BPA
218 64

Atendimento Domiciliar
Número de Procedimentos (Procedimento 03.01.08.024-0) registrados na RAAS 

e|ou BPA
20 20

Matriciamento de Equipes

da Atenção Primária 
Número de Procedimentos (03.01.08.030-5) registrados na RAAS e|ou BPA 20 26

Matriciamento de Urgência

e Emergência
Número de Procedimentos (03.01.08.039-9 ) registrados RAAS e|ou BPA 03 20



AGENDA DE ATIVIDADES

Manhã

REGULARES | Agenda Padrão 

Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira

OFICINA DE FUTEBOL

09h  (SEMANAL)

—---------------------

MATRICIAMENTO

C.F ZILDA ARNS - 10h

(SEMANAL)

—---------------------

SUPERVISÃO DE 

SEGMENTO - 09h

(MENSAL - NA 

PRIMEIRA SEGUNDA-

FEIRA DO MÊS)

MATRICIAMENTO

C.F RODRIGO ROIG - 9h 

- (QUINZENAL)

—-----------------------

GRUPO

OUVINDO VOZES - 10h

(SEMANAL)

SUPERVISÃO DE 

EQUIPE -

08h (SEMANAL)

MATRICIAMENTO

C.F FELIPPE CARDOSO - 9h 

- (QUINZENAL)

—--------------------------

OFICINA TEATRO DO 

OPRIMIDO - 9:30h

(QUINZENAL)

—--------------------------

GRUPO DE 

PSICOMOTRICIDADE - 10h 

(SEMANAL)

—--------------------------

SUPERVISÃO DE 

TERRITÓRIO - 09h

(MENSAL - NA PRIMEIRA 

QUINTA-FEIRA DO MÊS)

—--------------------------

REUNIÃO DA RAPS - 09h

(MENSAL - NA TERCEIRA 

QUINTA-FEIRA DO MÊS)

GRUPO DE FAMILIARES - 10h

(QUINZENAL)

—--------------------------

GRUPO DE EMPREGO

APOIADO - 10H - (QUINZENAL)

—--------------------------

REUNIÃO DA RAPS 3.1 - 09h

(MENSAL - NA TERCEIRA SEXTA-

FEIRA DO MÊS)



AGENDA DE ATIVIDADES

Tarde

REGULARES | Agenda Padrão 

Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira

OFICINA DE 

EXPRESSÃO LIVRE -

14h - (SEMANAL)

MATRICIAMENTO C.F 

ALOYSIO AUGUSTO NOVIS 

14h - (QUINZENAL)

—--------------------------

MATRICIAMENTO

C.F VALTER FELISBINO

14h - (QUINZENAL)

—--------------------------

OFICINA DE ARTETERAPIA 

14h- (SEMANAL)

—--------------------------

OFICINA PAGODE 

NA VARANDA - 16h

SEMANAL

—--------------------------

ASSEMBLEIA - 14h 

(MENSAL - NA SEGUNDA 

QUARTA-FEIRA DO MÊS)

MATRICIAMENTO

C.F KLEBEL DE OLIVEIRA 

14h - (QUINZENAL)

—--------------------------

OFICINA DE 

ANCESTRALIDADE - 14h 

(MENSAL - NA ÚLTIMA 

QUINTA-FEIRA DO MÊS)

—--------------------------

SUPERVISÃO DE GESTÃO

14h - (MENSAL)

GRUPO MULHERES 

PROTAGONISTA DE SUA 

HISTÓRIA - 15h

(QUINZENAL)

—--------------------------

OFICINA DE KARAOKÊ - 15:00h -

(QUINZENAL)



Tipos de Ações Público Alvo Periodicidade
Serviços ou Instituições 

Parceiras
Informações Adicionais

Ações desenvolvidas em parceria 

com a Assistência Social

Usuários do CAPS e do 

território.
Por demanda

CRAS,CREAS, Centro POP,              

CRAF Tom Jobim, URS Ilha do 

Governador, URS Haroldo Costa

Articulações com organizações da 

sociedade civil 

Usuários do CAPS e 

população em geral. Por demanda Rádio comunitária;  Voz das 

Comunidades;

Eventos visando melhor 

integração entre os serviços e 

a comunidade. Como a Festa 

Junina e o Afro CAPS.

Ações desenvolvidas em 

equipamentos de Arte e Cultura

Usuários do CAPS e 

familiares.

Por demanda
CCBB; Museu de Arte do Rio; IMAS Nise 

da Silveira; UERJ; Nave do Conhecimento; 

CineCarioca Nova Brasília;

Ações desenvolvidas em 

equipamentos esportivos

Usuários do CAPS. Por demanda Vila Olímpica Jorginho da SOS;   

Academia Carioca

Oficina de futebol é realizada 

em quadra comunitária.

Ações em parceria com a APS

População do território 

de abrangência de cada 

CF.

De uma a duas vezes por 

mês, dependendo da CF. 

Podendo ser mais vezes 

de acordo com a 

demanda.

Clínicas da Família do território de 

abrangência do CAPS.

Matriciamentos; Supervisão de 

território; Participação em 

grupos ou em eventos nas 

unidades; Além de articulações 

com CnaR sob demanda.

Ações com o Centro de Convivência 

do território

Usuários do CAPS. Quinzenalmente Centro de Convivência e                  Cultura 

Nereu Lopes

TERRITÓRIO



Acesso Mais Seguro: 1º semestre 2025 
VERMELHO LARANJA AMARELO

CAPS - - 10 dias

Unidades de APS do território de 

abrangência
18 dias 07 dias 42 dias

Fonte: Subpav - Acesso Mais Seguro

TERRITÓRIO



Fatores Positivos Fatores Negativos

Ambient

e Interno

Forças
- Maior aproximação com as clinicas da família e 

UPA;

- Organização em mini equipes.

- Matriciamento APS.

- Atividades coletivas; Ações no território.

- Avanços na discussão e integração das ações de 

interseccionalidade no cuidado.

- Integração entre equipes do CAPS e SRT.

- Reorganização do espaço de convivência no CAPS

Fraquezas

- Notificações SINAN.

- Ausência em espaços de participação social (conselho distrital; 

colegiados gestores).

- Inexistência de comissão de prontuário.

- Acompanhamento dos PTSs dos moradores das RTs.

- Dificuldade na administração de tempo, para registros no 

prontuário.

Ambient

e 

Externo

Oportunidades

- Novo centro de convivência no território;

- Recebimento de estagiários e acadêmicos na 

unidade;

- Aproximação com APS.

- Aumento das articulações intersetoriais.

- Melhora sutil em relação ao transporte, porém 

ainda insuficiente para atender às nossas 

demandas.

Ameaças
- Violência no território;

- Baixo salário;

- Ausência do programa de residência médica;

- Limitações do transporte institucional, ausência de cartão de 

passagem institucional.

- Falta de medicamentos.

- Fragilidades da estrutura física.

- Ausência de pagamento para função de Responsável Técnico 

Enfermeiro e Médico.

- Dificuldade de acesso de nossos usuários em outros pontos de 



Indicadores de

Performance

da Unidade



Taxa de completude cadastral (gênero, situação de moradia e 

renda) dos usuários

Taxa de usuários em busca ativa

Fonte: PCSM, 15/08/2025. 



Taxa de usuários sem PTS Taxa de usuários sem profissional de 

referência cadastrado

Fonte: PCSM, 15/08/2025. 



Taxa de usuários sem CID cadastrado

Fonte: PCSM, 15/08/2025. 

Taxa de usuários com atendimento familiar/rede de apoio



Taxa de acompanhamento dos usuários em instituição

Fonte: PCSM, 15/08/2025. 

Porcentagem de Internação Psiquiátrica



Porcentagem de Atendimento

Individual|Toda a Produção

Fonte: PCSM, 15/08/2025. 



Notificações de 

Violência por 

Ciclo de Vida

Total Interpessoal Sexual Autoprovocada

Violência 

Motivada por

Racismo

Violência 

Motivada por 

Homofobia

2024
1º Quad. 

2025
2024

1º Quad. 

2025
2024

1º Quad. 

2025
2024

1º Quad. 

2025
2024

1º Quad. 

2025
2024

1º Quad. 

2025

Adolescente 

(10 - 19 anos)
02 - 01 - - - 01 - - - - -

Pessoa Adulta -

Sexo Feminino

(20 - 59 anos)

11 06 02 03 01
-

08 03 - - - -

Pessoa Adulta -

Sexo Masculino 

(20 - 59 anos)

02 04
-

01 - - 02 03 - - - -

FONTE: SINAN

VIOLÊNCIA



Medicamentos 2024 Junho 2025

1º Risperidona 3Mg comprimido Risperidona 3Mg comprimido

2º Prometazina 25Mg comprimido Prometazina 25Mg comprimido

3º Clonazepam 2,5Mg -sol. oral 20ml Fluoxetina 20Mg cápsula

4º Fluoxetina 20Mg cápsula Clonazepam 2,5Mg -sol. oral 20ml

5º Haloperidol 5Mg comprimido Risperidona 1Mg comprimido

6º Clorpromazina 25Mg comprimido Haloperidol 5Mg comprimido

7º Clonazepam 0,5Mg comprimido Clonazepam 0,5Mg comprimido

8º Risperidona 1Mg comprimido Biperideno, cloridrato 2Mg comprimido 

9º Biperideno, cloridrato 2Mg comprimido Clorpromazina 25Mg comprimido

10º Clorpromazina 100Mg comprimido Clorpromazina 100Mg comprimido

PSICOTRÓPICOS MAIS PRESCRITOS

Fonte: PCSM,  31/12/2025



N° de leitos
N° de pessoas acolhidas no 

período

N° de usuários de outros 

CAPS
Tempo médio de permanência

09 306 09 7,5 dias

ACOLHIMENTO NOTURNO

Fonte: PCSM,  31/12/2025



Acolhimento Noturno UAA SRT

Nº de Óbitos 0 0 04

Problemas identificados
Ações implementadas para melhoria

do processo de trabalho

Demora no atendimento do SAMU, 

avaliação clínica equivocada na UPA.
Melhorar a articulação entre os serviços.

ÓBITOS

Fonte: PCSM,  31/12/2025



SRT e UAA



SRT Tipo/ Complex
Total de Moradores 

Previstos

Número de

Moradores atuais

Recursos em 

aberto

1
Magda II 06 06 0

2
Major Rego II 09 07 02

3
Santa Mariana II 06 06 0

4
Monte Paschoal II 07 07 0

5
Marieta Réis II 06 06 0

SRT

Fonte: PCSM,  31/12/2025



Seguimento

N° de casas 

no 

Seguimento

N° de 

moradores no 

Seguimento

% de moradores 

com PTS 

atualizado 

% de moradores com 

avaliação de saúde 

bucal

N° de 

reuniões de 

equipe no 

período

05 32 100% 54% 62

SRT

Fonte: PCSM,  31/12/2025



Reinserção Produtiva e

Trabalho Apoiado



Grupo de trabalho

N° de participantes 38

Periodicidade Quinzenalmente 

O CAPS possui parcerias de trabalho apoiado

Nome da empresa Nº de usuários

Supermarketing 01

Mcdonald's 03

Colégio Cerus 01

Loja Moda Objetiva 05

Atacadão das plantas 01

TRABALHO APOIADO



O CAPS possui ações de geração de renda 

próprio(s)?

Há articulação com iniciativas externas? (CRAS, Economia 

Solidária, Cooperativas, Ongs, etc.)

NÃO NÃO

O que está sendo produzido?

Nome do grupo ou marca -

Possui embalagem, etiquetagem? -

Participa de feiras, exposições, bazares? -

Quantos usuários participam ativamente? -

O projeto gera renda de fato? -

Os usuários ficam com parte (ou totalidade) dos 

recursos arrecadados?
-

Existe acompanhamento da gestão da verba 

arrecadada?
-

GERAÇÃO DE RENDA



SUPORTE DE PARES 

Ano de Início do Projeto na 
Unidade

O CAPS Possui Profissional de 
Suporte de Pares?

Tempo de Permanência
do Profissional

- Não -



Planejamento



Ações Planejadas Para 2025 Status da Execução

Melhorar o acompanhamento dos profissionais do CAPS aos moradores das Residências 

Terapêuticas e trazer os casos das SRTs, com mais regularidade, nas Reuniões/Supervisões 

para serem discutidos e melhorar as ações de cuidados com os mesmos
Em andamento 

Potencializar a “porta de saída” para a atenção primária dos casos estáveis, focando a gestão 

do cuidado no público-alvo de pacientes em crise e casos mais complexos (Melhorar e 

efetivar as altas para a atenção primária.
Alcançado

Criar encontros dos nossos matriciadores com as equipes das Clínicas da Família, com o 

intuito de trabalhar a sensibilização e oferecer uma educação permanente para a importância 

de se ter a ação do  Matriciamento do CAPS para com a Atenção Básica, além dos GTs de 

Matriciamento junto à CAP 3.1

Alcançado

Intensificar a frequência das atividades no território Alcançado



Ações Planejadas Para 2025 Status da Execução

Promover uma capacitação interna para toda a equipe em relação às notificações de 

violência (aumentar e qualificar os SINAN em 2025) Pendente

Realizar o Seminário Interno do CAPS (Semestral)
Pendente

Aumentar a participação de profissionais da equipe em encontros, reuniões intersetoriais 

como Supervisão de território, Fóruns da 3.1, GTs de Matriciamento
Alcançado

Realizar capacitações/educação continuada frequentes com toda a equipe para qualificar o 

preenchimento de todas as ações com os usuários no PCSM
Em andamento

Ampliar as discussões de casos nas nossas reuniões/supervisões de equipe
Alcançado



PROPOSTAS ESTRATÉGICAS EM 2026

● Desambulatorizar atendimentos  médicos;

● Realizar o Seminário Interno do CAPS;

● Aumentar e qualificar notificação ao SINAN;

● Implantação de comissão de prontuário;

● Receber residentes;

● Melhorar o acompanhamento dos PTSs dos moradores das RTs;

● Potencializar o uso do espaço de convivência;

● Executar ações de geração de renda;

● Manter a participação de profissionais da equipe em encontros, reuniões 

intersetoriais, incluindo também espaços de participação social. 









“ O que melhora o 

atendimento é o 

contato afetivo de uma 

pessoa com outra…

…O que cura é a alegria ,

o que cura é a falta de 

preconceito”.
NISE DA SILVEIRA


