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VIOLENCIA

CONTRA A MULHER

As equipes de saude sao preparadas para oferecer
orientacoes e acolher, em sigilo e sem julgamentos,
pessoas que sofreram algum tipo de violéncia.

Procure uma clinica da familia ou centro municipal
de saude. Encontre a unidade mais proxima em:

prefeitura.rio/ondeseratendido

Em casos graves, procure uma unidade de
emergéncia mais proxima. Veja os enderecos em:
saude.prefeitura.rio/urgencia-e-emergencia
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CAMI - CENTRO DE ATENCAO

MULTIDISCIPLINAR INTEGRADO

Sao unidades de saude dedicadas a acolher pessoas
em situacao de violéncia de forma segura e sigilosa.

As equipes sao formadas por assistentes sociais,
psicologos e enfermeiros que trabalham juntos para
oferecer o apoio que vocé precisa.

O encaminhamento para o CAMI e realizado por
orgaos de garantia de direitos, pela justica, clinicas
da familia ou centros municipais de saude.

SE PRECISAR, CONVERSE COMA

SUA EQUIPE DE SAUDE DA FAMILIA! §
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FIQUE ATENTA AOS

TIPOS DE VIOLENCIA

PSICOLOGICA:

xingar, humilhar, intimidar, debochar e usar os filhos
para controlar as acoes ou diminuir a autoestima

agredir, empurrar, sacudir, morder, puxar os cabelos
ou forcar o consumo de alcool ou drogas

impor qualquer tipo de ato sexual sem consentimento

acusar sem provas, insultar, revelar detalhes pessoais sem
o consentimento ou atribuir fatos (verdadeiros ou falsos)
que comprometem a imagem

PATRIMONIAL:

controlar financeiramente, impedir de trabalhar
e usar cartoes e documentos sem permissao
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VACINACAO CONTRA A DENGUE
NO RIO DE JANEIRO
TRABALHADORES DA SAUDE

Os trabalhadores das 100 unidades de
Atencao Primaria que mais atenderam
casos de dengue poderao ser imunizados
com a nova vacina contra a doenca.

A imunizacao sera dividida em etapas na cidade
do Rio de Janeiro, contemplando outros grupos
em breve. Elaborado pelo Instituto Butantan,
o imunizante sera voltado para pessoas de
15 a 59 anos de idade, com dose Unica.
Pessoas de 10 a 14 anos de idade seguem com
a indicacao de duas doses da vacina Qdenga.

Trabalhador da saude,
¥ confira a lista das unidades
{-FX em: saude.prefeitura.rio
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VACINAC;AO
E PREVENGAO

A VACINA CONTRA O HPV PROTEGE MENINOS E MENINAS

DINWENYTHCONTRA 0 VIRUS RESPONSAVEL POR

DIVERSOS TIPOS DE CANCER DO SISTEMA REPRODUTOR,
COMO 0 CANCER DO COLO DO UTERO.

AS PESSOAS DE 9 A 45 ANOS QUE FAZEM PARTE DO
GRUPO PRIORITARIO TAMBEM DEVEM SE VACINAR.

SAIBA MAIS EM: SAUDE.PREFEITURA.RIO/VACINACAD

otk (B
=ry  CONFIRA 0S LOCAIS E HORARIOS

2Rk DE VACINACAO EM:
PREFEITURA.RIO/ONDESERATENDIDO
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FRUTAS: abacate, banana nanica, coco seco,
coco verde, goiaba, laranja natal, limao taiti,
maca, mamao formosa, maracuja, melancia,
pinha e uva italia

LEGUMES E VERDURAS: abdbora, aipim,
berinjela, cebola, cenoura, chicoria, chuchu,
pepino, pimentao, quiabo e repolho
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