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CENTRO DE
CONVIVENCIA
E CULTURA
DA ZONA OESTE
FAZENDO ARTE




BREVE HISTORIA DA UNIDADE

A construcao do Centro de Convivéncia e Cultura
da Zona Oeste Fazendo Arte (CECCOZO) se
iniciou no ano de 2013, impulsionada pelas acoes
culturais e articulacOes territoriais desenvolvidas
pela equipe do CAPS Pedro Pellegrino (AP 5.2).
Enquanto equipamento 0 projeto assume
materialidade em marco de 2014, inaugurando o
Centro de Convivéncia da Zona Oeste na
abrangéncia territorial das areas programaticas
5.1, 5.2 e 5.3, com a Coordenacao da Janaina
Fernandes e em parceria com o Teatro de Arena
Elza Osborne, localizado na estrada Rio do A, em
Campo Grande.

O Teatro de Arena Elza Osborne (Lona Cultural de
Campo Grande) em cooperacdo, concedia o0
espaco fisico e estabelecia parceria de trabalho, no
qual foram desenvolvidas inumeras atividades
coletivas como oficinas, mostras culturais,
assembleias comunitarias, articulacbes em rede,
entre outras frentes no territério, permanecendo em
funcionamento até meados de 2022.

Ao longo desse periodo os principais desafios
consistiram em assegurar a institucionalidade do
Centro de Convivéncia e Cultura com recursos para
seu financiamento, sustentabilidade, sede propria e
composicao de uma equipe multiprofissional.



ApdOs um ano da paralisacédo das atividades do Centro
de Convivéncia e Cultura, o equipamento vivenciou um
processo de reorganizacdo no territério desde a
reabertura em 29 de Julho de 2023, no termo de
colaboracéao 048/2023.

No atual cenario com indicativos importantes como a
efetivacio do CNES (Cadastro Nacional dos
Estabelecimento de Saude), conferindo
reconhecimento e institucionalidade, composicao da
equipe com treze (13) profissionais em diferentes
atribuicbes e saberes multidisciplinares, supervisao
clinico institucional, campo de formacéo e sede propria
localizada na Estrada da Caroba, n.449, em Campo
Grande, no espaco Cultural Casa Bosque.

O Centro de Convivéncia e Cultura da Zona Oeste
Fazendo Arte compde um dos dispositivos publicos de
Atencdo Basica da Rede de Atencao Psicossocial
(RAPS) do Municipio do Rio de Janeiro de base
territorial, intersetorial e comunitario, aberto a toda a
populacdo para Promocdo de Saude por meio da
criacdo de espacos de sociabilidade, cidadania,
producdo e intervengcao na cultura e na cidade,
atendendo trés areas programaticas da Zona Oeste AP
5.

BREVE HISTORIA DA UNIDADE

No cenério nacional os Centros de Convivéncia ndao ha
uma politica que defina os parametros (indicadores,
estimativa territorial, subsidios etc) e diretrizes para a
institucionalidade e afirmacdo desses dispositivos na
RAPS, no entanto, o Estado do Rio de Janeiro, a partir do
Movimento dos Trabalhadores, usuarios e familiares, conta
com legislagcdo n. 9.323/21 indicando diretrizes e
parametros para o funcionamento e intervencéo na politica
de Saude Mental e Atencdo Psicossocial.

ApoOs a reabertura em 2023, o CECCOZO Fazendo Arte
retoma a expressividade na Rede, tendo a inclusdo no
plano de gestdo municipal junto a outros Ceccos da cidade,
no marco regulatério em cogestdo com a GNOSIS.




FICHA TECNICA

Nome da unidade: Centro de Convivéncia e Cultura da Zona Oeste Fazendo Arte
« Coordenador (a) Técnico (a): Jessica das Gracas Machado Candido

« CNES: 4255682

« CNPJ: nao consta

« Endereco: Estrada da Caroba, n.449, Campo Grande — Rio de Janeiro/RJ.

« Telefones (fixo e celular - identificar uso de Whatsapp): (21) 3512-1947

« Horario de funcionamento: segunda a sexta-feira de 08h00 as 17h00

* Redes sociais: @ceccozo (Instagram)

« E-mail: centrodeconvivenciaecultura@gmail.com

* Modelo de gestéo (se OSC, qual OSC e qual Termo de Colaboracao?): GNOSIS



ORGANOGRAMA

Nome Funcao Vinculo
Jéssica das Gracas Machado Candido Coordenador(a) técnico(a) Celetista
Rosa Helena Cabral Britto Assistente Administrativo Celetista
Janaina Barros Fernandes Supervisor(a) clinico institucional Servidora
Aline Monteiro Barone Profissional nivel superior - Arte e Cultura Celetista
Walter Pinheiro da Silva Neto Profissional nivel superior - Arte e Cultura Celetista

Profissional nivel médio — Oficineiro Celetista
Andreza dos Santos Mafra Martins

Profissional nivel médio — Oficineiro Celetista
Joel de Souza

Profissional nivel médio — Oficineiro Celetista
Michelle Almeida Lima

Profissional nivel médio — Oficineiro Celetista
Vinicius César de Oliveira
Julia Letiere Agente de cuidado territorial — Suporte de Celetista

Pares
Vinicius de Freitas Mariano Controlador de acesso Celetista
Ana Maria Barbosa Moreira Auxiliar de servigos gerais Celetista
Lucilena Pedro Pacheco Auxiliar de servigos gerais Celetista







MAPA DE ABRANGENCIA DO TERRITORIO
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Fonte:



CAPACIDADE INSTALADA

A sede do Centro de Convivéncia e Cultura da Zona Oeste *Area externa ampla e arborizada;
Fazendo Arte dispde de grande area externa arborizada *Reparos e construcdo da rampa para melhoria da
denominada como “Bosque”, contando com um espaco de arena acessibilidade:

coberto com Lona para realizacdo das atividades coletivas; *Estrutura fisica antiga, com limitacdes de

A casa-sede é composta por 01 sala de recepcdo, 01 sala de acessibilidade no espaco interno (sede, banheiro)

equipe, 01 sala de atividades, 01 banheiro, 01 copa e varanda.
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Contempla mais duas estruturas fisicas desmembradas da casa-
sede, utilizadas para atividades coletivas, sendo: sala de atividades
02 (compartilhada com projeto social pré-vestibular Lima Barreto) e
a sala de atividades 03.

Fonte:



ESTRUTURA FiSICA

N° de consultérios Sala de cuidados? Nao

N° de salas de atividades

. 3 Pontos de hidratacéao? N&o
coletivas
N° de leitos de 0 Houve bloqueio de leitos NZo
Acolhimento Noturno em 20247
N° de postos
informatizados e 2

conectados

Numero de banheiros 1

Fonte:



CADASTRO DOS CONVIVENTES

Acolhimentos Ativos

* 2023 = 2024




PORTA DE ENTRADA

ACOLHIMENTO INICIAL

ACOLHIMENTO POR ORIGEM
TERRITORIAL

167

!

* ACOLHIMENTO *AP51 ®AP52 ®AP53 =NAOINFORMADO

Fonte: fichas de cadastro do Ceccozo Fonte: fichas de cadastro do Ceccozo




PORTA DE ENTRADA

* CAPS (Adulto)

* CAPSIj

® Atencdo basica

® Comunidade/demanda espontanea/
indicacao/placa

* Redes Sociais

® Lonas Culturais/Cultura

* Assisténcia Social (Pop Rua, URS, CRAS)

* Nao informado

¥ Igreja

Fonte: fichas de cadastro do Ceccozo




MATRIZ SWOT

Fatores Internos Fatores Externos
Positivo
Forcas Oportunidades
Acolhimento Redes Sociais e Comunicacao
Participagao Social e comunitaria Campo de formacao profissional
Territorializagao Coletivizacao/compartilhamento dos processos de
Convivéncia como inovacao nas praticas em Salude trabalho
Trabalho em rede (RAPS Zona Oeste) Localizacao
Praticas antirracistas e afrocentradas Rede comunitaria
Representatividade LGBTI+ e Mulheridades Articulacao intra e intersetorial
Mobilidade urbana Violéncia urbana
Extensao territorial Financiamento (politica publica para os Ceccos)
Nao informatizacao dos registros Subregistro
Nao compartilhamento do cuidado Sustentabilidade das agoes

Nao diferenciacao dos demais servicos da RAPS

Fraquezas Ameacas

Negativo



Perfil
Epidemiologico




PERFIL DOS USUARIOS ACOMPANHADOS

IDENTIDADES DE GENERO QUESITO RACA/COR

207 '
103
5
‘ 6

_—_—— — — Pardo Branco Indigena Amarelo N&o declarado
Cis Cis Trans Trans Agénero Travesti TODES Menino Nao —
Masculino Feminino Masculino Feminino declarou * Quesito raga/cor

Fonte: fichas de cadastro do Ceccozo ' Fonte: fichas de cadastro do Ceccozo




PERFIL DOS USUARIOS ACOMPANHADOS

ESCOLARIDADE MORADIA

® Domiciliado l%

® Abrigo (URS)

* Residéncia
Terapéutica

* Pessoa em
situacao de rua

* Nao informado

* Completo ®Cursando ®Incompleto ®Classe Especial ¥ N&o informado

Fonte: fichas de cadastro do Ceccozo Fonte: fichas de cadastro do Ceccozo




PERFIL DOS USUARIOS ACOMPANHADOS

BENEFICIOS SOCIAIS ACESSO A RENDA E TRABALHO

* BPC/LOAS ® Bolsa familia * Nao recebe * Renda e Trabalho

Fonte: Fonte:



ACOMPANHAMENTO INTEGRAL

- > o Porcentagem de
Condicéo Numero de Usuéarios ag
usuarios

Calendéario de Vacinacgéao Atualizado 3 1,2%

Insercao Escolar 51 22,07%

Fonte: planilha de cadastro e fichas de acolhimento do Ceccozo- Fazendo Arte



VIOLENCIA

NotificacOes Numero de casos Numero de casos
2023 2024

NotificacOes de violéncia realizadas pelo CECCO 2 8

Casos de violéncias autoprovocadas identificadas pelo 0 1
CECCO

Casos de violéncia autoprovocada encaminhadas de outras 0 1
unidades

Casos de violéncia sexual 0) 1

Casos de violéncia doméstica 0) )

Casos de violénciaracial/ intoleranciareligiosa 0 2



ESTRATEGIAS DE ENFRENTAMENTO A VIOLENCIA E
PROMOGCAO DE SAUDE

« PONTO FOCAL: ENFRENTAMENTO AO RACISMO

O ponto focal € um desdobramento da oficina “Movimentos de (Re)existéncia étnico-racial:
promovendo equidade nos cenarios de saude” promovida pela CAP 5.1 nos dias 10 e 11 julho
de 2024, com participacdo do oficineiro Vinicius César de Oliveira.

E essa oficina funciona como uma das estratégias da Politica Nacional de Saude Integral da
Populacao Negra no municipio do Rio de Janeiro. O ponto focal passa a ser um profissional dentro
do seu respectivo equipamento, responsavel por multiplicar informacdes a respeito da Politica

Nacional de Saude Integral da Populacéo Negra.



ENCRUZILHANDO SABERES

o Ponto focal: educagdo permanente em saude e
multiplicador da Politica Nacional de Saude Integral
da Populacao Negra;

o Implantacdo da Biblioteca comunitaria Beatriz
Moreira Costa em parceria com a Kasa da Marcelina;

O Projeto de extensdo em parceria com a UNISSUAM,
Universidade Pluriétnica Aldeia Maracana e
Quilombo Dona Bilina “Contracolonizagao da
psicologia através das periferias, favelas, aldeias e
quilombos” no mapeamento e cartografia dos
quilombos, espacgos de aquilobamentos e
aldeamentos na Zona Oeste;

o Oficinas e atividades coletivas afrocentradas,
referenciadas nos saberes ancestrais, artistas,

escritores, atores e demais referéncias Negras.
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ESTRATEGIAS DE ENFRENTAMENTO A VIOLENCIA E
PROMOGCAO DE SAUDE

ACOES DE PREVENCAO E CUIDADO AS VIOLENCIAS DOMESTICAS E GENERO

o Educacdo permanente em saude e sensibilizacdo sobre questdes de género e
interseccionalidade;

o Florescer com Mulheres Incriveis: saude mental, convivéncia e o fazer comunitario no
compartilhamento e promocéo ao acesso a informacao e direitos sociais em rede;

o Mapeamento das populacdes TRANS e Travestis: rodas de acolhimento LGBTI+

ACOES DE PREVENCAO E CUIDADO AS VIOLENCIAS AUTOPROVOCADAS
o Fluxo de compartiihamento do cuidado, considerando a classificacdo de complexidade em

saude mental, aos demais pontos de Atencao Especializada da RAPS e Atencéo Basica.



POPULACAO VULNERABILIZADA

N° de usuarios em Situacao de Rua 0.002
N° de usuéarios em Hospital de Custodia 0.000
N° de usuéario em URS 0.001

N° de usuarios em acolhimento infanto-

juvenil (abrigo) 0.002

N° de usuario no Sistema Prisional 0.000

Fonte:



Processo de
Trabalho




Manha

Tarde

REGULARES | Agenda Padrdo

Segunda-feira

Colheitada Vida
(Agroecologia, ervas medicinais e
cultivo)

Julia Letiere e Andreza Martins

Terca-feira

Cria: a arte do pertencimento
(Artes visuais)
Vinicius César

AGENDA DE ATIVIDADES

Quarta-feira

Préatica esportiva
(CAPS Pedro Pellegrino e FEUC)
Vinicius César e Vinicius Mariano

Violéao
Joel de Souza

Florescer em Sapé
(CAPS ad Julio César, Deamb de
Sepetiba e Onikoja)

Sepetibando (CAPS Simé&o Bacamarte)
Walter Pinheiro

Férum de Geracgdo de renda, arte e
cultura
(Terceira quarta-feira do més)

Assembleiado Ceccozo Fazendo Arte
(dltima quarta-feira do més)

Quinta-feira

Xadrez
Adao Rosendo

Ubuntu — versos em cena
Michelle Lima

Cordas e Percussao
Bloco Zona Mental
(CAPS Neusa Santos Souza, CAPSI
Pequeno Hans, CAPS lll Lima
Barreto e Areninha Hermento
Pascoal)
Joel de Souza e Aline Barone

Sexta-feira

Florescer com Mulheres
Incriveis
(coletivo de Mulheres da
Zona Oeste)

Mdusica e Poesia
Joel de Souza

Musicoterapiainfantil
(CASPI Joéo de Barro)
Vitor Mendes e Joel de Souza

Mulheres Livres
(Empreendedorismo e geracéo de renda)
Andreza Martins

Teatro Infantil
Michelle Lima
Violdo e préatica musical

Joel de Souza

Grupo de Estudos CE IMASIM

Grupo do Suportes de Pares
Julia Letiere

Supervisédo de equipe

Xadrez
Adao Rosendo

Graffiti
(CAPS:i Joao de Barro)
Fagner e César

Teatro adulto
Michelle Lima

Coral do Profeta
(CAPS Profeta Gentileza)
Joel de Souza e Oziel

Clube de Leituras
(CAPSI Joéo de Barro)
Walter Pinheiro e Mara

Fonseca

Karaoké Gentileza
(CAPS lll Profeta Gentileza—
Ultima sexta do més)




LISTAGEM DE ATIVIDADES

ATIVIDADES COLETIVAS, MOSTRAS CULTURAIS E DE
PARTICIPACAO SOCIAL DOS CONVIVENTES

e Oficinas de arte e cultura;

e Oficina de geracao de renda — Mulheres Livres;

® Ceccozo em Movimento: cultura, lazer e direito a cidade;

® Florescer com Mulheres Incriveis: cuidado comunitario e em rede com Coletivas de Mulheres da Zona Oeste;

e Sarau Criarte: viver, pertencer e conviver na Zona Oeste;

® Circuito Fazendo Arte;

® Encontro de desenhadores: desenhar também € conviver;

e Pluralidade Cultural: circuito de oficinas itinerantes;

e Ampliando redes: geracao de renda e economia solidaria (propde um circuito de vendas e escoamento das producdes
da RAPS/ZO);

® Assembleias;

® Suporte de Pares



LISTAGEM DE ATIVIDADES
ARTICULAGOES INTRA E INTERSETORIAIS

® Florescer em Sapé — Encontro de Mulheres em Sepetiba (Deambulatério de Sepetiba, CAPS ad Julio César, Instituto
Onikoja);

® Sepetibando — parceria com CAPS Simao Bacamarte e Espaco Cultural Era do Radio;

® OcuPPa Praca - CAPS Pedro Pellegrino;

e Atividade de praticas esportivas em parceria com FEUC e CAPS Pedro Pellegrino;

® Bloco Zona Mental — oficinas de arte e cultura na AP 5;

e Oficinas de Cordas e Percusséo na Areninha Hermeto Pascoal em Bangu (AP 5.1) — parceria CAPS Il Neusa Santos
Souza, CAPS lll Lima Barreto, CAPSIi Pequeno Hans;

e Karaoké Gentileza e Coral do Profeta — parceria com CAPS Profeta Gentileza;

® Clube de Leituras — parceria com bibliotecas publicas na Zona Oeste e CAPSIs das AP 5.1, 5.2 E 5.3;

® Festa Julina da RAPS;

® Semana da Luta Antimanicomial — 18 de maio;

® Conferéncia Municipal de Economia Solidaria do Rio de Janeiro

® Fo6rum de Geracao de renda, arte e cultura da Zona Oeste.



LISTAGEM DE ATIVIDADES
ARTICULAGOES INTRA E INTERSETORIAIS

® Picnic e Acolhimento TRANS: articulacdo com Centro de Cidadania da Capital Il

® Mapeamento das populacdes TRANS e Travestis;

e Fala Artista: Orgulho de Ser — parceria com CIADRACA e 10CAS;

® Harmonia em Movimento: danca, musica e arte criativa — parceria EDA Espaco de danca Adriana Torres e AME
® Biblioteca comunitaria Beatriz Moreira Costa em parceria com a Kasa da Marcelina;

® Coletivo Intersetorial Redes Vivas — CIRVA (AP 5.3);
® Primavera/Bosquinho Literario — parceria com Casa Bosque e Pré-vestibular comunitario Lima Barreto;

® Torneio de Xadrez Fazendo Arte/ Torneio de Xadrez Intersetorial em parceria com a Escola Erich Reine (Santa Cruz)

/Torneio de Xadrez internacional em parceria com Centro de Reabilitacdo de Paris-Franca;



LISTAGEM DE ATIVIDADES

QUALIFICAGCAO PROFISSIONAL E EDUCACAO PERMANENTE EM
SAUDE

Grupo de estudos com o Centro de Estudos do IMASJM;

Ponto-focal: movimento de resisténcia étnico racial;

Encontrdo da Reducado de Danos da AP5: entre praticas inventivas as estratégias de ampliacdo da vida nos territorios — em
parceria com CAPS ad Julio César de Carvalho;

Projeto de extensdo em parceria com IFRJ: assessorias as acdes de geracdo de renda e empreendimentos solidarios através do
Forum de Geracdo de Renda, Arte e Cultura da Zona Oeste;

Projeto de extensdo em parceria com a UNISSUAM, Universidade Pluriétnica Aldeia Maracana e Quilombo Dona Bilina
“Contracolonizagcao da psicologia através das periferias, favelas, aldeias e quilombos” no mapeamento e cartografia dos
quilombos, espacgos de aquilobamentos e aldeamentos na Zona Oeste;

Campo de pratica e visitagao da turma de qualificagao profissional em “Praticas de Convivéncia nos Territérios” pela Escola
Politécnica Joaguim Venancio/ESPJV-FIOCRUZ;

Cenario de campo e formacéo profissional do Programa de Residéncia Multiprofissional em Saude Mental da SMS/RJ - estagios
eletivos;

Cenério e supervisdo de campo para estagio Académico Bolsista da SMS/RJ;

Acdes de Educacdo permanente e educacao popular em Saude;

Superviséo clinico institucional.
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PROJETO DE EXTENSAO:
CONTRACOLONIZACAO DA PSICOLOGIA
ATRAVES DAS PERIFERIAS, FAVELAS,

ALDEIAS E QUILOMBOS

A proposta de contracolonizac¢&ao da Psicologia,
pautada nas cosmologias de povos
afropindoréamicos traz uma perspectiva
necessaria para desafiar as narrativas
hegemédnicas e valorizar os saberes e modos de
vida desses povos .

Alinhar o projeto com as diretrizes das politicas
'y 1

LOCAL: CENTRO DE CONVIVENCIA de satde e as conferéncias de sadd
DA ZONA OESTE (CEC0Z0) reforga a idade de abordagem
holistica e inclusiva, que n&@o ap r heca,
Estrada da Caroba, 449 - Campo Grande mas também atue sobre as desigualdad

estrututais que afetam a populacao
afropindoramica.




Producao




ATIVIDADE COLETIVA

ATIVIDADE TERRITORIAL

ATIVIDADE DE
ARTICULACAO DE REDE

ACOLHIMENTO INICIAL

INDICADORES

NUMERO ABSOLUTO DE ATIVIDADES
COLETIVAS REGISTRADAS

NUMERO ABSOLUTO DE ATIVIDADES
TERRITORIAS REGISTRADAS

NUMERO ABSOLUTO DE ATIVIDADES DE
ARTICULAGAO EM REDE REGISTRADAS

NUMERO ABSOLUTO DE
ACOLHIMENTOS REGISTRADOS

RELATORIOS DE ATIVIDADES

RELATORIOS DE ATIVIDADES

RELATORIOS DE ATIVIDADES

RELATORIOS DE ATIVIDADES

50

20

10

Sem meta acordada

N° DE ACOES
(MEDIA
MENSAL)

25 <50

30

25

20



CENARIO ATUAL EM RELACAO AO ACORDO DE RESULTADOS: MOSTRAS CULTURAIS

Bloco Zona Mental
Janeiro/Fevereiro
AP 5

No ano de 2024 o Bloco Zona Mental levou para as ruas da Zona Oeste o0 enredo “Somos resisténcia e negra é
nossa consciéncia”, promovendo o evento da escolha do samba entre 11 sambas concorrentes, na Areninha
Carioca Hermeto Pascoal (12/01/2024) e o tradicional desfile na Praga da Guilherme da Silveira, no dia 02 de
fevereiro, mobilizando no territorio arte, cultura e satde mental na cena do carnaval carioca.

Para organizacéo do desfile:

» 07 oficinas com alcance de 69 conviventes, como publico-participante na organizacao e desenvolvimento das
atividades coletivas;

+ 05 acodes territoriais: feijoada do Bloco Zona Mental, oficinas de percusséo, cordas e aderecos, escolha do
samba, OcuPPa Praca e o desfile de carnaval

« 19 articulacdes entre a rede intra e intersetorial.

Articulagdes: Areninha Carioca Hermeto Pascoal, Centro de Convivéncia Pedra Branca, Bloco Império Colonial,
GRES Académicos da Pedra Branca, NEMLA-RJ, CEAM e NEAP Tia Gaucha (Santa Cruz), URS Realengo, URS
Rio Acolhedor, Centro de Cidadania LGBTI+, CNAR 5.1, CNAR 5.3, Ceccozo-Fazendo Arte, CAPS Il Simao
Bacamarte, CAPSad Julio César de Carvalho, CAPS Il Profeta Gentileza, CAPS |l Pedro Pellegrino, CAPSi Jodo
de Barro, CAPS Il Neusa Santos Souza, CAPS lll Lima Barreto e CAPSi Pequeno Hans.

A partir do trabalho em rede protagonizado pelos trabalhadores e usuarios da RAPS Zona Oeste, o Bloco Zona
Mental recebe a certificacdo de Ponto de Cultura por meio da inscricdo no edital acdes locais.



Projeto Xadrez
Popular
Clube Carioca de
Xadrez
Polo Esportivo
Instituto Municipal
Nise da Silveira

CAPS Pedro
Pellegrino

Centro de Cidadania
e Direitos Humanos
(Sta. Cruz) LGBTI+
da Capital Il
Comunidade INI
Fiocruz
Projeto Garupa
Casa Bosque

Torneio de Xadrez Fazendo Arte — nivel iniciante — realizado no Clube de Xadrez Carioca
(Campo Grande) dia 23/01/2024, com a proposta de mapeamento, parcerias intersetoriais e
fortalecimento da cultura enxadrista na Zona Oeste, contando com 43 participantes entre
conviventes dos Ceccozo, enxadristas de outras areas da cidade e municipios.

OcuPPa Praca — 27 anos do CAPS Pedro Pellegrino — realizado no dia 30/01/2024 enquanto
atividade de cultural de celebracdo e producdo de memoria social da trajetéria do CAPS Pedro
Pellegrino no territério da AP 5.2, reunindo os servi¢cos da RAPS Zona Oeste e Bloco Zona Mental.

Piquenique TRANS - encontro e roda de acolhimento TRANS na Zona Oeste: proposta inicia
de encontros bimestrais de acolhimento e suporte matuo e promocédo de redes de cuidado,
atendendo 40 participantes, com faixa etaria entre 16 a 53 anos. Realizamos dois encontros nos
meses de margo e maio.

A proposta do Acolhimento Trans fomenta a circulacéo, direito a cidade, arte e cultura, realizando
piqueniques em espacos publicos da cidade para o direito ao lazer, convivéncia, acolhimento e
compartilhamento de informacdes sobre a rede de servicos e direitos sociais. O primeiro
acolhimento na Zona Oeste foi realizado no Ceccozo em parceria com a Casa Bosque.



Raps Zona Oeste
AP 5

Coletiva As
Mariamas
(Sta. Cruz)
Raizes — Baile
Charme de Guaratiba
Bloco Zona Mental

Caps ad Julio Cesar
de Carvalho

Raps Zona Oeste
AP 5
Rede Intersetorial e
FOorum de geracao de
renda, arte e cultura

Arte de Conviver: os dez anos do Centro de Convivéncia e Cultura na Zona Oeste realizado
no dia 14 de margco com ocupacdes e intervencdes artisticas protagonizadas pelos conviventes e
parceiros do territério, o evento contou com publico-participantes de 240 pessoas.

Encontrdo da Reducédo de danos da AP 5 — entre praticas inventivas as estratégias de
ampliacao da vida nos territérios, promovendo o encontro e espaco de Educacdo Permanente
entre agentes redutores de danos e demais categorias profissionais, usuarios da rede e docente
Denis Petuco (ESPJV/Fiocruz), com 55 participantes, realizado no dia 10 de maio de 2024.

Evento em alusdo ao Dia Nacional da Luta Antimanicomial — 18 de maio — realizado no bairro de
Campo Grande (calcadao a Igreja Nossa Senhora do Desterro) no dia 21 de maio.



AME - Associacao
de Maes Especiais
EDA Adriana Torres
SME - Escola
Municipal Halfed
SMPD - Moradia
Assistida
Coletivo Tudo numa
coisa so
UERJ - DECULT

COLETIVO
ARTCORRE
SISC RUN

CIADRACA
(Guaratiba)
10°CAS

Projeto cultural "Harmonia em Movimento- Danca, Musica e Arte Criativa Unidas” entre redes
intersetoriais e comunitarias, foi realizado no dia 23 de maio de 2024, na sede da AME/Campo
Grande, promovendo atividades na interface arte, cultura, acessibilidade, diversidade e a
inclusdo de pessoas com deficiéncia, fortalecendo a dangca, a musica e a arte como uma
expressao artistica acessivel a todos, independentemente da mobilidade, com publico participante
de 173 pessoas entre profissionais, conviventes, artistas locais, comunidade e assistidos na AME e
trés moradias assistidas localizadas no bairro de Campo Grande.

Mostras coletivas de arte realizadas no bairro de Bangu, no periodo de maio a outubro, com
artistas locais. Eventos: registro do afeto, um olhar de/que cria, arte resisténcia, artilheiro,
catalago meio fio, alcance 136 pessoas como publico participante no territério.

Primeira Mostra do projeto Fala Artista: Orgulho de Ser fomentando o protagonismo e
fortalecimento artistico LGBTI+ na Zona Oeste, realizado na Escola de Artes CIADRACA, em
Guaratiba no dia 28 de junho, com publico participantes de 59 pessoas, 0 projeto desenvolveu
oficinas de musica, poesia, dublagem, slam, danca e apresentacdes artisticas com referéncias do
territorio.



RAPS Zona Oeste
AP 5

Forum de Geracgéao
de renda, arte e
cultura

CAPS ad Julio César
de Carvalho e CAPS
Il Simao Bacamarte

SME - Escola
Municipal Von
Martius
EDA Adriana Torres
Estacio de Sa
UNISSUAM

Arraid da Zona Oeste — Festa Julina realizada no dia 30 de Julho no Centro de Convivéncia na
construcao coletiva e em rede, organizado pelo Forum de Geracdo de Renda, Arte e Cultura da
Zona Oeste, promoveu atividades coletivas, ludicas, exposicdo de empreendimentos de geracao
de renda com publico participante de 328 pessoas, dentre usuarios, conviventes, familiares,
trabalhadores da RAPS e a comunidade.

Roda de conversa sobre Saude e Direitos da Populacdo em Situacdo de Rua, em aluséo o dia
nacional de Luta da Pop Rua — 19 de agosto, realizado na Praca Dom Romualdo (Santa Cruz)com
participacado de 14 usuarios, mais trabalhadores dos CAPS.

Projeto cultural "Harmonia em Movimento- Danca, Masica e Arte Criativa Unidas” entre redes
intersetoriais e comunitarias, foi realizado no dia 12 de setembro de 2024 na Escola Municipal Von
Martius em Campo Grande, promovendo atividades na interface arte, cultura, educacéao,
diversidade e a inclusao de pessoas com deficiéncia, fortalecendo a danca, a musica e a arte
COmMoO uma expressao artistica acessivel a todos, com publico participante de 105 alunos da rede
municipal de ensino



COLEGIO
ESTADUAL ERICH
WALTER HEINE
(Santa Cruz)

XADREZ POPULAR
XADREZ CARIOCA

PHILIPPE KALMAN
INSTITUICAO:
CLINIQUE SAINT
JEAN DE DIEU +
CLUB D'ECHECS DE
SAINT-MAUR +
FEDERATION
FRANCAISE DES
ECHECS
(FEDERACAO
FRANCESA DE
XADREZ) E O
PROJETO QUEEN'S
RISE

Projeto de intervencao (produto do estagio académico bolsista) “integracao Intersetorial entre
Saude, Educacéao, Social e Relacdes Internacionais” realizado no periodo de julho a setembro
de 2024, possibilitou a articulacdo entre o Colégio Estadual Erich Heine, o projeto social Xadrez
Popular, o Clube de Xadrez Carioca e participacao no torneio de Xadrez da Clinique Saint Jean de
Dieu (federacao francesa de xadrez), com alcance de 207 participantes no decorrer de 12
encontros realizados na escola. Os encontros promoveram alinhamento e articulacdo em rede,
atividade territorial na abrangéncia da AP 5.3, aproximagao entre a educacao e projetos sociais,
modulos de nivelamento entre alunes, formacdo e valorizagcdo da cultura enxadrista na Zona
Oeste, formacgao nos niveis iniciante e avancado, divulgado pela oficina de xadrez realizada pelo
profissional e instrutor Adao Rosendo no Centro de Convivéncia.

O projeto parte da iniciativa de formacgao do processo de estagio pelo académico bolsista Douglas
Medeiros, com orientacao e preceptoria da Aline Barone.

Na data de 20/09/2024 foi realizado o Torneio com participacédo de 35 atletas, dentre estudantes
do Colégio Estadual Erich Heine, atletas-conviventes do Ceccozo Fazendo Arte, atletas do projeto
Xadrez Popular e da Clinigue Saint Jean de Dieu, e 23 participantes familiares e responsaveis.
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Projeto de intervencao (produto do estagio académico bolsista) “integracao Intersetorial entre
Saude, Educacéao, Social e Relacdes Internacionais” realizado no periodo de julho a setembro
de 2024, possibilitou a articulacdo entre o Colégio Estadual Erich Heine, o projeto social Xadrez
Popular, o Clube de Xadrez Carioca e participacao no torneio de Xadrez da Clinique Saint Jean de
Dieu (federacao francesa de xadrez), com alcance de 207 participantes no decorrer de 12
encontros realizados na escola. Os encontros promoveram alinhamento e articulacdo em rede,
atividade territorial na abrangéncia da AP 5.3, aproximagao entre a educacao e projetos sociais,
modulos de nivelamento entre alunes, formacdo e valorizagcdo da cultura enxadrista na Zona
Oeste, formacgao nos niveis iniciante e avancado, divulgado pela oficina de xadrez realizada pelo
profissional e instrutor Adao Rosendo no Centro de Convivéncia.

O projeto parte da iniciativa de formacgao do processo de estagio pelo académico bolsista Douglas
Medeiros, com orientacao e preceptoria da Aline Barone.

Na data de 20/09/2024 foi realizado o Torneio com participacédo de 35 atletas, dentre estudantes
do Colégio Estadual Erich Heine, atletas-conviventes do Ceccozo Fazendo Arte, atletas do projeto
Xadrez Popular e da Clinigue Saint Jean de Dieu, e 23 participantes familiares e responsaveis.



CENARIO ATUAL EM RELACAO AO ACORDO DE RESULTADOS: MOSTRAS CULTURAIS

* Visita ao Museu do Pontal
» Festival lumina Zona Oeste — Recreio;
CECCOZO EM « Parque da cidade e festival can¢des na varanda — Gavea;
MOVIMENTO » Capela Magdalena — Guaratiba;
» Biblioteca Parque no espetaculo ressonancia — Centro;
ARTE, CULTURAE . Centro da Misica Carioca de Sinatra a Tom Jobim:
LAZER NA CIDADE 65 anos de bossa-nova —Tijuca;
+ Fala Artista — CIADRACA — Guaratiba;
« Visita ao Teatro Municipal — Centro;
» Vila Olimpica do Encantado — COPA RAPS;
* Florescer no Parque Realengo;
* Florescer na Casa Mulheres de Pedra — Guaratiba;
Média de » Festival de Artes na Bilblioteca Parque — Centro;
+ Teatro Odylo Costa — Maracané;
* Cinema com Clubes de Leituras
West Shopping — Campo Grande;

atendimentos em
atividades territoriais:
296




EXPOSICAO DE BIJUTERIAS
DO CAPS NEUSA SANTOS
SOUZA E CAPS LIMA
BARRETO; EXPOSICAO DE
ARTES PLASTICAS DE FELIPE
RANIERI, ATENDIDO PELO
PROFETA GENTILEZA,;
EXPOSICAO DE PANOS DE
PRATO E BISCOITOS DO
CAPS LIMA BARRETO;
EXPOSICAO DA ARTISTA
PLASTICA ROGERIA
BARBOSA, ATENDIDA PELO
CAPS NEUSA;
EXPOSICAO DE FUXICOS DO
CAPS LIMA BARRETO;
EXPOSICAO ARTISTICA DE
DONA B; EXPOSICAO DE
SABAO ARTESANAL DO
CAPSI PEQUENO HANS;
EXPOSICAO DE
BRIGADEIROS, BOLOS DE
POTE E ARTE EM PAPEL
PELA EQUIPE DO
DEAMBULATORIO BORATIBA;
COLEGIO ESTADUAL
BANGU; COLEGIO ESTADUAL
DALTRO SANTOS;
ESCOLA MUNICIPAL
ANTONIO AUSTREGESILO;
EDA ADRIANA TORRES
ARENINHA CARIOCA
HERMETO PASCOAL

Projeto Pluralidade cultural em parceria com musical Diversidade Corporea foi realizado no
dia 18/10/2024 na Areninha Carioca Hermeto Pascoal — Bangu, promovendo articulacao
intersetorial entre cultura, educacdo e saude mental. Contou com a participacdo das Escolas
Pulblicas do bairro de Bangu e as oficinas de geracéo de renda dos CAPS Il Neusa Santos Souza,
CAPS lll Lima Barreto, CAPS Profeta Gentileza, CAPSi Pequeno Hans, Deambulatorio Boratiba e
fazedores de cultura da Zona Oeste.

0 projeto ofereceu uma plataforma para a comercializacdo de artes e artesanatos produzidos por
usuarios da rede, fortalecendo a economia solidaria e colaborando com a geragcao de renda no
territério da Zona Oeste. Essa iniciativa aproximou cultura, satde e educacdo, promovendo o
didlogo entre essas areas e favorecendo a promocao da saude.

Totalizando 242 alunos envolvidos nas atividades de arte e cultura. Foram impressos 310
ingressos para o evento "Musical Diversidade Corporea”.



CAPSI Joéo de Barro
CAPS Pedro Pellegrino
CAPS Illl Profeta Gentileza
CAPS ad Julio César de
Carvalho
Deambulatério Boratiba
Deambulatério Sepetiba
Conselho Tutelar Guaratiba
CEAM e NEAP Tia Gaucha
Casarado Agroecologico de
Cpo. Grande
As Josefinas
As Mariamas
Mulheres de Pedra
Sementes na Terra
AME
Centro de Arte Solar
Kasa da Marcelina
Ciranda Etnica
Instituto Onikoja

Florescer com Mulheres Incriveis — cuidado comunitario com Coletivas de mulheres da Zona Oeste —
surge em 22 de setembro de 2023 em parceria com CAPSI Jodo de Barro e projeto cultural Kasa da Marcelina,
propondo espaco aberto para as mulheridades da Zona Oeste na valorizacdo dos saberes, fazeres e
ancestralidades vivas do territério — lugar de acolhimento, escuta afetiva, redes solidarias, promocao de
cidadania e socialidade, interlocugao intra, intersetorial e comunitaria na convivéncia como produ¢do do comum.

O Florescer promoveu no periodo de janeiro a dezembro 38 encontros, com 37 articulacbes entre instituicdes,
coletivas e mulheres com atuacdo no campo da arte, cultura, educacdo, saude, conselhos de direitos e
enfrentamento a violéncia e promocado da Mulher, pactuando o compartiihamento do cuidado, cultura de
pertencimento e protagonismo das Mulheridades, realizando por meio dos encontros semanais 575 atendimentos
coletivos.

No més de setembro iniciamos encontros Florescer no bairro de Sepetiba junto a equipe do Deambulatério de
Sepetiba, CAPSad Julio César de Carvalho e Instituto Onikoja.

Saudamos a presenca das mulheres incriveis: Mara Fonseca, Pajé Rita Muniz Tupinamba, Sara Rebeca
Kokama, Gisele Umbelino, Elaine Marcelina, Uyara Soares, Adriana Veridiana, Patricia Albino, Liz, Aira
Nascimento, Dona Zica, Camila Casagrande, Dona B, Suellen Oliveira, Lindalva Cabral, Anna Sol, Lua Portugal,
Sonia Maria, Adriana Torres, Mery Onirica, Ana Paula Soares, Georgette, Shyrlei (AME), Aline Lourenco, Larissa
Larrubia, Tamiris Almeida, Michelle Lima, Andreza Martins, Aline Barone, Wall, Luana Pifano, Maria Clara, Ana
Maria Moreira, Lucilena Pedro, Liliane Morcelle, Vanessa Soares, Nathalia Chagas, Franciely, Lidianne Aires,
Nalva Barbosa, Monaliza Araujo, Flaviane Umbelino, Camila, Carol, Larissa Franca, Isabella Paz, Viviane e
Herica Gongalves.
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M Facilitadora Julia Letieri




Nemo Raiva Lisa Simpson



O projeto Suporte de Pares, iniciado em 02/07/24, visa
oferecer suporte e ajuda mutua para pacientes os

conviventes com historico de adoecimento mental,

buscando melhorar a qualidade de vida e o bem-estar
de todos os envolvidos.

Hoje, apresentaremos a evolucao do grupo, os
resultados alcancados e os proximos passos do projeto.




//\/\ S

Iniciamos com 1 participante e, apos 4 meses, 0 grupo
conta com 4 participantes ativos.

A frequéncia média nos encontros semanais é de
95%, demonstrando alto interesse e
comprometimento.




A timidez e a resisténcia em compartilhar
experiéncias também foram observadas no
inicio. Com o tempo, a construcao da
confianca e o ambiente acolhedor do grupo
permitiram a superacao desses obstaculos.



CONSTRUGAODA
IDENTIDADE GRUPAL

O grupo se tornou um espaco de acolhimento,

amizade e apoio mutuo, onde os participantes se
sentem a vontade para compartilhar suas

dificuldades e conquistas, aprendendo uns com 0s
outros. Essa atmosfera de confianca é essencial para
0 sucesso do suporte de pares, pois permite que se

sintam acolhidos e validados. A partir da troca de
vivéncias, constroem uma identidade grupal solida,
baseada na identificacao e empatia, percebendo que
nao estao sozinhos e podem contar com o apoio do

grupo.




CONSTRUGAO DA
DENTIDADE GRUPAL

Essa sensacao de pertencimento é crucial para a recuperacao e
autoestima. O grupo tambéem se torna um espaco de empoderamento,
encorajando os participantes a assumirem o controle de suas vidas e
buscarem seus objetivos de bem-estar. Através do apoio mutuo e do
compartilhamento de informacoes, aprendem a lidar com os desafios,
gerenciar suas emocoes e construir relacionamentos mais saudaveis.

Além disso, a identidade grupal se fortalece com atividades / \\\
conjuntas, como oficinas, palestras e eventos sociais, que 3} .
proporcionam momentos de descontracao, aprendizado e ‘T‘y’

conviveéncia, reforcando os lacos de amizade e solidariedade.

Em suma, a construcao da identidade grupal € um dos 5
pilares do suporte de pares em saude mental, essencial para

o0 acolhimento, empoderamento e recuperacao dos
participantes.

— )







Indicadores de
Performance da
Unidade




INDICADORES

PROPORCAO
DE ATIVIDADE
COLETIVA

PROPORCAO
DE ATIVIDADE
TERRITORIAL

PROPORGAO
DE ATIVIDADE
DE
ARTICULACAO
EM REDE

FORMULA DE
CALCULO

NUMERO ABSOLUTO

DE ATIVIDADES
COLETIVAS
REGISTRADAS

NUMERO DE
ATENDIMENTOS

NUMERO ABSOLUTO

DE ATIVIDADES
COLETIVAS
REGISTRADAS

RELATORIOS DE
ATIVIDADES

NUMERO ABSOLUTO

DE ATIVIDADES
COLETIVAS
REGISTRADAS

RELATORIOS DE
ATIVIDADES

JAN/24

321

21

36

FEV/24

42

368

15

it

MAR/24

10

479

15

29

ABR/24 MAI/24

18 46
196 427
8 6
19 19

JUN/24

51

310

55

16

JuL/24

69

572

38

46

AGO/24

67

310

37

20

SET/24

78

453

25

g

OouUT/24

53

692

53

36

NOV/24

49

1.945

43

69

DEZ/24

48

392

43

14



INDICADORES FORMULA DE CALCULO JAN/24 FEV/24 MAR/24 | ABR/24 MAI/24 JUN/24 JuL/24 AGO/24 SET/24 | OUT/24 | NOV/24 | DEZ/24

PROPORCAO DE (NUMERO ABSOLUTO DE

; ATIVIDADES COLETIVAS
USUARIOS COM
PREENCHIMENTO DO REGISTRADAS 16 12 1 20 14 19 33 20 36 21 2] 15

LA B LR E AR Rl FICHAS DE ACOLHIMENTO



Visao Estratégica




PROPOSTAS ESTRATEGICAS DE 2023 EM 2024

STATUS DA EVOLUCAO DA

PROPOSTAS PARA 2024

PROPOSTA
Informatizacdo dos recursos de registro e sistematizacao das atividades N&o avancamos na
realizadas pelo Cecco informatizacao
Capilarizacao das acdes do Centro de Convivéncia nas areas Ampliar acbes nas APs 5.1 e
programaticas da AP 5.1, AP 5.2 (Guaratiba) e AP 5.3 5.2 (Guaratiba)

Avancar na construcao de uma
Rede de Ecosol na Zona
Oeste

Fortalecimento do FOrum de geracédo de renda, arte e cultura e agbes de
Economia Solidaria

Avancar na territorializacéo e
capilarizacéo das acoes do
Bloco e estratégias de
financiamento

Fortalecimento e alinhamento das ac6es do Bloco Zona Mental as
atividades do Centro de Convivéncia - trabalho continuo;

Cartografia dos pontos de Arte, Cultura e Geracao de renda da Zona Oeste Trabalho continuo



PROPOSTAS ESTRATEGICAS PARA 2025

Ampliar as acdes de reabilitacdo psicossocial e reinsergdo socioprodutiva por meio dos empreendimentos de geracao de renda e acesso
ao trabalho;

O Aproximar o dialogo intersetorial com a Politica de Economia Solidaria, secretarias, féruns e movimentos da Ecosol do municipio do Rio de
Janeiro;

O Fortalecer o Forum de Geracdo de renda, arte e cultura da Zona Oeste enquanto movimento catalizador das acfes realizadas e espaco de
educacdo permanente para trabalhadores, conviventes e comunidade visando a inclusédo social por meio do trabalho da economia
solidaria, arte, cultura e lazer;

O Avaliar a inclusdo do Cecco ao PCSM visando o compartilhamento das a¢cdes de cuidado com os demais dispositivos da rede,
considerando as especificidades do trabalho atribuido aos Centros de Convivéncia que abrange o cuidado comunitario;

O Indicadores sociais: monitoramento e evidéncia das agdes de articulagdo em rede para populacdes em contextos de risco e vulnerabilidade
social, com base nos critérios sociais de género, raca/etnia e geracdo. Ex: constru¢cdo do mapeamento de acdes territoriais na promoc¢éao da
saude da populacéo Trans e Travesti da Zona Oeste, populacdo Negra, quilombola, indigena, infancias, juventudes etc

O Evidenciar numero de acOes de educagdo permanente: qualificacdo do processo de trabalho e formacdo continua dos profissionais,
integrando ensino, servico, gestdo e controle social conforme preconiza a Politica Nacional de Educacdo Permanente em Saude
(PNEP/SUS).

O Numero de acdes de atividades coletivas com especificidades da promoc¢do de saude: 1) acdes de fortalecimento do protagonismos de
conviventes, familiares e comunidade (Ex: Assembleias); 2) AcOes e praticas expressivas, comunicativas e contratualidade no territorio
(oficinas de teatro, musica, passeios, circulacdo na cidade; 3) Fortalecimento das praticas e repertério sociocultural (ex: Ceccozo em
movimento, atividades coletivas que garantam o acesso aos equipamentos de arte e cultura na cidade); 4) iniciativas de geracao de renda e
economia solidéaria (projetos, oficinas, rodas de conversas etc);

O Confluir as agdes de trabalho dos CECCOs com as diretrizes e implementacéo da Politica Nacional de Educagédo Popular do SUS.



TERRITORIOS DA CONVIVENCIA: CARTOGRAFANDO A ZONA OESTE

Gy PROTAGONISMO FEMININO
A2 PROTAGONISMO NEGRO
€& SABERES ANCESTRAIS
“< POPULAGHO LGBTQIAPN+
s COLETIVO E MOVIMENTOS DE ARTE E CULTURA
i)

%1 ECONOMIA SOLIDARIA E GERAGHO DE RENDA
I INSTITUIGGES EDUCACIONAIS

%1% REDEINTERSETORIAL

(= CECCOZZ0 EM MOVIMENTO/ DIRETO i IDADE
°% INFANCIAS EADOLESCENCIAS






“Nascemos e mantemos nossa existéncia no lugar da memoria. Tragamos nossa vida por meio de
tudo de que lembramos, do momento mais mundano ao mais majestoso. Conhecemos a nos
mesmos por meio da arte e do ato de recordar.

As memorias nos oferecem um mundo onde ndo ha morte, onde somos sustentados pelos rituais de
afeto e lembranga ...

Ao passado como ponto de partida para que revisemos e renovemos N0SS0 COMpPromisso com o
presente, com a criacdo de um mundo no qual todas as pessoas possam viver de forma plena e
satisfatoria, no qual todos tenham
a sensacéo de pertencimento”

Bell Hooks — Pertencimento: uma cultura do lugar
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