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Determinacao biopsicossocial do Autismo

o Fatores genéticos: Multiplos genes associados ao TEA, interacao complexa entre si e com fatores ambientais.

o Fatores ambientais: Exposicoes pré e pds-natais podem aumentar o risco de TEA (ex: complicacdes na
gravidez, certos medicamentos, poluentes).

o Fatores psicoldgicos e sociais: Estilo parental e interacdes sociais influenciam a manifestacao dos sintomas,
mas nao "causam" TEA.
Cada individuo com TEA é unico, com uma combinacao singular de fatores genéticos, ambientais e psicossociais.

As pesquisas estdo em constante evolugdo, sendo importante manter-se atualizado.




TEA no mundo

Estima-se que cerca de 200 milhoes de criancas menores de cinco
anos em todo o mundo estdo em risco de nao alcancar seu pleno
desenvolvimento.

Dados da Organizacao Mundial da Saude (OMS) indicam que 10% da
populacido de qualquer pais € composta por pessoas com algum tipo
de deficiéncia, e a taxa é de 4,5% para criancas com até cinco anos
de idade.

1 a cada 60 pessoas apresenta TEA OMS (2022)
Centro de Controle de Prevencao e Doencas(CDC/EUA) - estudos bienals, considera apenas com

criancas de 8 anos de idade.
1 em cada 36 criancas de 8 anos sao autistas nos EUA

No Brasil, nao temos numeros oficiais de prevaléncia de autismo.



1em 36

(quantidade de diagnosticos em criangas de 8 anos nos Estados Unidos)
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Definicao de Transtorno do Espectro do Autismo (TEA)

Disturbio do

neurodesenvolvimento




CID

CID 10
F84 - Transtornos Globais do Desenvolvimento
F84. 0 - Autismo Infantil

CID 11
Transtornos do Espectro do Autismo (6A02).
O autismo infantil deixa de ser uma possibilidade de diagnostico. E ao inves disso, a equipe que avalia a crianca
precisa determinar qual o nivel de necessidade de suporte dela - (seguindo 0 mesmo modelo do DSM-5).

Suporte
1 —Leve

2 — Moderado

3 — Severo (Alto)




APS e desenvolvimento infantil

E responsabilidade da APS fornecer vigildncia e cuidados adequados durante o pré-
natal, o puerpério, o crescimento e desenvolvimento e a imunizacao.

A puericultura é uma ferramenta poderosa para a identificacao precoce de disturbios
de crescimento, desenvolvimento fisico e mental, além de aspectos nutricionais.

E atribuicio da APS avaliar os marcos do desenvolvimento. O desenvolvimento pode
ser dividido em quatro dominios: motor, cognitivo, linguagem e socioafetivo.




Alguns sinais de alerta - TEA

6 meses:

Poucas expressoes,
baixo contato ocular,
auséncia de sorriso.

O meses:

Quando chamado nao
olha, pouca ou auséncia
de imitacao.

12 meses:

Auséncia de balbucios,
nao da tchau,
nao fala papal ou mamae




TEA — Por que organizar fluxo para avaliacao e diagnostico?

As suspeitas Iniciais sao, em geral, identificadas nas consultas regulares de crescimento e
desenvolvimento realizadas pelas UAP, e encaminhadas pelo SISREG para os especialistas.

Uma mesma crianca é agendada simultaneamente para diversas especialidades, aumentando filas
de espera e gerando desassisténcia.

CONSULTAS - Julho/23 mais de 20.000 em fila

E necessario garantir
CONSULTA EM NEUROLOGIA - PEDIATRIA acesso ao culdado.

CONSULTA EM FONOAUDIOLOGIA - INFANTIL

Fortalecer a Linha de
Cuidado do TEA

REABILITACAO INTELECTUAL PEDIATRIA

CONSULTA EM SAUDE MENTAL - INFANTO JUVENIL

CONSULTA EM PSIQUIATRIA - INFANTO JUVENIL
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PREFEITURA DA CIDADE DO RIO DE JANEIRO
SECRETARIA MIUNICIPAL DE SAUDE / SMS

Avaliacao do
desenvolvimento infantil e
rastreio do autismo pelas

equipes da APS

OFICIO N° SMS-OFI1-2023/26745

Rio de Janeiro. 28 de julho de 2023,

Assunto: NORMATIZACAO. REGULAMENTACAO. ORGANIZACAO E
FUNCIONAMENTO

As Coordenagdes Gerais de Ateng3o Primaria, com vistas aos
profissionais da rede de Ateng3o Primaria do municipio do Rio de Janeiro.

® |nstrumento de Avaliacdo do Desenvolvimento
Integral da Crianca - Todas as criancasde 0 a 6
anos

A Superintendéncia de Atencdo Primaria publica a Nota Técnica que dispée
sobre as recomendagoes para a avaliagdo do desenvolvimento infantil. com foco na
detecgio precoce dos atrasos globais do desenvolvimento, em especial o
Transtorno do Espectro do Autismo (TEA), e no encaminhamento de pessoas com
alteragoes identificadas.

Para ampla divulgagao nas Unidades de Atengao Primaria do municipio
do Rio de Janeiro.

LARISSA CRISTINA TERREZO MACHADO
SUPERINTENDENTE
Matricula: 3243623
S/ISUBPAVISAP

® Checklist modoficado para autismo em criancas
pequenas M-Chat R - Todas as criancas com 18
meses, pode ser aplicado entre 16 e 30 meses.

FERNANDA CRISTINA DIAS DE FREITAS CRUZ
GERENTE Il
Matricula: 2483184
SISUBPAVISAPICCVIGSCA

ALINE RODRIGUES DE AGUIAR
COORDENADOCR Il
Matricula: 3218128

SISUBPAVISAPICCV

AOS 18 MESES E OBRIGATORIA A AVALIACAO PARA
TODAS AS CRIANCAS, INDEPENDENTE DOS SINAIS

DE ALERTA DE TEA.

SMB0R 2123267454

—_—

(%) J.{j‘, Assinado com senha par LARISSA CRISTINA TERREZO MACHADO - 268/07/2023 35 16:30:45, ALINE

AEIL.  RODRIGUES DE AGUIAR - 23/07/2023 35 16:31:53 @ FERNANDA CRISTINA DIAS DE FREITAS CRUZ -
SOAREA®  28/07/2023 38 163211,

ey WY Documento N 31955835560 - consuita 3 autenticidade em

DRASS NHpE/ AC2650 DIOCEES0.M0/Sl GReX PUDHC 30 AUEncar =3 126333-3560

Oficio 28 de julho de 2023
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PREFEITURA DA CIDADE DO RIO DE JANEIRO
R astreio de Autismo
OFICIO N® SMS-0OF1-2023/32745

Rio de Janeiro, 12 de setembro d= 2023,

Assunto: NORMATIZACAO. REGULAMENTACAO. ATENDIMENTO AO CIDADAC

Considerando a necessidade de instituir a linha de cuidado do Transtomo do

Fluxo para avaliacao, diagnostico e tratamento
e St e L et St S de criancas com altera¢cfes no desenvolvimento

com aneragées no desenvolvimento.

Cordialments,

RENATO CONY SERCDIO
Subsecretario de Promoc3o, Atencdo Primaria e Vigildncia em Salde
Matricula: 3243748

M-Chat R obrigatoriamente para criancas de 18

e A s meses (pode ser aplicado entre 16 e 30 meses)

FERNANDA ADAES BRITTO
Subsecretaria Geral
Matricula: 3243508

SISUBGERAL

NI

AQ-10 para as criancas entre 4 e 11 anos, com
0 objetivo de qualificar a suspeicao de TEA

HUGO MARQUES FAGUNDES JUNICR
Superintendente de Sadde Mental
Matricula: 1823735
SISUBHUE/SSM

SMSOR 23327454,

A

Assinado com RENATO CONY SEROD)O 120972023 35 16:54:00, LARISSA CRISTINA ]
TERREZD 1210372023 35 16:57.55, HUGC MARQUES FAGUNDES JUNIOR - 12092023 as

1558!09FERNANDAADAE BRITTO - 12108'2023 36 13:23:45
Documento N= 36046355484

consutta 3 autenticidade em
Ritipe:// 302550 DIOC2650.MIO'SGIE X PUBIIC DM B ENtCa e 36045355454
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Fluxo para avaliacao,diagnostico e tratamento de criancas com
alteracoes no desenvolvimento

FLUXOGRAMA PARA AVALIAGAO DA CRIANGA COM SUSPEITA
DE AUTISMO - SMS-Rio

Entre 18 e 30 mese ntre 4 e 11 anos

Alteragao em <16m

\-Risco Moderad <—Risco Moderado—4

Suspeita de Diagostico de Saude Mental
——Risco Altu——“msco Alto——

Baixo Risc APS axo RISCO——/

Fonte: SUBPAV, 2023




Denver Objetivo

Questionario Modificado para a Triagem do Autismo em Criangas (M-CHAT-R/F) #

Parametros
biometricos
he vocé apontar para algum )
objeto no guarto, a sua crianca O 5im '::::' Nao -
olha para este objeto? §§ Exame fisico
Alguma vez vocé se perguntou O Cim 0 M3
5e @ sUua crianca pode ser surdaf o
' Analises e
A sua crianca brinca de faz de O Sim O a0 Exames
contas? @@
Registro em Asuncrianca gost de subi s ) sim O Moo e
rontudrio B
A sua crianca faz movimentos )
p estranhos com os dedos perto O 5im O Nao
eletrénico o ethe © Curstivs
A sua crianca aponta com o )
dedo para pedir algo ou para O 5im O Nao
conseguir ajuda? 9 Satide da
crianca

A sua crianca aponta com o )
dedo para mostrar algo O 5im O Mao

interessante para vocé? @

A sua crianca se interessa por O Sim O ME0 Diabetes
outras criangas? §§

A sua crianca traz coisas para

maostrar para vocé ou as segura ) Fumante
para que vocé as veja nao para O 5im O Nao

conseguir ajuda, mas apenas

para compartilhar? §§ e .
anejamen

A sua crianca responde guando O Sim O a0 Familiar

wnrd A rhama nala nnmea? @5




Encaminhamento pelo SISREG

DADOS DA SOLICITACAO:

Procedimento Ambulatorial;
Fetorno:
Profissional Solicitante:

Central Executante:

Unidade Executante:

0301010072 - AVALIACAD MULTIPROFISSIOMNAL - SUSPEITA DE AUTISMO

Selecione o Procedimento

02070100132 - ANGIORESSOMNANCIA CEREBRAL

0201010072 - ATENDIMENTO MULTIPROFISSIONAL OBESIDADE GRAVE
0301010048 - ATENDIMEMNTO PADI

0211970052 - AUDICMETRIA

0211070052 - AUDICMETRIA EM SAUDE DO TRABALHADOR.

0301010072 - AVALIACAD MULTIPROFISSIONAL - SUSPEITA DE AUTISMO

0701050020 - AVALIACAOD PACIENTE OSTOMIZADO

0201010224 - BIOPSIA DE GANGLIO LINFATICOD

0201010542 - BIOPSIA DE MAMA GUIADA POR USG

0201010542 - BIOPSIA DE MAMA GUIADA POR USG-PPI

0201010542 - BIOPSIA DE MAMA - LESAQ PALPAVEL

0201010542 - BIOPSIA DE PROSTATA GUIADA POR ULTRASSOM TRANSRETAL
0201010470 - BIOPSIA DE TIREQIDE GUIADA POR US

0209040017 - BRONCOSCOPIA

0209040017 - BRONCOSCOPIA INTERNADOS

0209040017 - BRONCOSCOPIA PEDIATRICA

0208020039 - CINTILOGRAFIA DAS GLANDULAS SALTVARES COM OU SEM ESTIMULD
0208030026 - CINTILOGRAFIA DA TIREOIDE COM OU SEM CAPTACAD
0208030018 - CINTILOGRAFIA DE PARATIREOIDES



Risco Leve

0-2

Acompanhamento
de rotina
na APS

Risco Moderado

3-7
Encaminhar Equipe
Multiprofissional

(eMulti DI), via
SISREG
Avaliacao
Multiprofissional —
suspeita de

Risco Alto

8 - 20
Encaminhar CAPSI,
via SISREG
Avaliacao
Multiprofissional —
suspeita de
autismo.?

M

&R‘o salo “+

PAETRITAN,

-CHAT R (CHECKLIST MODIFICADO PARA AUTISMO

EM CRIANCAS PEQUENAS, VERSAO REVISADA)

Realizar na consulta de pusriculturs de 18 meses, podendo ser antecipado para 16 meses nas criangas
com quadro suspeito. As perguntas podem ser feitas na consulta cu entregues para preenchimento
pelos familiares antes do atendimento.

1 55 vocl apontar para slgum obigo no qusno, 0 seu fitho olfs pars aste objeen? (POR EXEMFLO, 5o s | NEO
vocd apomar pars um bringuedo ou animal, 0 ssu fibo oha pas 0 bringuedo ou Bers 0 animal?

I |Aiguma vaz vock 50 Daruntou SR 0 3ou fiho poda sar surdo? SiM | NAD

3 |2 %eutiho brinca da taz da conas? (FOR EXEMALO, taz do conta qua babe em um copo vazo, fa de sive | n&D
conta Gue faks 20 telafong, taz da conta qua di comida a uma boneca ow a um bichinho de pelica?)

& | Osou niho gosta de subir nas cos3sT (FOR EXEMPLO, moweis, drinquodos om parquas ou escadas) SiM | NAD
O sou fitho faz movimentos esenhos com 03 dedos pato dos olhas? (FOR EXEMPLO, mess os dedos

5 SiM | NAD
om frome 205 0ihos & Mca ohendo parm o8 MesmosT)

¢ |9 fiho sponta com © dedo paea padir 2o ou paE CofGaguiv Suda? (POR EXEMFLO, apanta parE v | NED
wm bacoito ou Bringuedo foc do 3icaece dele?)

7 |2 %0ufihs 3ponia com o dedo parE MOSLE 00 MLOASIAME parR vocl? (FOR EXEMPLO, aponta para siv | nao
UM Hida no Cu ou um Eminhdo granda &3 1l

g |9 wutibosa IMEGSR POs OuLas criangas? (POR EXEMPLO, sou fho otha pars outrat crisngas, o) o | NED
pars slas ou 38 aprovima dolas™)
O s0u fIho 1Az COEIS PAA MOSLAr Pare vOCl OuU 25 SRQUIE PIIE Qua vood 35 vl - N30 PR Consagu

7 |spuda mas apanas para companiifge? (FOR EXEMALO, siaa mastsae uma for, um bichinho de peltica ou | SIM | RAD
wm caminhdo de banouweda)
O sou fho 1ssponde quando vocd o chama pale nome? [POR EXEMPLO, alo ofa para vocd, fala ou =

w |- 3 : = > ' S | NAD
Smite sigum som, Ou Parm O Gue astd faxendo quando vact o chama palo nome?)

T | Quando wocd som pars 0 3o Ntho, 3@ 3001l de volits para vool? SIM | NAD

12 |9 sau fiho fics muito incomadado com bardhos do dia a dia? (POR EXEMFLO, sew filho grita ou chora e | nEo

“ |30 owir bandhos como o3 68 liquidificador ou da misica alta?) =

15 | O seumho and3T S | NAD

W | O sau tiho atha nos seus ofhos quando vocd eatd talando ocu brincando com eka, ou vestindo 3 oupa dale? | SIM | NRD

i |9 %eu Bho tema imitar 0 Qua vock 3?7 (FOR EXEMALO, quando wocl da tchaw, s | nEo
ou bate palmas, ou ogR um beio, ok rapate © gue Vool fazxT)
Quando vocl vim 3 cabaca para olhar pam Jguma cosg, 0 sou ftho ohs So redor pea wrogue vacl | .

% T 2 : = SiM | NAD
@53 obando?

1 O sau ho tema S2ef vocd ofar pac ol (FOR ZXEMALD, 0 sav 11Be oha pees vock pas ser alogls- s | ko
do/aplaadido, ou diz: “ofg misl™ ou "6h maa!l")

“ O sou fiho compresnda quanco vocd pade para ks faxer algums coisa? (POR EXEMALD, s vocd nio s | Nko
apontat, 0 3o fho ontende guando vood peda: “Ccotca 0 COPo na Mes3” cu *liga 3 eiovisdo™y? 3
Quando SCoNeCco 190 Nowe, O 3au 1Ko oS ParR 0 SPu WSO PArE vef COMo vool 59 $anta sobm o que

W |acontecou? {POR EXEMPLD, 56 @k Owve um baruPo esranho ou vé 3490 8ngRGado, ou vl um bringua- | SIM | RAD
Ja nowQ, 5e13 Que ol olfara pars sow osto?)

20 | O seu fiho gosta da atividades de movimento? (POR EXEMPLOD, sar bafancado ou pular em sous pelhos) | SIM | NAD

Moortme cs pontuacacc Pam todos os dem a nopcats "WAD" inclcs maco de TEA wcts pors <3 hema 23 0 Y2 noa cass "SINT pdica macn e TEA

O-xlgc:ﬂ a ug;'r MANITIE n propredada pnc:rnl'm:u 3 MCHAT-R:
SAIND RSO0k Portuscio Totad enitrs G-7; RISO0 MENOD 3 ELEVADO: Porsacio Total wrtre 3-30; » oisngs deve 3 ancarminhacty imecists
mares nars 3wl acho B se confemacio © dagndatics | imtervengSo precooe.




Risco Leve

0-5
Prosseguir com o
acompanhamento rotineiro na
APS, com matriciamento da
eMulti, se necessario
encaminhar para eMulti DI, via
SISREG Avaliacao

Multiprofissional — suspeita de

Risco Alto

6-10
Encaminhar para Consulta com
Equipe Multiprofissional - para
Consulta em Saude Mental -
CAPSI, via SISREG Avaliacao
Multiprofissional - suspeita de
autismo.

-10 (QUOCIENTE DO ESPECTRO DO AUTISMO - CRIAN

Realizar em criancas entre 4 e 11 anos de idade com quadro suspeito para transtorno do espectro do
autismo. As perguntas podem ser feitas na consulta ou entregues para preenchimento pelos familiares
antes do atendimento.

CONCORDO  CONCORDO EM DISCORDO EM  DISCORDO
PERGUNTA

TOTALMENTE PARTE PARTE TOTALMENTE

1 Ele(a) frequentemente percebe pequenos ruidos que
outras pessoas nao notam

2 |Normalmente, ele(a) foca mais no todo do que nos
pequenos detalhes de uma imagem ou situagdo.

3 Em grupos sociais, ele(a) consegue acompanhar
conversas de varias pessoas facilmente

4 |Ele(a) consegue facilimente fazer mais do que uma coisa
20 mesmo tempo.

5 Ele(a) ndo sabe como manter uma conversa com 0s seus
colegas.

6 Socialmente, ele(a) conversa bem.

7 A0 ouvir ou ler uma histdria, ele(a) tem dificuldades em
perceber as intengbes e as emogdes dos personagens

8  |Na pré-escola, ele(a) gostava de brincar de faz de conta
com outras criangas.

9  |[Ele(a) consegue entender o que alguém esta pensando oy
entindo s6 de olhar para seu rosto.

10 |Ele(a) tem dificuldades para fazer novos amigos.

Algoritmo da pontuagao: Conte 1 ponto para cada resposta "Concordo totalmente” ou "Concordo parcialmente” nos itens 1, 5, 7 e 10. Conte 1
ponto por cada resposta "Discordo totalmente” ou "Discordo em parte” nos itens 2, 3, 4, 6, 8 e 9. Se o resultado total for superior a 6 (seis)
pontos, considera-se alto risco para autismo.

SUBPAV, 2023. Adaptado da versdo portuguesa, disponivel no NICE Clinical Guideline CG142
(https://docs.autismresearchcentre.com/tests/AQ10_Child Portuguese.pdf)




Avaliacao multiprofissional — suspeita de autismo

CAPSI

eMulti DI

CEDTEA Oscar Clarck
CMS Necker Pinto

CF Felippe Cardoso

CMS Rodolpho Rocco

CMS Alberto Borgerth
Policlinica Newton Bethelem
CMS Waldyr Franco

CMS Mario Rodrigues CID

Policlinica Lincoln de Freitas Filho

CAPSI Mauricio de Souza
CAPSI Tijuca

CAPSI Visconde de Sabugosa
CAPSI llha do Governador
CAPSI Maria Clara Machado
CAPSI Heitor Villa Lobos
CAPS Elisa Santa Rosa
CAPS Peqgueno Hans

CAPSI Joao de Barro



Avaliacao eMulti DI

A avaliacao tem como objetivo entender o contexto do comprometimento das estruturas do corpo e funcao e a
repercussao nas atividades e participacao (Classificacao Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude —
CIF/OMS).

Avaliar as funcdes corporais acometidas nos dominios:
sensorial,
comunicacao,
aprendizagem e aplicacao de conhecimento,
mobilidade,
cuidados pessoais,
vida doméstica,
educacao,
socializacao,
vida familiar e comunitaria.

Importante analisar o grau de autonomia/dependéncia na execucao de uma tarefa ou acao (atividade),
0 potencial de envolvimento em situacao real (participacao),
dificuldades na execucéo de atividades (limitagcoes) e possiveis interferéncias dos fatores ambientais.




Avaliacao Multiprofissional - Suspeita de Autismo

5,000

4162 & 4,183 4,500

: | - \ 4,000
3,455 x o x’ - - \ ’
\ ————— \\ 3,500

2,848 _-" \
k, -~ \\ 3,000
2,232 _- \
-~ - \ 1,962 2500
- \ /
1,574 _- - \ 2,000
e
1,325 1,351 1,410 1,410 1,500
1,063 1,130
723 723 1,000
470 482 492 533 S0
193 _ 390ﬂ 208
| - 0
Oct/23 Nov/23 Dec/23 Jan/24 Feb/24 Mar/24 Apr/24 May/24 Jun/24 Jul/24

= Vagas de 1° Vez mmmm Oferta de Retorno — o= N° de Crianc¢as aguardando Avaliacdo TEA SISREG Il
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Avaliacao Multiprofissional - Suspeita de Autismo

PANORAMA GERAL DO SISREG

PROCEDIMENTO ESPECIALIDADE
AVALIACAQ MULTIPROFISSIONAL - SUSPEITA DE AUTISMO Tudo
Fila Acumulada 2 8 4 8
Tempo Médio de Espera
Em dias 6 1 1 2 3
Vagas solicitadas - - - 4.809 8.937
Vagas disponibilizadas _ _ _ 1.043 3.886
Pessoas atendidas - - - 823 3538

Fonte: Bl SISREG




As criancas com diagnostico definitivo e que
de reabilitacao deverao ser contra
referenciadas para a APS a fim de que sejam
encaminhadas via SISREG para Consulta em
Reabilitacao Intelectual — Pediatria.

w“l_ Consulta para criancas com diagnostico definitivo
de TEA e/ou Deficiéncia Intelectual com indicacao
de acompanhamento por equipe multiprofissional.

W'" Encaminhadas apods diagnostico conclusivo ou
apos avaliacdo do CAPSi ou eMulti DI, ou com
diagnostico definitivo realizado por médico

assitente.

Reabilitacao Intelectual
Pediatrica

3 CEDTEA
+

CER OSCAR CLARCK
+

CER MANOEL GUILHERME DA SILVEIRA
+

CER POLICLINICA NEWTON BETHLEM
+
POLICLINICA NEWTON ALVES
CARDOSO
+
5 PRESTADORES (ABBR, A. VICENTE
MORETTI, APAE, CENON, SPB BRASIL




1596

Oct/23

1399 1411 1456
1283 1197
309 269 279 311 304 406 338 342
313|||J||| |||]II|

Reabilitacao Intelectual Pediatrica

6.986 6,850
6,590
6,164 \\' - —A\,\ ,/
\E» -7 SN 553 2

2608 2528

Nov/23 Dec/23 Jan/24 Feb/24 Mar/24 Apr/24 May/24 Jun/24 Jul/24

= Vagas de 1° Vez mmmm Oferta de Retorno — o= N° de Crianc¢as Reabilitacao Intelectual Ped SISREG il

Em fila 10/09/2024 — 3.691
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Linha de Cuidado do TEA

FORTALECIMENTO DA AVALIACAO DO DESENVOLVIMENTO INFANTIL NA APS

+

IMPANTACAO DAS EQUIPES MULTIPROFISSIONAIS PARA O DESENVOLVIMENTO

INFANTIL
+

IMPLANTACAO DE CEDTEA
+

REABILITACAO DE CRIANCAS COM ATRASO GLOBAL DO DESENVOLVIMENTO
+

QUALIFICACAO DAS EQUIPES DE SAUDE
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PREFEITURA

SUS +

Obrigada!

Superintendéncia de Atencao Primaria



Obrigada!



