


• Curso de formação;

• Idades entre 14 e 24 anos;

• Metodologias Ativas;

• Protagonismo juvenil;

• Educação entre pares;

• Atuação nas Unidades de Atenção Primária e territórios 
adstritos;

RAP da Saúde:

Rede de Adolescentes

e Jovens Promotores da Saúde
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2007
Parceria com o 
UNICEF, 
CEDAPS e 
Benteve. 
Atuação em 50 
comunidades 
populares da 
Plataforma dos 
Centros 
Urbanos. 

2009/2011

2012/2014 Institucionalização 
do RAP da Saúde 
na Secretaria 
Municipal de 
Saúde/RJ. Atuação 
nas 10 Áreas de 
Planejamento (AP) 
da cidade.

2015/2018

2022/2023
Projeto em parceria 
com a OSS Viva 
Rio. 

2023/20242007

Histórico

Parceria com 
CEDAPS. 
Atuação em 8 
unidades, 
distribuídas em 7 
Áreas de 
Planejamento.

Reestruturação do 
projeto em parceria 
com a JUV-RIO. 
Chamamento 
público para 
seleção de 
organização da 
Sociedade Civil. 

Início do projeto, 
parceria entre a 
SMS e a ONG 
CEDAPS. 
Atuação em 3 
áreas da Cidade: 
Rocinha, Maré e 
Complexo do 
Alemão.

Desde 1993 a SMS-
Rio vem investindo 
em ações de 
protagonismo 
juvenil, que 
culminaram na 
criação do 
Adolescentro Maré, 
no ano 2000, e do 
Adolescentro Paulo 
Freire, em 2004. 
Essas experiências 
revelaram a 
potencialidade dos 
jovens para a 
promoção da saúde.
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Número de 
adolescentes e jovens 

no curso



Inscrições

• 6 chamadas públicas (entre 2015 e 2024);
• 49.099 inscritos;
• Vulnerabilidade social e potência;
• Auxílio financeiro (bolsa).



* Números parciais, atualizados em julho 2024.

Resultados 
Desde 2015:
• Mais de 1.000 adolescentes e jovens formados;

• 15.778 ações realizadas;
• 560.963 pessoas alcançadas.





Renda
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Escolaridade
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20%

Cor ou Raça

42%

2%

36%

78% de negros (pretos e pardos);
75% dos jovens com o ensino médio;                   
58% dos jovens com renda familiar de até 01 salário mínimo.

Turma 2024/2025 do RAP da Saúde



Orientação Sexual

75%

13%

6%

4%2%

Identidade de Gênero

56%

38%

2%

3%

1%

57% são mulheres (1% mulheres trans), 40% de homens (2% de homens trans); 
21% de LGBTI+ e 75% heterossexuais.



Contamos com um polo do projeto composto por 08 jovens surdos, em um total de 
16 pessoas com deficiência. 

Além disso, temos 01 jovem em situação de refúgio, 03 jovens em serviços de 

acolhimento e 07 jovens em cumprimento de medidas sócio educativas. 

O perfil do projeto reflete nossa busca por uma composição diversa e plural, que 
contemple potencialidades, mas também abrace vulnerabilidades.

Perfil





Em 2024, o RAP da Saúde recebeu o 

Prêmio Espírito Público, que 
reconhece e valoriza o trabalho de 
servidores públicos que promovem 
mudanças positivas na vida dos 
brasileiros, na categoria "Promoção e 

Prevenção da Saúde Mental de 

Adolescentes". Esta conquista foi 
ainda mais especial, pois foi a primeira 
vez que o prêmio incluiu uma categoria 
decidida pelo voto popular.

Prêmio Espírito Público





“Demore o tempo que for para decidir o que você quer da vida, 
e depois que decidir não recue ante nenhum pretexto,
porque o mundo tentará te dissuadir.”

Friedrich Nietzsche



@promocaodasauderio

@rapdasaudeoficial

rapdasaudesms.rj@gmail.com

+55 (21) 2273-7398


