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Vamos mergulhar na histéria das vargens antes de falar desse CMS tao importante para a
regidao? Na verdade, as Vargens, tanto a Grande quanto a Pequena, e o Camorim, estao
geograficamente inseridas em entidade bem maior chamada Baixada de Jacarepagua, um
territorio dos tupinambas até a chegada dos europeus.

ANTECEDENTES HISTORICOS DA REGIAO

A regidao que hoje conhecemos como Vargem Pequena e Vargem Grande, pertencia a
sesmaria Gongalo Correia de Sa. Em 1667, sua filha Vitéria Correia de Sa faz doagéo aos
monges beneditinos. Trata-se de uma interessante exceg¢ado, pois, ao longo do inicio da
colonizagao carioca, foram os jesuitas os desbravadores do “Sertdo Carioca”.

Ali, Frei Lourengco da Expectacdo Valadares criou, no século XVIII, a fazenda Vargem
Grande, na antiga Estrada de Guaratiba, cujas ruinas ainda existem no “Sitio das Pedras”,
numero 10636, atual Estrada dos Bandeirantes. A fazenda Vargem Grande produziu
cana-de-agucar, mas também carne, anil e materiais de construgdo (tijolos, telhas e
madeira), usando mao-de-obra escravizada de origem africana.



Moenda de agucar - VIAGEM PITORESCA AO BRASIL - RUGENDAS - 1835 - particular

No século XIX, houve o momento da inevitavel expansao de cafezais que se deu por
praticamente todo o territério do entdo Municipio Neutro do Império. Estamos falando de
uma época em que a sucessao das terras se dava no ambito mercantil. A regiao foi dividida,
nos idos de 1891, por duas empresas adquirentes: o Banco do Crédito Mével e a
Companhia Engenho Central de Jacarepagua. Ja pela virada do século XX, com a extingao
da “Companhia Engenho Central”, a totalidade das terras foi transferida para o Banco, que
teve preferéncia na hora de arrematar todo o resto.

Ao longo do século XX, a regiao foi loteada em propriedades rurais menores e sua vocagao
rural desabrochou, desenvolvendo lavouras que ajudavam a abastecer os mercados e feiras
livres da cidade.

QOutra atividade rural comegou a acontecer pelas “Vargens”. A criagao de cavalos tornou-se
um grande habito entre os proprietarios de terra entre Camorim e Vargem Grande, e muitos
aproveitaram para transformar numa atividade comercial.

As propriedades rurais de corte, de horticultura, muitas comecgaram a tornar-se modelo de
estabelecimentos. E todo aquele ambiente bucélico, calmo, tranquilo, tornou-se a sensacao
na cidade. Muita gente passou a frequentar as “Vargens”, justamente para desanuviar,
relaxar, uma mudanca de ares dentro da prépria cidade. Afinal, era o “Sertdo Carioca”,
termo cunhado pelo Professor Armando Magalhdes Corréa, um protetor da natureza, um
pré-ambientalista que também se preocupava com a populagéo rural que vivia em estado
de pobreza.



Esses trabalhadores rurais eram os sujeitos daquele lugar quase mitico, e a vida nao era
necessariamente sempre facil para eles. Estamos falando de meados do século XX, uma
época de muita instabilidade politica e econdmica que refletia quase diretamente nos precos
dos alimentos. Era a carestia, a inflacdo, as vezes até o desabastecimento, males que
nenhum governo da Republica Populista (1945-1964) conseguiu se livrar. E quem sofria
mais era esse povo do confins cariocas — sofria, inclusive, com a falta de assisténcia, mas
ja falaremos disso.

O povo lavrador do Camorim e das Vargens era constantemente explorado pelo Banco do
Crédito Mével — aquele que havia sucedido os beneditinos e era dono de toda a terra. Os
trabalhadores rurais muitas vezes eram surpreendidos com aluguéis que subiam
escandalosamente, entre outros abusos. Chegou a existir uma Liga Camponesa de
Jacarepagua, da qual a regido das Vargens fazia parte.

A segunda metade do século XX trouxe para a vizinha Barra da Tijuca (e,
consequentemente, para a Baixada de Jacarepagua) novas possibilidades de expanséao e
desenvolvimento. A cidade queria e precisava expandir-se rumo ao Oeste. No governo de
Negréo de Lima (1968/1971), o arquiteto Lucio Costa desenhou seu plano piloto para a
Barra. Nao era um plano exatamente pensado para as Vargens e Jacarepagua assim como
foi pensado para o miolo da Barra. O que nao significa que a Estrada dos Bandeirantes e as
Vargens ndo tenham sofrido também impacto.
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Mapa da Barra da Tijuca feito por Lucio Costa para o Plano Piloto da Baixada de Jacarepagua | Acervo Pessoal/Edmundo Musa

Com a urbanizagdo e a expansdo da Barra da Tijuca, que se deu de maneira
exageradamente veloz, especialmente a partir da década de 1980, Vargem Grande e
Vargem Pequena sofreram consequéncias. Apesar de ainda preservar o aspecto tranquilo,
arborizado e bucdlico, o bairro sofreu um processo de urbanizagado e perdeu grande parte
da vida rural. Parece que a regido nao quer abrir mao da proximidade com a natureza
(Parque Estadual da Pedra Branca) e do passado rural (veja quantos estabelecimentos de
entretenimento e lazer com tematica rural) para construir sua narrativa de hoje.

Para manter a sua identidade e, sobretudo, sua camada de vegetagcdo nativa, a regido
precisa olhar com cuidado para a expansao imobiliaria e proteger suas areas de protecao
ambiental a todo custo. Segundo o Instituto Pereira Passos (dados de 2001), apenas
28,49% da area total do bairro € urbanizada e/ ou alterada.

Mas a expansdo da populagdo em direcdo as “Vargens” continua. Moradias de baixa renda
que por necessidade se instalam em areas de risco, constru¢gdes que avangam sobre as
matas (por vezes com a milicia como protagonista). Esses sdo problemas reais de
Camorim, Vargem Pequena e Vargem Grande. E olha que a gente ainda nem comegou a
falar sobre Saude.

A regido tem alguns atrativos turisticos muito interessantes, que carregam justamente toda
essa histéria que comentamos. E tem também os atrativos naturais. Vamos ver nossos dois
escolhidos?



Capela de Nossa Senhora de Monserrate
Estrada dos Bandeirantes, junto a estrada do Mato — Vargem Pequena

eSTEY E.Z | evez.com.br

Considerada uma das joias do Império, essa capela foi construida entre 1732 a 1768, e
passou por restauro recente, inclusive do seu altar-mor, uma reliquia feita por artesaos
populares do século XVIII.

Ficava nas dependéncias de uma fazenda beneditina, mais especificamente em Vargem
Pequena. A Igreja tem estilo colonial rural, em um outeiro de onde se descortina uma bela vista
panoramica da regiao a 130 metros de altura. Ela € um dos bens tombados pelo INEPAC
(Instituto Estadual do Patrimdnio Cultural) desde 1979. Hoje € uma das queridinhas dos
casais para cerimodnias. A fila deve ser imensa.

A capela é dotada de nave unica com pequena sacristia a esquerda do altar e batistério
junto da entrada. Apresenta fachada simples, em bloco Unico, com porta de entrada Unica em
arco e com esquadrias de cantaria. O frontdo é ornado com o pilar, simbolo da antiga
padroeira — Nossa Senhora do Pilar. Conta o povo antigo do local que, no inicio do século
XX, a imagem de Nossa Senhora de Monserrate, proveniente de uma capela que havia
ruido em Vargem Grande, foi abrigada temporariamente em Vargem Pequena. Mais tarde,
quando a capela foi reconstruida, a comunidade ndo quis devolver a imagem. Desde entédo
a capela assumiu a invocagdo de Nossa Senhora de Monserrate. Na década de 1950, esta
imagem de madeira foi transferida para o mosteiro de Sao Bento, ficando em seu lugar uma
réplica em gesso.

Em 1986, a Fundacdo Roberto Marinho a restaurou, com a intengao de utiliza-la como
cenario, porém nao concluiu a obra, faltando restaurar o antigo e belo altar em madeira com



banquetas e pilares laterais infestados pelos cupins. A Igreja de Nossa Senhora de
Monserrate esta ligada a Paréquia de Sao Sebastido, de Vargem Grande.

Amar-te Foto e Filme - Batizado da Luisa - 3/08/2019






Site da Arquidiocese do Rio

CAPELA DE SAO GONGALO DO AMARANTE
Estrada do Camorim, 925 - Anil, Jacarepagua

Uma das estruturas mais antigas da nossa cidade esta bem ali no Anil, na Estrada do Camorim.
A Capela de Sdo Gongalo do Amarante é anterior a doacao feita ao Mosteiro de Sao Bento. Foi
construida em 1625, no Engenho do Camorim, a mando do préprio Gongalo de Sa. Em 1667,
sua filha doou as terras aos beneditinos e isso inclui também a Capela. Sofreu modificagdes no
final do século XVIII, aumentando volume, interior e até o telhado.

No inicio do século XX, chegou a estar em ruinas. Assim, a Arquidiocese do Rio de Janeiro fez
restauro importante no templo, assumindo também as atividades pastorais. Em meados do
século entrou em declinio, ficando fechada entre 1972 e 1990, apesar do tombamento federal
ter ocorrido em 1965. No periodo de 1996 a 1999, foram executadas obras de restauragao por
iniciativa da comunidade, com a supervisao do INEPAC, 6rgdo que também tombou a Capela.



UM POSTO PARA O RIO RURAL

Em fevereiro de 1946, o secretario de saude do Distrito Federal, Dr. Velho da Silva, que
estava prestes a se aposentar, realizou visitas a diversas obras de novas unidades de
saude, entre elas o Hospital Pedro Il, em Santa Cruz. Logo depois, foi a Vargem Grande,
onde, no quildmetro 22 da estrada, foi lancada a pedra fundamental de um Centro de Saude
que seria edificado no terreno n. 353, terreno este doado pelo Sr. Manoel Nascimento
Carvalho. Foi registrado outro gesto de boa vontade naquela data: o Sr. Holoreres forneceu
longo encanamento d’agua para o fornecimento daquela futura unidade de saude.

O que, porém, motivava o Poder Publico a dar o pontapé inicial em uma unidade de saude
“no meio do nada”, um lugar que chamavam de “Sertdo Carioca”?

Embora os recentes hospitais construidos em Campo Grande e em Santa Cruz na década
de 1940 tivessem sido equipados com o que havia de melhor na época, ndo conseguiam
dar sempre conta de socorros e tratamentos a milhares de habitantes locais, espalhados
pela zona rural.

Ainda em 1946, o novo secretario de saude, Samuel Libanio encomendou estudos ao
departamento de obras e, ao ver o resultado, prop6s ao Prefeito Hildebrando de Araujo Géis
a construgao de trés unidades de saude na zona rural.

Os trés postos rurais seriam no Monteiro (que seria o posto central), no Cosmos (imagino
que na Vila Kosmos) e em Vargem Grande (este ultimo que ja havia tido até pedra
fundamental langada).

Os trés primeiros postos de assisténcia rural estariam equipados para a prestagao de
servigos de assisténcia médica,com atencio especial a tuberculose. As especialidades de
Puericultura e Pediatria seriam prioritarias e cada post contaria com um lactario,

O que sabemos é que o posto de assisténcia rural de Vargem Grande foi comissionado pela
importancia global de Cr$ 1.598.980,00 e previsto no prazo de 15 meses.

AS VISITAS DO SR. PREFEITO

No dia 27 de maio de 1947, o Prefeito Hildebrando de Araujo Gois fez, segundo manchete
do Correio da Manha, uma excursao pelo “Sertdo Carioca”. Ao final da visita, passou pelas
obras do posto de assisténcia rural de Monteiro (lugar que dizem ser proximo a Campo
Grande). Juntamente com o secretario Libanio fez questdo de exaltar as vantagens da
criacdo desses postos para a populagao rural. Parecia haver uma preocupagao maior em
melhorar a lavoura, o abastecimento da cidade. A reportagem chega a mencionar que o
Prefeito teria um programa de auxilio a lavoura do Distrito Federal.

Alguns dias depois do langamento da pedra fundamental, o prefeito Hildebrando de Araujo
Goées percorreu a zona rural da cidade para conferir mais obras que estavam em pleno
funcionamento. Passou por Vargem Grande e testemunhou o preparo do terreno para obra ,
conversou com o senhor que foi doador o terreno e o agradeceu novamente.



E curioso notar que, naquela época, ao final dos anos 1940, o Rio de Janeiro ainda Distrito
Federal possuia zona rural falava de lavoura a cidade de fato abastecia a prépria cidade. Os
postos de assisténcia rural, em Monteiro, Cosmos e Vargem Grande, eram parte de um
plano maior: beneficiar a populagdo do chamado “Sertdo Carioca”. Era politica de saude
publica rural, por que nao?

A légica era manter na nossa zona rural carioca — compreendida entre o leito da Central, o
mar e as montanhas — uma rede eficiente de assisténcia de postos pelo territério rural,
prestando socorro em casos menos complicados e mais benignos, além de realizar a
profilaxia e prevencado, enquanto remetia aos hospitais gerais de Santa Cruz (Hospital
Pedro Il) e de Campo Grande (Hospital Rocha Faria) os casos mais graves.

Os parametros a serem seguidos eram:

- as distancias que existiam entre as unidades de socorro,
- as vias de comunicacao existente; e sobretudo

- 0s meios de transporte a disposigao.

Importantissimo ter em mente que, no Sertdo Carioca, o assunto mais importante era a
maternidade. Na década de 1940, a Prefeitura do Distrito Federal e a célebre “Campanha
Nacional da Crianca” haviam firmado convénio para criar um posto volante de puericultura,
que muito bem atendeu sobretudo os suburbios e a zona rural.

AS TRES INAUGURAGOES

Era inevitavel que, com o crescimento populacional da regido, a partir do final da década de
1960, o Estado da Guanabara fosse oferecer uma maior cobertura para o atendimento da
populacéo.

Segundo o recorte de jornal abaixo, datado de 8 de novembro de 1976, estava sendo
entregue a populagdo a reconstrugao da Unidade Satélite de Vargem Grande do Centro
Municipal de Saude da XVI RA - Jacarepagua. O endereco € o mesmo da CMS Cecilia
Donnangelo. Seria essa a data de nascimento da nossa unidade? E ela nasceu como uma
unidade satélite de um CMS da XVI RA de Jacarepagua, considerando-se que hoje Vargem
Grande e Vargem Pequena estdo na XXIV RA - Barra da Tijuca?

O orcamento nao deixa duvidas. Tudo custou um milhdo, quarenta e dois mil, seiscentos e
vinte e oito Cruzeiros e trinta e oito centavos. Equiparando a valores atuais, foram gastos
aproximadamente 270 mil reais.

JB, 7/5/1976
http://memoria.bn.br/DocReader/030015 09/156033




Rio tera
mais centros

de satude

Malis dois Centros de Sau-
de estario funclionando no
Rio para atender as popula-
¢ches da Lagoa ¢ do Méler a
partir de julho, quando
também serd reativada a
Unidade Satélite de Saunde
que funcionava para trel-
namento de esiudantes por
convénio com o Ministerio
de Saude ¢ qQue passara a
ecoutrole municipal.

Segundo o Secretario
Municipal de Saude, 8r Fe-
lipe Cardoso, eslh progra-
mada a construcho de
novos Centros de Saude em
balirros como Iraja ¢ Barra
da Tijuca., sem esses ser-
vicos medicos. Quanto A
unsdade salelile de Vargem
Grafde. que atendera a
populacio de Jacarepagua,
havera contratacdo de 58
servidorea ¢ gasios de Crs
630 mil em obras ¢ compra
de equipamentos meédicos,
para que seu funcionamen.
W NaO aela 1N rrompsdo

JB, 8/11/1976
http://memoria.bn.br/DocReader/030015_09/83745
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Comunicagao

A Prefeitura da Cidade do Rio de Janeiro comunica
a populacao a entrega, hoje, das seguintes obras publicas:

Reconstrucao da Unidade Satélite de Vargem Grande do
Centro Municipal de Saude da XVI R.A. - Jacarepagua

Estrada dos Bandeirantes, 21.136.
Custo: CrS 1.04262838.

Reconstrucao das Escolas Municipais:

e Prolessor Castilho - Estrada da Matriz - Guaratiba
e Ponte dos Jesuitas = Praca dos Jeswitas = Santa Cruz
Custo global: CrS 1.443.893,00

Rua de Pedestres Coronel Agostinho - Campo Grande
Custo: Cr$ 1.143.603,00

Intedigacao da Praca Dr. Raul Boaventura com a
Rua Engenheiro Trindade - Campo Grande
Custo: CrS 2841.135,00

Mais uma inauguracido! Em primeiro de abril de 1982, Raimundo Moreira, secretario de
saude, inaugurou, as 10h30, as novas instalagdes da Unidade Auxiliar de Cuidados
Primarios de Saude de Vargem Grande, no mesmo enderego que a nossa unidade.

E uma mudanca de tipo, finalidade, fungéo?

A nova Unidade Aukxiliar vai atender a uma populagao de 25 mil habitantes, funcionando em
regime ambulatorial, de segunda a sabado, das 7h as 19h, prestando servigos de pediatria,
ginecologia, obstetricia, pré-natal, pequenas emergéncias, clinica geral e odontologia.

Criangas carentes de até um ano de idade recebem leite de graga e todos os medicamentos
sdo também publicos.

O corpo profissional da unidade é composto por seis médicos, um enfermeiro, seis
auxiliares de enfermagem, dois técnicos de laboratério, dois dentistas e oito funcionarios
auxiliares.



A Unidade Auxiliar de Vargem Grande é, segundo o JB do dia seguinte, uma entre 22
unidades previstas para areas carentes do municipio. A ideia € atender a populagéo pobre
perto de casa, para evitar que se desloquem em busca de atendimento

Jornal dos Sports, 1/4/1982
http://memoria.bn.br/DocReader/112518 05/11298

O SECRETARIO de Saiude, Raimundo
Moreira, inaugurou hoje, as 10h30min, as
novas instalagdes da Unidade Auxiliar de
Cuidados Primarios de Saude de Vargem
Grande, em Jacarepagua na Esirada dos
Bandeirantes, 21.136.

VAI ATENDER a uma populagio de 25 mil
pessoas, funcionando em regime ambula-
torial de segunds a sabadr, das 7 as 19
horas. prestando servicos de pediatria, gi-

necologia, clinica geral @ odontologia.

JB, 2/4/1982
http://memoria.bn.br/DocReader/030015 10/67853

Moradores de 2 bairros

em Jacarepagud ganham
posto auxiliar de saiide

Os 25 mil moradores dos bairros Vargem Grande
e Vargem Pequena, em Jacarepagud, néo mais preci-
sarfao se deslocar de sua comunidade para receberem
tratamento médico: ontem pela manha, o Becretario

A Unidade Auxiliar, que fica na Estrada dos
Bandelrantes 21.136, é a décima de um projeto que
prevé a instalagao de 22 unidades de saude para areas
carentes do municiplo. Raimundo Moreira explicou
que o objetivo do projeto € dar assisténcia médica as
populagoes carentes, nas dreas em gque moram, evi-
tando que se desloquem a outros locails, a procura de
postos médicos,

REMEDIOS GRATIS

A primeira, de
1948, registra a lnaugura-
¢io original, na

tragao do entdo Becretario
Geral de Baude e Assistén-
cia, Samuel Libanio. A se-
gunda, de 1976, marca a
reconstrucdo da Unidade
Batélite de Vargem Gran-
de, na gestdo do secretario
de Saude Felippe Cardoso
Filho. Ontem, mais uma
placa fol descerrada. co-
memorando a inauguragao
da Unidade Auxiliar de
Culdados Primarios de
Vargem Grande. Poucas
pessoas da area presentes,

muitos politicos locais dis-
cursando.

A Unidade val funcionar
de segunda a sabado, das
Th as 19h, prestando servi-
¢os de Pedlatria, Ginecolo-

Obstetricia

Ba, . Odontolo-
gia, pré-Natal e pequenas
emergéncias. Cri ca-

rentes de até um ano de
idade receberdio leite gra-
tuitamente. Os medica-
mentos também sdo de
graga.

O corpo clinico da unida-
de é composto por sels mé-
dicos. um enfermelro, cin-
co auxiliares de enferma-
gem, dols técnicos de labo-
ratorio, uma dentista e ol-
to funcionarios auxiliares.



O curioso é que, a reportagem do JB nos da pistas fascinantes sobre a histéria da unidade.
Diz que uma parede branca, a entrada da unidade, possui trés placas que contam a historia
do prédio.

A primeira delas registraria a inauguracdo original, de 1948, ocorrida na administragéo do
entdo secretario Geral de Saude e Assisténcia, Samuel Libanio.

A segunda, de 1976, marca a reconstrucdo da Unidade Satélite de Vargem Grande do
Centro Municipal de Saude da XVI RA - Jacarepagua, na administragdo do secretario de
saude Felippe Cardoso Filho.

Segundo o repérter, para a inauguragao da nova Unidade Auxiliar havia poucas pessoas da
area presentes. Em compensacao, muitos politicos locais discursam.

HOMENAGEM A MARIA CECILIA DONNANGELO

Maria Cecilia Ferro Donnangelo (1940-1983), nascida em Araraquara, Sao Paulo, é
considerada uma das fundadoras do ramo da Saude Coletiva e o seu livro “Saude e
Sociedade” é tido como uma das principais em sua vertente: as ciéncias sociais em saude.

Seu pioneirismo como pedagoga e socidloga da Medicina foi notavel. Cecilia ndo se ateve
aos padrbes de uma época. Cruzou fronteiras, foi audaz e inaugurou uma nova linha de
pensamento ao pensar a estruturagao do social na saude. Influencia hoje, profundamente, a
Saude Coletiva e a Medicina Social, no Brasil e na América Latina.

A justissima homenagem a professora, com o batismo da CMS de Vargem Grande,
aconteceu no ano de 1996.




Foto obtida no site da USP

A seguir, vamos ver a presenca da unidade de saude na Imprensa.

Tribuna da Imprensa, 6/3/1996
http://memoria.bn.br/DocReader/154083 05/35718

Rio continua em alerta cori as
322 ocorréncias de leptospirose

Claudio Eli

O niimero de notificagdes de
casos de leptospirose continua
aumentando no municipio do
Rio. Se antes de ontem chegava
a 296 agora ji estd em 322.
Felizmente, na opinido das au-
toridades sanitdrias, até que o
niimero ndio cresceu tanto nas
tltimas 24, o que pode signifi-
car que talvez esteja ocorrendo
uma regressio no surto que atin-
ge, (grim:ipalmente.alona()cs-
te. O nimero de mortes também
estagnou em oito.

Das 322 notificagoes, hd 73
internados, sendo o maior ni-
mero no Hospital Lourengo Jor-
ge. na Barra da Tijuca, na Zona
Oeste. com 17. No Hospital
Miguel Couto, na Givea, Zona
Sul, hi 15:, enquanto outros 15
estio internados no Instituto de
Infectologia Sdo Sebastiio no
Caju, Zona Norte. Os demais
estdo espalhados em diversos
hospitais da cidade.

Nas unidades de saide
mantidas pela prefeitura o movi-
mento continua ainda muito gran-
de. NaZona Oeste, amais atingida
na enchente do dia 13 do més
passado, em havido uma comda
geral de populares aos postos loca-
lizados naCidade de Deus, Vargem
Grande, no Tangue ¢ ainda no
Hospital Lourengo Jorge.

A Unidade Integrada Hamil-
ton Landi, na Cidade de Deus,
ficana Avenida Edgar Werneck

A doutora Riibia Cruz ex-
plica que os pacientes graves
sd0 encamil para hos-
pitais referéncia, como o
Clementino Fraga, da Uni-
versidade Federal do Rio de
Janeiro, na Ilha do Fundio,
naZona Norte. Hdoutros dois:
o Hospital Pedro Ernesto, da
Uerj, em Vila Isabel, na Zona
Norte; ¢ 0 Hospital dos Servi-
dores do Estado, no Centro,
onde elatambém trabalha. No
Hospital Municipal Louren-
goJorge, que embora fique na
BarradaTijuca, na Zonu Oes-
te, ficam pacientes menos gra-
ves. “Os trés primeiros estio
melhor aparelhados, contan-
do inclusive com leitos vagos
sé para atender pacientes com
leptospirose™, salientou.

A Dra, Ribia Cruz admite
que a leptospirose, a
conjuntivite ¢ a diarréia sio
os trés maiores problemas
para as autoridades sanitdrias
daZona Oeste. A leptospirose

Casos mais graves vio para 3 hospitais

¢ tratada normalmente com an-
tibidticos especificos, cujos no-
mes ela evita revelar para que
pessoas se automediquem de
forma errada. Na opinido da
médica. © nimero de casos ¢
muito maior do que se tem co-
nhecimento. Isso porque diver-
sos pacientes atendidos por ela
e seus colegas contam sobre vi-
zinhos com sintomas da doenga
€ que ndo procuram os postos
médicos. Em compensagio, apa-
recem alguns alarmados, embo-
ra jd estejam sendo tratados por
outros médicos,

“E uma loucura”, diz a Dra.,
explicando que essa histeria
ocorre por falta de orientagio, ¢
as vezes por desleixo da popula-
¢do. Nesse iiltimo caso, ela co-
menta o fato de que muitas pes-
soas receberam hipoclorito de
sOdio para tratar a dgua gque es-
tdo bebendo. S6 que elas nio
promovem o tratamento, e fi-
cam assim expostas a terem, no
minimo, diarréia forte. que pode

se transformar emdoengas se-
cunddrias. Outros nio fazem
a assepsia que deveria ser fei-
ta em caixas d'dgua ¢ cister-
nas. tficando sob 0 mesmo ris-
co de se darem mal de forma
coletiva.

A conjuntivite também
continua assolando toda a
Zona Oeste, como revela a
médica, indicando que o nu-
mero de pessoas com tal pro-
blemaanda semelhante ao das
que dizem ter os sintomas de
leptospirose. Quer dizer de
S50 a 60 ou até 70 por dia.
“Mas 0 pior mesmo € a
leptospirose™ , garante a meé-
dica. reafirmando que se tra-
ta de uma doenga provocada
pela urina de rato. S6 que,
conforme explica, nao ha ne-
cessidade das pessoas pensa-
rem que precisam ser neces-
sariamente internadas, pois
s¢ 0 paciente procurar logo
um centro de sadde, poderd
se tratar em casa.

1.601. A da Vargem Grande fica
na Estrada dos Bandeirantes
21.136. O Centro Municipal de
Satide Jorge Saldanha Bandeira
de Melo funciona na avenida
Geremirio Dantas 135, enguan-
oo Lourengo Jorge fica na ave
nida Ayrton Senna 2.000.

A médica de clinica geral
Ruibia Cruz, revelou que ontem,
por exemplo, ali foram atendi-
dos cerca de 60 pacientes novos
com suspeita de leptospirose
Sé ela, até por volta das 18h,
tinha atendido a mais de 15
“Quando sentimos que o caso

pode ser mesmo da doenga. o
paciente ¢ encaminhado para
exames comprobatonos, que sio
feitos aqui mesmo™, adiantou,
explicando que todos os cen
tros, postos ¢ unidades de saude
vém funcionando no horino
normal, das Th as 19h
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Cingiienta anos de saide ambiental

A Secretaria Municipal de
Saude comemorou ontem o S(F
aniversarioda Unidade Auxiliar
de Cuidados Primérios de Saude
Cecilin Donnagelo, localizada
na Estrada dos Bandeirantes
21.136, em Vargem Grande,
Recreio dos Bandeirantes, Zona
Oeste. O objetivo principal da
comemoragio foi reforgar a ali-
anga entre as secretarias de Sau-
de, Educagio ¢ de Desenvolvi-
mento Social da Prefeitura, em
torno do projeto de sadde

Em prética desde outubro do
mmommﬂe
amenizar o
encosta do da Pedu
&mhmm&m
siderada uma drea de preserva-
qiounvhcnulcvmunﬂ:-

dnprp:hqinﬂmmdm
bawrros da Barra da Thjuca ¢ Re-
crein dos Bandeirantes

videz na adolescéncia, depen-
déncia de drogas e estresse.
Alravés da satde ambiental.
udsplmd: lim
Fesgatar o8 v
culturais perdidos ¢ ensinar o
auto-cuidado com a saide. As
s p‘mr.:qnus diretrizes sao a
macrolungio social (unido das
secretarias municipais) € o
voluntaniado, com & participa-
gande ONGs, Pastoral da Crian-
Ga ¢ da comunidade. A finalida-
de ¢ formar uma parceria cm
torma de um s6 objetivo
Dentre as miciativas do pro-
jetn, destaca-se o cducacio al

mentar para as mies desnutri-
das. A idéia ¢ mostrar que elas
podem cultivar alimentos no
quintal de suas casas, aprovei-
tando, MEANEI. & Vocagao
rural daquela regido. Além dis-
s0, funciondrios ¢ pacientes cul-
tivam, nos fundos do posto, uma
hortade plantas medicinais, usa-
das no tratamento de doengas.
Nocntanto, estisendoconstruida
uma farmacia de manipulagio
paraque as plantassejam utiliza-
das na produgio de remédios
a propria unidade.
P"Emmm na década de 30,
com 754 metros quadrados de
area construida num terreno de
aUACPS

com uma equipe de 70 funcio-
niarios.

Devido & ocoréncia de do-
engas caracteristicas das zonas
rurais, como a leishmanimose,
esquistossomose ¢ hanseniase, a
unidade dispoe de servigos de
dermatologia, homeopatia ¢
fi i, entre outros.

Durante & comemoragio, o
diretor da unidade, Mmlu.ﬂa-

mm(‘uph.w
"HM&UM‘PS

Cecilia Donnagelo, de 1945 i
o Projeto Atual”. Também foi
realizada wma mesa redondi so-
bre “Aimportinciada integragio
(macrofungiovoluntino) na his-
toria de um lugar™, com a parti-
cipagao dos seCcTetinos munici-
paisde Satde, Ronaldo Gazolla:
de Educacio, Carmem Lima
Camarn de Moura; e de Desen-
valvimento Socul, Wianda
Engel Aduan
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Prefeitura adota plantas medicinais

mProjeto ajuda a difundir os fitoterdpicos entre a populagio da cidade e 1.300 pacientes ji usam o tratamento alternativo

SIMONE CANINEA
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ONDE SE VACIN

Campanha ja

imunizou 42 mil

A campanha de vacimagio
para 1dosos contra o virus da
gnpe influcnza, que teve ik
ontem. fa atendeu cerca de 42
il pessoas com dade superion
a b anes em tode o municipio
do R de Janeiro. A vacinagdo,
woordenada pela secretaria mu-
il de Saude. continua ate o
dia 5 de maw. prestando aten-
dhmento nos postos das K as 17
horas  Somente na 47 Reguao
Admuinistrativg, que compreen-
de o bairtos do Catete. Urcae
Botatoge (Zona Suli. os postos
teceberam  aproumadamente
quatro mil pessoas. Em Jacare-
Pagua, mans de tres mil idosos
receberam o medicagao A me-

ta da secretana ¢ aplicas, pelo
menos, ™ mil doses da vacina
em todis o8 129 postos que 1o
ram amstalados oo mumcpio
para atender & populagio da
terceira idade

Aproveitando 3 campanha.
on poston extiao atualizando as
cartemas de vacinaydo. aphican-
do 4 vacma dupla contra tetano
© diftena em adultos. A sereta:
na lembra que o posto da Rua
Tonclero, em Copacabana (7o
na Sul). estd fechado por causa
das obras do metro ¢ pede que
o moradotes do bairro prvu-
rem o posto da Praga Serzedelo
Contera, entre as ruas Hilano de
Gouvea ¢ Siqueira Campos

SERVICO
com

SAO GONCALO

CENTRO: PAM Onwaldo Cruz -
A Henngue Valadares. 151
Maternidade Oswaldo Naza-
teth - Praga AV, ditundos
Inca - Rua do Resende. 128
Orden do Carmo - Rua Ria
chuclo, 43
Cadery - Rua Sete de Setem
Bro 32 5% andar
Assels - Ay Pres Antome

| Carlos, 375 3 andar

~ SANTO CRISTO: (MS Juse
Messias do Carmo - Rua Wal
demar Dutra. 8§
CAJU: P'S Fetnando A Braga
L Rua Carln Serdel.
1141
SAUDE: Honpital dos Servide
res do Estado - Rua Sacadura
Cabral, 178
CIDADE NOVA: € MN Murcoli
no Candau  Rus Laurs de
Araujo. i
RIO COMPRIDO: H.pital Cen
tral da Acronautica - Rua Ba-
a0 de apagipe, 167
CATETE: (M5 Manocl Jone

Ferrews -~ Rua Silvewa Mar-
uns, Inl

BOTAFOGO: F'AM Dom Helder
‘ B L dbia i

Nicols Albano
ta, 190
PRAGA DA BANDEIRA: | \PC
Julwo Barbosa - Rua Castelo
Branco. 150

PAM Praga da Bandeina - Rua
do Matoso, 150

RAMOS: (MS Americo Vel
- Rua Gerson Ferreira, 100
PAM Ramos Rua Josguim
Gomes. s/n”

Sﬂc Rua Euchides Faras,

Rua Bou Vi

M. PN Nona Holands
Rua Terveira Ribeiso, v

PS Gustaso Capanetia - Via
Al v - Vila Panbeiro

PN Vilado Joao Koo 13 20
Mangunhos Escola Nacional
de Saude Publica - ENSP
Rua Leopoldo Bulhoes. 1430
BONSUCESSO: Hovpinal Gl
de Bomsucesso - A Londres.
()

Set- Ay Guilherme Mavwell.
07

OLARIA: Policlinica Ju Policia
\lllml Rua Paranapancma,

mn. (\I\ Jose Paranhon
w

Leanaldin

Vicente de Carvalho Sewt

Av Automevel Clube, 6475

MADUREIRA: PAM Mudureins
Rua Padre Mansor, 180

VIS Herculano Pinheins - Ay

Minntro Edgard Romero, 276

Naser) - Praga do Patnarca

Sesc - Rua Ewbank Ja Came-

ra, 90

CASCADURA: 'S Mario Olinto

- Rua Ferraz. 2 - Parque Orlan-

do Lente

ROCHA MIRANDA: Howpital

Carmela Dutra - Ay dis T
lians, 480
MARECHAL HERMES: 1. \pitl

Municipal Alevandee Heming
Rus Alevandre Gavparone

A’

TANQUE: CMS Jorge Sallanha

Bandeira de Melo - Av Gere:

mane Dantas, 138

BARRA DA TIJUCA: lfospunal

Lourengo Jorge - As Ayrton

Senna. 2000

PRAGA SECA: PAM Prayu Seca

- Rua Barao, 259

VARGEM GRANDE: | \(PS

Ceatlia u.@; 8 ~EST
Bandeirantes, 21136

PO s Ribesea

Cud - Est do Campinho, s/n” -
Jardim Marganda

UACPS Edgard  Muagalhaes
Gomes -~ Rus Guarupa, 60 -
Cinmn

UACPS Dr Wossdrow Pimen-
tel Pantoga - Est Magarga, vn*
- Jardim Marasilha

UACPS Dt Mara Bittencourt -
Est. do Mato Alto, S690 - Fa-
renda Modelo

UACPS Dr Garfield de Almer
da - Rua Gal Paulo de Ofiser
ra. 226 - R Praa

UACPS Mourdo Fiho - Est
Barra de Guaratiba, 9745 - B
de Guaratiba

UACPS I Raul Bammoso -
Eat de Guaratiba, a/n”

PAM Campo Grande - Praga
Major Vieira de Melo Coman
SESC - Rua Araupo, 45
Ambulatino da Mannha - Rua
Elias Lobo, 488

Pedra de Guaranba PS Dr Al-
vimar de Carvalho - Rua Bo-
catuva de Minas. vn*

SANTA CRUZ: (M Lincoln de
Freitas Filho - Rua Alvaro Al
berto, 601

P8 Enta Flannes Gl Pe
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3-

Golden Gresn
A S i

Posto BR Mandala da
Av. das Américas, 759? Barra,

s
i e




Acupuntura

Donnangelo (Estrada dos Bandeirantes, 21.136, em
Vargem Grande — 2442-1986) & um deles. Ja o Jorge
Saldanha de Melo (Av. Geremario Dantas, 135, em
Jacarepagua — 3392-0333) tem, também, sessdes de
massagem para pacientes com doencas cronicas.

JB (BARRA), 19/4/2004
http://memoria.bn.br/DocReader/030015 12/135853

Vacinacao tem
grande procura
na regiao
S6 o Hospital Lourengo Jorge

recebeu cerca de 600 idosos

Foi movimentado, na

ymbem aplicamos a vacina

panha
Gripe par
i mals. N s 0
Hospitid Lowurencn Jorge, na
Barra, receboin corci de 600
moraidones aplicugo

© tiy evolus

para i RIVES O

4 anos (4 esq., de

gratuita da vacing antien mo @ poeamonia, o vines da oculos escuros),
s Quem naso aprovel  gripe e mtsvel ¢ pode ciisar | COMParecey a0 posto de
emuate o complicagie vacinagho pelo quarto
Tomo o vacing — ano consecutivo.
a sabado, para vio Campanha  desde que comple  Imunizada contra o virus
sitar um dos pos telr 6l anos e ra- infiuenza no Hospital S.B00 - Bamna
s de viscinaglo, ramente ficodoen-  Loun Jorge, na ' :
dsthasizn | atdodia30, O a.:l"ﬁ.';m':m RIS AR SRS
0 objetivo da 0@ SBQUABA  scatada e morado-  eficacia da vacina: “Fago
campanha ¢ impe a “bm radu Barra Marina  questio de participar da
dir o aumento dos Guerra, de 71 campanha anualmente”

cason de doengas
respiratorias com

anos

do inverno. De acordo com
medicos, @ vacina diminui
em W% o risco de contrair a
gripe, evitando complica
(oes comuns & cardiacos,
idosos, portadores de insu
ficiéncls renal, hepatica ou
do virus HIV ¢ pessoa
baixn imunidad By

= Alem de vacinar pessoas
que procuram o hospital,

Os idosos gue nao
rem i aos postos de saudo

@0 entrar em contato

o secretaria municipal
de Saude, que enviara equi
pes an suas residéncias. No
Lourengo Jorge, o que ti

y do carra, Outras in
formagies
22730846

pelo Tele-Saude

_ Postos na regido

Hospital Municpal Lourengo
Jorge: Av. Aynon Senna,
2.000, Barra.

PS Harvey Ribwiro de Souzra
Fiiho: Rua Guiomar Novaes,
133, Recreio.

PSF Canal do Anit. Av. Canal
do And, 128

ALAMBIOUE (achaca \rtesanal

irarraian prrsonshsslas
W e SO0 marear de oda pons

Buivery partecuiar, buflet. balbin, revisarssion o bares

carioca =

——
Sistemas Eletronicos Leda.
SPABK o TELEFONIA  + AUTOMATIZAGAG
<ALARME +INTERFONIA « ANTENA
«CFTY
A partir de

l-‘:'!:—- Av. dus Amaricas.
RS 600,00 3068 Lj 104, - Barrm i Tves

2 v
T}A"\ (JZ"( ':1»:.'1‘-: <

';:, Produtos Naturais,
‘ Orientais ¢ Dietéticos

WCmeﬂﬁn
m-a chinesa e

V¢ndm em l
atacado e !
|

WP ADO) Fyp Fe
_ $431-8821 /1307 Qa8

SPANs0 b Pt 8 8
eu PESH 4343 120847




Postos na regido

Hospital Municipal Lourengo Jorge Saldanha Bandeira de
Jorge: Av. Ayrton Senna, Mello: Avenida Geremario
2.000, Barra. Dantas, 135, Tanque.
PS Harvey Ribeiro de Souza  PAM Newton Bethlem: Rua
Filho: Rua Guiomar Novaes, Bardio, 250, Praga Seca.
133, Recreio. Hospital Municipal Alvaro

. Ramos: Estrada Rodrigues
Caldas, 3.400, Taquara.
PSF Canal do Anl; Av. Canal
do Anil, 128,




