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% de Adultos que Referem Diagnóstico Médico de Hipertensão 

Arterial
24,7 (22,5 - 27,0) 27,1 (24,4-29,7) 29,5 (26,7-32,3) 28,0  (25,3-30,7) 29,2  (26,2-32,2) 29,8 (27,0 - 32,7) 29,7 (27,1   -   32,2) 28,7 (26,4  -  31,1)

masculino 21,0 (17,7 - 24,3) 22,2 (18,6-25,8) 23,4 (19,0-27,7) 23,0  (18,9-27,2) 23,6  (19,4-27,8) 23,9 (20,0 - 27,1) 25,4 (21,4  -  29,4) 25,1 (21,5   -   28,6)

feminino 27,9 (24,9 - 30,9) 31,1 (27,4-34,8) 34,6 (31,0-38,2) 32,1  (28,7-35,6) 33,9  (29,9-37,9) 34,7 (31,0 - 38,5) 33,2 (29,9  -  36,6) 31,8 (28,8  -  34,9)

% de Adultos que Referem Diagnóstico Médico de Diabetes 5,9 (4,7 - 7,1) 5,6 (4,5-6,7) 6,7 (5,5-7,9) 6,4  (5,2-7,5) 8,7  (6,8-10,6) 6,2 (5,0 - 7,5) 7,8 (6,2  -  9,4) 7,4 (6,1  -  8,7)

masculino 4,7 (3,1 - 6,3) 4,9 (3,3-6,5) 5,1 (3,3-6,8) 5,2  (3,7-6,8) 5,5  (3,5-7,5) 7,3 (5,2 - 9,5) 7,1 (4,5  -  9,7) 7,1 (5,0  -  9,1)

feminino 6,9 (5,2 - 8,5) 6,2 (4,7-7,8) 8,0 (6,4-9,7) 7,4  (5,7-9,0) 11,3  (8,3-14,4) 5,3 (3,9 - 6,7) 8,4 (6,4  -  10,4) 7,7 (6,1  -  9,2)

% Adultos que Referem Diagnóstico Médico de Dislipidemia - - - - - - - - - - - - - - 19,7 (17,7  -  21,7)

masculino - - - - - - - - - - - - - - 16,4 (13,4  -  19,4)

feminino - - - - - - - - - - - - - - 22,4 (19,8  -  25,1)

% de Adultos com Sobrepeso (Índice de Massa Corporal  maior ou 

igual a 25 e menor que 30 kg/m² )
- - - - - - - - - - - - 33,0 (30,1   -  35,8) 32,8 (30,1  -  35,6)

masculino - - - - - - - - - - - - 37,5 (32,8  -  42,1) 36,7 (32,3  -  41,1)

feminino - - - - - - - - - - - - 28,9 (25,5  -  32,3) 29,2 (25,8  -   32,5

% de Adultos com Excesso de Peso (Índice de Massa Corporal maior 

ou igual 25 kg/m²)
48,3 (45,3 - 51,3) 47,1 (44,0-50,2) 43,8  (40,6-46,9) 50,4  (47,0-53,8) 52,7  (49,1-56,3) 49,6 (46,0 - 53,4) 52,7 (49,6  -  55,8) 53,0 (50,1  -  55,9)

masculino 52,5 (47,8 - 57,1) 52,4 (42,7-57,5) 45,2  (40,2-50,3) 56,2  (50,7-61,7) 56,5  (50,8-62,3) 55,5 (49,4 - 61,8) 55,3 (50,4  -  60,1) 58,4 (53,9  -  62,9)

feminino 44,4 (40,6 - 48,3) 42,2 (38,5-45,9) 42,4  (38,4-46,3) 45,0  (41,1-48,8) 49,1  (44,5-53,6) 44,2 (40,0 - 48,5) 50,5 (46,6  -  54,4) 47,9 (44,2  -  51,6)

% de Adultos com Obesidade (Índice de Massa Corporal maior ou igual 

30 kg/m2)
12,5 (10,8 - 14,3) 14,5 (12,4-16,6) 12,8  (10,8-14,8) 17,7  (14,9-20,6) 16,4  (13,8-18,9) 16,5 (14,2 - 18,10) 19,8 (17,3  -  22,2) 20,2 (17,8  -  22,5)

masculino 11,7 (9,1 - 14,4) 14,4 (11,4-17,5) 12,3  (9,1-15,6) 19,7  (14,7-24,7) 14,2  (10,7-17,7) 15,8 (12,1 - 19,5) 17,8 (14,1  -  21,5) 21,7 (17,9  -  25,5)

feminino 13,2 (10,9 - 15,6) 14,6 (11,8-17,4) 13,2  (10,9-15,5) 15,9  (13,1-18,7) 18,4  (14,7-22,1) 17,2 (14,3 - 20,2) 21,5 (18,3  -  24,8) 18,7 (15,9  -  21,6)

% de Adultos com Obesidade Mórbida (Índice de Massa Corporal 

maior ou igual a 40 Kg/m²) 
- - - - - - - - - - - - 1,7 (0,9  -  2,6) 1,5 (0,8  -  2,1)

masculino - - - - - - - - - - - - 1,2 (0,1  -   2,3) 0,6 (0,0  -  1,4)

feminino - - - - - - - - - - - - 2,2 (0,9  -  3,5) 2,2 (1,2  -  3,3)

% de Adultos com Sobrepeso (Índice de Massa Corporal  maior ou 

igual a 25 e menor que 30 kg/m² com Imputação
- - - - - - - - - - - - 32,9 (30,2  -  35,6) 32,4 (29,8  -  35,0)

masculino - - - - - - - - - - - - 37,7 (33,1  -  42,2) 36,8 (32,5  -  41,1)

feminino - - - - - - - - - - - - 28,9 (25,7  -  32,1) 28,7 (25,7  -  31,8)

% de Adultos com Excesso de Peso (Índice de Massa Corporal maior 

ou igual a 25 kg/m²) com Imputação
- - - - - - - - - - - - 52,4 (49,4  -  55,4) 53,1 (50,3  -  55,9)

masculino - - - - - - - - - - - - 54,7 (50,0  - 59,5) 57,9 (53,5  -  62,3)

feminino - - - - - - - - - - - - 50,4 (46,7  -  54,1) 49,1 (45,6  -  52,5)

% de Adultos com Obesidade (Índice de Massa Corporal maior ou igual 

a 30 kg/m²) com Imputação
- - - - - - - - - - - - 19,5 (17,2  -  21,8) 20,7 (18,4  -  22,9)

masculino - - - - - - - - - - - - 17,1 (13,5  - 20,7) 21,1 (17,4  -  24,7)

feminino - - - - - - - - - - - - 21,5 (18,5  -  24,5) 20,3 (17,6  -  23.1)

% de Adultos com Obesidade Mórbida (Índice de Massa Corporal 

maior ou igual a 40 Kg/m²) com Imputação
- - - - - - - - - - - - 1,8 (1,0  -  2,7) 1,9 (1,2  -  2,7)

masculino - - - - - - - - - - - - 1,2 (0,1  -  2,2) 0,6 (0,0  -  1,3)

feminino - - - - - - - - - - - - 2,4 (1,2  -  3,7) 3,1 (1,8  -  4,3)

% de Idoso com Baixo Peso (Índice de Massa Corporal menor ou igual 

a 22 Kg/m²)
- - - - - - - - - - - - 13,8 (10,2  -  17,4) 15,7 (12,5  -  19,0)

masculino - - - - - - - - - - - - 12,6 (6,2  -  19,0) 13,8 (8,5  -  19,1)

feminino - - - - - - - - - - - - 14,7 (10,4  -  18,9) 17,1 (13,0  -  21,2)

% de Idoso com Peso Adequado (Índice de Massa Corporal maior que 

22 e menor que 27 Kg/m²)
- - - - - - - - - - - - 48,3 (43,2  -  53,5) 43,6 (39,2 - 47,9)

masculino (cinco ou mais doses) - - - - - - - - - - - - 50,4 (41,0  -  59,8) 50,8 (43,0 - 58,5)

feminino (quatro ou mais doses) - - - - - - - - - - - - 47,2 (41,0  -  53,3) 39,0 (34,0  -  44,1)

% de Idoso com Excesso de Peso (Índice de Massa Corporal maior ou 

igual a 27 Kg/m²)
- - - - - - - - - - - - 36,4 (30,9  -  41,9) 39,8 (35,4 - 44,1)

masculino - - - - - - - - - - - - 36,4 (26,6  -  46,1) 33,4 (26,0 - 40,8)

feminino - - - - - - - - - - - - 36,4 (30,0  -  42,9) 43,8 (38,5  -  49,1)

% de Idoso com Baixo Peso (Índice de Massa Corporal menor ou igual 

a 22kg/m²) com Imputação
- - - - - - - - - - - - 13,8 (10,4  -  17,1) 16,7 (13,4  -  19,9)

masculino - - - - - - - - - - - - 12,9 (6,6  - 19,2) 15,9 (10,0  -  21,7)

feminino - - - - - - - - - - - - 14,2 (10,4  -  18,1) 17,2 (13,4  -  20,9)

% de Idoso com Peso Adequado (Índice de Massa Corporal maior que 

22 e menor que 27 Kg/m²) com Imputação
- - - - - - - - - - - - 48,3 (43,2  -  53,5) 43,6 (39,2  -  47,9)

masculino - - - - - - - - - - - - 50,4 (41,0  -  59,8) 50,8 (43,0  -  58,5)

feminino - - - - - - - - - - - - 47,2 (41,0  - 53,3) 39,0 (34,0  -  44,1)

% de Idoso com Excesso de Peso (Índice de Massa Corporal maior ou 

igual a 27 Kg/m²) com Imputação
- - - - - - - - - - - - 37,9 (32,8  -  43,0) 39,8 (35,4  -   44,1)

masculino - - - - - - - - - - - - 36,7 (27,2  -  46,2) 33,4 (26,0  -  40,8)

feminino - - - - - - - - - - - - 38,6 (32,6  -  44,6) 43,8 (38,5  -  49,1)

https://antigo.saude.gov.br/saude-de-a-z/vigitel

 - não há indicador no ano selecionado.

Fonte: Vigitel Brasil. Ministério da Saúde. Secretaria de Vigilância em Saúde. Departamento de Análise em Saúde e Vigilância de Doenças não Transmissíveis. 

 # Até a pesquisa de 2008, o indicador era nomeado como % consumo refrigerante não diet e considerava apenas os refrigerantes e sucos artificiais com açúcar. A partir da pesquisa de 2009, o indicador passou a ser nomeado como % consumo regular refrigerante e considera os 

refrigerantes de qualquer tipo e sucos artificiais.

NOTA: Para acessar os resultados de 2006 a 2010 acesse:  http://www2.datasus.gov.br/DATASUS/index.php?area=0208&id=28248785

 * Nº de casos menor que 30, insuficiente para determinar estimativa com precisão aceitável.

Indicadores da vigilância de fatores de  risco e  proteção para doenças crônicas por inquérito telefônico (VIGITEL), residentes Município do Rio de Janeiro, anos 2006 - 2013. 

Indicador - Fonte: VIGITEL 
2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

Subsecretaria de Promoção, Atenção Primária e Vigilância em Saúde

Superintendência de Vigilância em Saúde

Coordenação de Vigilância Epidemiológica

Gerência de Vigilância de Doenças e Agravos Não Transmissíveis

https://antigo.saude.gov.br/saude-de-a-z/vigitel
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Indicadores da vigilância de fatores de  risco e  proteção para doenças crônicas por inquérito telefônico (VIGITEL), residentes Município do Rio de Janeiro, anos 2006 - 2013. 

Indicador - Fonte: VIGITEL 
2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

Subsecretaria de Promoção, Atenção Primária e Vigilância em Saúde

Superintendência de Vigilância em Saúde

Coordenação de Vigilância Epidemiológica

Gerência de Vigilância de Doenças e Agravos Não Transmissíveis

% de Adultos que Praticam Atividade Física Suficiente no Tempo Livre 16,3 (14,0 - 18,6) 17,4 (14,9-19,8) 15,6 (13,4-17,9) 16,1  (13,7-18,5) 14,0  (12,2-15,9) 30,0 (26,6 - 33,5) 34,0 (31,2  -  36,8) 33,0 (30,3  -  35,6)

masculino 21,7 (17,5 - 25,9) 20,9 (16,4-25,5) 19,3 (15,1-23,4) 19,9  (15,5-24,3) 16,5  (13,3-19,6) 38,9 (33,0 - 44,10) 43,2 (38,5  -  48,0) 40,8 (36,4  -  45,2)

feminino 11,8 (9,6 - 13,9) 14,4 (12,0-16,8) 12,6 (10,5-14,7) 13,0  (10,6-15,3) 12,0  (9,7-14,2) 22,5 (19,3 - 25,8) 26,3 (23,1   -  29,5) 26,4 (23,3  -  29,4)

% de Adultos Fisicamente Ativos no Deslocamento - - - - - - - - - - 17,5 (14,8 - 20,3) 16,0 (13,8  -  18,3) 13,0  (11,1 - 14,9)

masculino - - - - - - - - - - 18,4 (13,9 - 22,10) 17,6 (13,8  -  21,4) 12,3 (9,3 - 15,2) 

feminino - - - - - - - - - - 16,8 (13,6 - 20,2) 14,7 (12.0 - 17.4) 13,7  (11,2 - 16,1)

% de Adultos Fisicamente Inativos 14,3 (12,5 - 16,1) 12,9 (11,2-14,7) 16,2  (14,0-18,4) 12,8  (11,0-14,6) 14,8  (12,7-17,0) 12,5 (10,6 - 14,6) 16,6 (14,3  -  18,9) 15,9 (13,9  -  17,8)

masculino 15,6 (12,6 - 18,5) 13,8 (11,0-16,6) 15,6  (11,9-19,3) 18,3  (14,8-21,8) 13,0  (9,9-16,2) 13,3 (10,1 - 16,6) 15,9 (12,2  -  19,6) 17,4 (14,1  -  20,6)

feminino 13,2 (11,1 - 15,3) 12,2 (10,0-14,4) 16,7  (14,1-19,3) 8,1  (6,5-9,8) 16,4  (13,5-19,2) 11,9 (9,5 - 14,4) 17,2 (14,4  -  20,1) 14,6 (12,3  -  17,0)

% de Adultos que Praticam Atividade Física no Tempo Livre (Lazer) e 

ou no Deslocamento
- - - - - - - - - - - - 30,2 (27,4  -  33,0) 28,0 (25,4  -  30,5)

masculino - - - - - - - - - - - - 35,8 (31,2  -  40,5) 30,9 (26,7  -  35,1)

feminino - - - - - - - - - - - - 25,4 (22,2  -  28,7) 25,5 (22,5  -  28,6)

% de Adultos que Referem a Existência Perto de Sua Casa, de Lugar 

Público para Prática de Exercícios 
- - - - - - - - - - - - 76,9 (74,4  -  79,3) 76,1 (73,8  -  78,5)

masculino - - - - - - - - - - - - 80,3 (76,6  -  83,9) 78,1 (74,5  -  81,7)

feminino - - - - - - - - - - - - 74,0 (70,8  -  77,3) 74,5 (71,5  -  77,5)

% de Adultos que Assistem TV por Três ou mais Horas Diárias 16,7 (14,3 - 19,0) - - - - 29,1  (26,1-32,1) 31,9  (28,8-35,0) 33,7 (30,4 - 37,2) 32,2 (29,4  -  35,0) 32,7 (30,2  -  35,3)

masculino 25,3 (21,0 - 29,5) - - - - 28,1  (22,9-33,3) 31,8  (26,7-37,0) 36,1 (30,3 - 42,1) 29,8 (25,4  -  34,2) 30,7 (26,7  -  34,8)

feminino 9,5 (7,3 - 11,7) - - - - 30,0  (26,4-33,5) 31,9  (28,1-35,7) 31,7 (27,9 - 35,6) 34,2 (30,7  -  37,7) 34,4 (31,1  -  37,7)

% de Adultos que Costumam Consumir Carnes com Excesso de 

Gordura
35,1 (32,1 - 38,0) 29,4 (26,3-32,4) 29,6 (26,5-32,7) 26,7  (23,5-29,8) 27,5  (24,2-30,8) 31,5 (28,1 - 34,1) 28,8 (26,0  -  31,7) 27,6 (25,0  -  30,2)

masculino 45,5 (40,8 - 50,2) 37,0 (32,2-41,7) 38,8 (33,6-44,0) 35,7  (30,1-41,2) 37,0  (31,0-43,0) 40,0 (34,0 - 45,1) 38,4 (33,6  -  43,2) 37,1 (32,7  -  41,5)

feminino 26,4 (22,9 - 29,8) 23,0 (18,9-27,1) 21,9 (18,5-25,4) 19,1  (16,2-22,1) 19,5  (16,5-22,5) 24,4 (20,9 - 28,1) 20,8 (17,7  -  23,8) 19,6 (16,7  -  22,4)

% de Adultos que Consomem Refrigerantes Cinco ou mais Dias por 

Semana (Consumo Regular)
16,1 (13,6 - 18,6) 27,0 (23,9-30,1) 27,6 (24,4-30,7) 29,2  (26,0-32,4) 32,2  (28,6-35,7) 35,1 (31,4 - 38,9) 28,8 (26,1  -  31,6) 26,0 (23,5  -  28,5)

masculino 18,5 (14,5 - 22,4) 31,4 (26,4-36,4) 32,0 (26,8-37,3) 32,7  (27,2-38,1) 34,7  (28,7-40,6) 39,6 (33,3 - 45,9) 32,4 (27,9  -  36,9) 29,0 (24,9  -  33,0)

feminino 14,1 (11,0 - 17,3) 23,3 (19,5-27,1) 23,8 (20,2-27,4) 26,4  (22,7-30,0) 30,1  (25,9-34,3) 31,3 (27,2 - 35,5) 25,9 (22,5  -  29,2) 23,5 (20,5  -  26,5)

% de Adultos que Costumam Consumir Leite com Teor Integral de 

Gordura
52,2 (49,3 - 55,1) 49,7 (46,6-52,9) 51,4  (48,3-54,6) 57,4  (54,2-60,6) 54,5  (51,0-57,9) 51,9 (48,4 - 55,5) 49,3 (46,4  -  52,3) 48,0 (45,2  -  50,7)

masculino 57,5 (53,0 - 62,1) 57,5 (52,6-62,5) 57,0  (52,1-62,0) 61,5  (56,3-66,8) 60,5  (55,2-65,8) 54,8 (48,9 - 60,6) 53,8 (49,0  -  58,6) 51,9 (47,5  -  56,3)

feminino 47,8 (44,1 - 51,5) 43,2 (39,3-47,0) 46,7  (42,9-50,6) 53,9  (50,0-57,9) 49,4  (45,2-53,6) 49,5 (45,5 - 53,5) 45,6 (41,9  -  49,2) 44,7 (41,2  -  48,1)

% de Adultos que Consomem Frutas e Hortaliças, Cinco ou mais Dias 

por Semana (Consumo Regular)
29,9 (27,3 - 32,4) 29,8 (27,1-32,5) 30,3  (27,6-33,1) 31,9  (29,0-34,9) 29,3  (26,1-32,4) 30,3 (27,5 - 33,1) 32,5 (29,9  -  35,1) 33,1 (30,6  -  35,6)

masculino 20,9 (17,3 - 24,4) 20,8 (17,2-24,4) 21,3  (17,7-25,0) 24,9  (20,4-29,4) 24,6  (19,2-30,0) 22,9 (18,9 - 26,8) 23,9 (20,3  -  27,6) 26,0 (22,3  -  29,7)

feminino 37,4 (33,8 - 40,9) 37,3 (33,7-41,0) 37,8  (34,1-41,6) 37,8  (34,0-41,6) 33,1  (29,5-36,8) 36,5 (32,9 - 40,2) 39,7 36,1  -  43,2) 39,1 (35,9  -  42,4)

% de Adultos que Consomem Cinco ou mais Porções Diárias de Frutas 

e Hortaliças (Consumo Recomendado)
9,1 (7,7  - 10,5) 14,0 (12,0-16,0) 20,0  (17,5-22,5) 20,2  (17,8-22,6) 18,2  (15,4-21,0) 19,9 (17,5 - 22,2) 21,6 (19,4  -  23,8) 22,2 (20,0  -  24,4)

masculino 6,8 (4,7 - 8,9) 8,0 (5,9-10,1) 14,4  (11,3-17,6) 16,8  (12,9-20,7) 15,4  (10,3-20,4) 14,3 (11,0 - 17,6) 16,2 (13,1  -  19,3) 18,5 (15,2  -  21,8)

feminino 11,1 (9,1 - 13,0) 19,0 (15,9-22,1) 24,7  (21,1-28,3) 23,0  (20,0-26,1) 20,6  (17,5-23,6) 24,5 (21,3 - 27,7) 26,2 (23,1  -  29,3) 25,3 (22,4  -  28,2)

% de Adultos que Consomem Feijão Cinco ou mais Dias por Semana - - - - - - 71,7  (69,1-74,4) 73,6  (70,7-76,5) 73,5 (70,8 - 76,2) 72,0 (69,4  -  74,5) 73,5 (71,2  -  75,8)

masculino - - - - - - 77,0  (73,0-81,1) 78,6  (74,3-83,0) 79,6 (75,9 - 83,4) 75,2 (71,3  -  79,1) 78,7 (75,3  -  82,1)

feminino - - - - - - 67,3  (63,8-70,7) 69,3  (65,6-73,1) 68,3 (64,7 - 71,9) 69,2 (65,9  -  72,5) 69,1 (66,0  -  72,2)

% de Adultos que Consideram seu Consumo de Sal Alto ou Muito Alto - - - - - - - - - - - - - - 14,8 (12,7  -  16,8)

masculino - - - - - - - - - - - - - - 18,0 (14,5  -  21,5)

feminino - - - - - - - - - - - - - - 12,1 (9,7  -  14,4)

% de Adultos que Consomem Alimentos Doces Cinco ou Mais Dias por 

Semana
- - - - - - - - - - - - 22,0 (19,5  -  24,6) 19,4 (17,2  -  21,6)

masculino - - - - - - - - - - - - 20,9 (16,8  -  24,9) 16,4 (13,0  -   19,8)

feminino - - - - - - - - - - - - 23,0 (19,9  -  26,2) 21,9 (19  -  24,7)

% Adultos que Substituem Almoço ou Jantar por Lanches Cinco ou 

mais Dias por Semana
- - - - - - - - - - - - - - 23,4 (21,2  -  25,6)

masculino - - - - - - - - - - - - - - 15,9 (12,9  -  18,9)

feminino - - - - - - - - - - - - - - 29,7 (26,6  -  32,7)

% de Adultos Fumantes 14,5 (12,6-16,4) 16,1 (13,5-18,7) 16,6 (13,9-19,4) 13,5  (11,0-16,0) 13,3  (11,0-15,6) 14,1 (11,4 - 16,8) 13,5 (11,3  -  15,7) 11,8 (9,9  -  13,6)

masculino 16,1 (12,9-19,2) 16,7 (12,7-20,7) 19,0 (14,2-23,9) 15,6  (11,3-19,8) 13,4  (10,1-16,7) 15,5 (10,8 - 20,3) 17,1 (13,3  -  21,0) 15,1 (11,8  -  18,4)

feminino 13,2 (10,9-15,5) 15,6 (12,1-19,1) 14,6 (11,7-17,5) 11,8  (9,0-14,7) 13,3  (10,1-16,5) 12,9 (10,0 - 15,9) 10,5 (8,2  -  12,7) 9,0 (7,0  -  10,9)

% de Adultos que Fumam 20 ou mais Cigarros por Dia 5,1 (4,0 - 6,2) 6,1 (4,1-8,0) 6,0  (4,3-7,7) 4,7  (2,9-6,6) 5,4  (3,7-7,1) 5,5 (3,6 - 7,4) 5,2 (3,9  -  6,5) 4,1 (3,0  -  5,3)

masculino 6,6 (4,7 - 8,5) 6,3 (3,9-8,7) 7,7  (4,6-10,8) 5,2 (2,1-8,4) 5,9  (3,7-8,1) 5,1 (2,1 - 8,2) 6,0 (3,8  -  8,3) 6,2 (4,1  -  8,4)

feminino 3,8 (2,6 - 5,1) 5,9 (2,8-8,9) 4,5  (2,8-6,2) 4,3  (2,3-6,4) 5,0  (2,4-7,6) 5,8 (3,5 - 8,2) 4,5 (3,1  -  6,0) 2,4 (1,3  -  3,4)

Fonte: Vigitel Brasil. Ministério da Saúde. Secretaria de Vigilância em Saúde. Departamento de Análise em Saúde e Vigilância de Doenças não Transmissíveis. 

https://antigo.saude.gov.br/saude-de-a-z/vigitel

 - não há indicador no ano selecionado.

NOTA: Para acessar os resultados de 2006 a 2010 acesse:  http://www2.datasus.gov.br/DATASUS/index.php?area=0208&id=28248785

 # Até a pesquisa de 2008, o indicador era nomeado como % consumo refrigerante não diet e considerava apenas os refrigerantes e sucos artificiais com açúcar. A partir da pesquisa de 2009, o indicador passou a ser nomeado como % consumo regular refrigerante e considera os 

refrigerantes de qualquer tipo e sucos artificiais.

 * Nº de casos menor que 30, insuficiente para determinar estimativa com precisão aceitável.

https://antigo.saude.gov.br/saude-de-a-z/vigitel


% IC 95% % IC 95% % IC 95% % IC 95% % IC 95% % IC 95% % IC 95% % IC 95%

Indicadores da vigilância de fatores de  risco e  proteção para doenças crônicas por inquérito telefônico (VIGITEL), residentes Município do Rio de Janeiro, anos 2006 - 2013. 

Indicador - Fonte: VIGITEL 
2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

Subsecretaria de Promoção, Atenção Primária e Vigilância em Saúde

Superintendência de Vigilância em Saúde

Coordenação de Vigilância Epidemiológica

Gerência de Vigilância de Doenças e Agravos Não Transmissíveis

% de Adultos Ex-fumantes 24,6 (22,1 - 27,2) 23,4 (20,9-25,9) 21,1  (18,8-23,4) 22,7  (20,1-25,2) 21,5  (19,1-24,0) 20,6 (18,2 - 23,1) 22,6 (20,2  -  25,0) 23,3 (21,0  -  25,6)

masculino 31,3 (27,0 - 35,7) 28,4 (24,0-32,9) 25,9  (21,8-30,1) 25,6  (21,2-30,0) 24,0  (19,8-28,3) 24,4 (20,1 - 28,8) 26,4 (22,2  -  30,5) 24,6 (20,9  -  28,3)

feminino 19,1 (16,2 - 22,0) 19,2 (16,5-21,8) 17,1  (14,7-19,5) 20,2  (17,3-23,2) 19,5  (16,7-22,2) 17,4 (14,8 - 20,1) 19,4 (16,7  -  22,1) 22,2 (19,4  -  25,0)

% de Adultos Fumantes Passivos no Domicílio - - - - - - 13,6  (10,9-16,3) 12,8  (9,8-15,8) 11,1 (8,8 - 13,5) 8,7 (6,9  -  10,4) 9,5 (7,7  -  11,3)

masculino - - - - - - 14,5  (9,5-19,4) 10,9  (5,4-16,3) 7,5 (5,2 - 9,9) 8,0 (5,3  -  10,8) 10,2 (7,2  -  13,1)

feminino - - - - - - 12,9  (10,2-15,6) 14,4  (11,2-17,7 14,0 (10,5 - 17,7) 9,2 (7,0  -  11,5) 9,0 (6,8  -  11,2)

% de Adultos Fumantes Passivos no Local de Trabalho - - - - - - 13,3  (10,6-16,0) 12,1  (9,5-14,7) 12,5 (10,2 - 14,9) 10,1 (8,2  -  12,1) 10,0 (8,2  -  11,9)

masculino - - - - - - 19,3  (14,2-24,4) 17,1  (12,7-21,5) 18,4 (14,0 - 22,9) 15,6 (11,8  -  19,4) 13,3 (10,0  -  16,5)

feminino - - - - - - 8,3  (6,1-10,6) 7,9  (5,0-10,9) 7,5 (5,6 - 9,6) 5,6 (4,0  -  7,1) 7,3 (5,4  -  9,3)

% de Fumantes Passivos em Casa e/ou no Trabalho - - - - - - - - - - - - 18,0 (15,5  -  20,4) 18,2 (15,9  - 20,5)

masculino - - - - - - - - - - - - 22,7 (18,4  - 27,0) 21,7 (17,8  -  25,6)

feminino - - - - - - - - - - - - 14,0 (11,5  -  16,6) 15,2 (12,5  - 17,9)

% de Adultos com Consumo Abusivo de Bebidas Alcoólicas (nos 

últimos 30 dias, em uma mesma ocasião)
16,7 (14,3 - 19,0) 19,2 (16,4-22,1) 20,5  (17,6-23,4) 21,0  (18,1-23,9) 18,6  (15,9-21,4) 18,2 (15,1 - 21,4) 18,9 (16,5  -  21,3) 17,8 (15,6  -  20,0)

masculino (cinco ou mais doses) 25,3 (21,0 - 29,5) 27,2 (22,4-31,9) 28,6  (23,6-33,5) 29,3  (24,1-34,5) 25,3  (20,6-30,1) 25,4 (19,6 - 31,3) 25,6 (21,5  -  29,8) 26,0 (22,0  -  30,0)

feminino (quatro ou mais doses) 9,5 (7,3 - 11,7) 12,6 (9,2-16,0) 13,7  (10,4-17,1) 14,0  (11,0-17,0) 13,1  (10,0-16,1) 12,2 (9,7 - 14,9) 13,3 (10,6  -  15,9) 11,0 (8,8  -  13,1)

% de Adultos que Costumam Dirigir Após Consumir Bebida Alcoólica 

Abusivamente
- - - - - - - - - - - - 1,0 (0,4  - 1,6) 1,2 (0,6  -  1,9)

masculino - - - - - - - - - - - - 2,2 (0,8  -  3,5) 2,4 (1,0  -  3,9)

feminino - - - - - - - - - - - - 0,0 (0,0  -  0,0) 0,2 (0,0  -  0,6)

% de Adultos que Referem Dirigir Após Consumo de qualquer 

quantidade de Bebida Alcoólica
- - * * * * * * * * 2,6 (1,7 - 3,5) 4,6 (3,4  -  5,8) 3,4 (2,3  -  4,4)

masculino - - * * * * * * * * 5,0 (3,2 - 6,9) 8,9 (6,4  -  11,4) 6,5 (4,3  -  8,6)

feminino - - * * * * * * * * 0,5 (0,2 - 0,10) 1,0 (0,4  -  1,7) 0,8 (0,2  -  1,4)

% de Adultos que Costumam Dirigir Após Consumir Bebida Alcoólica 

Abusivamente em Relação aos que Dirigem
- - - - - - - - - - - - 2,5 (1,0  -  4,0) 3,2 (1,5  -  5,0)

masculino - - - - - - - - - - - - 3,6 (1,4  -  5,8) 4,0 (1,7  -  6,4)

feminino - - - - - - - - - - - - 0,0 (0,0  -  0,0) 1,2 (0,0  -  2,8)

% de Adultos que Costumam Dirigir Após Consumir Bebida Alcóolica 

Abusivamente em Relação aos que Bebem Abusivamente e Dirigem
- - - - - - - - - - - - 10,3 (4,2  -  16,3) 12,0 (5,8  -  18,3)

masculino - - - - - - - - - - - - 12,8 (5,3  -  20,3) 13,4 (6,0  -  20,9)

feminino - - - - - - - - - - - - 0,0 (0,0  -  0,0) 6,2 (0,0  -  15,1)

% de Adultos que Costumam Dirigir Após Consumir Qualquer 

Quantidade de Bebida Alcóolica em Relação aos que Dirigem
- - - - - - - - - - - - 10,3 (7,6 - 13,0) 8,1 (5,5  -  10,6)

masculino - - - - - - - - - - - - 12,9 (9,2 - 16,6) 10,2 (6,8  -  13,5)

feminino - - - - - - - - - - - - 4,6 (1,7 - 7,5) 2,8 (0,2  -  5,3)

% de Adultos que Costumam Dirigir Após Consumir Qualquer 

Quantidade de Bebida Alcoólica em Relação aos que Bebem e Dirigem
- - - - - - - - - - - - 22,4 (16,9  -  27,9) 16,1 (11,3  -  20,9)

masculino - - - - - - - - - - - - 25,4 (18,7  -  32,2) 19,0 (13,0  -  25,0)

feminino - - - - - - - - - - - - 12,7 5,0  -  20,4 6,6 (0,7  -  12,6)

% Adultos que Referem que Foram Multados por Dirigir com Excesso 

de Velocidade
- - - - - - - - - - - - - - 3,0 (2,1  -  3,9)

masculino - - - - - - - - - - - - - - 5,2 (3,4  -  7,0)

feminino - - - - - - - - - - - - - - 1,2 (0,4  -  1,9)

% Adultos que Referem que Foram Multados por Dirigir com Excesso 

de Velocidade na Cidade
- - - - - - - - - - - - - - 2,0 (0,0  -  2,7)

masculino - - - - - - - - - - - - - - 3,2 (1,8  -  4,6)

feminino - - - - - - - - - - - - - - 1,0 (0,3  -  1,7)

% de Adultos que Referem que Foram Multados por Dirigir com 

Excesso de Velocidade em Rodovia
- - - - - - - - - - - - - - 0,8 (0,3  -  1,3)

masculino - - - - - - - - - - - - - - 1,7 (0,6  -  2,7)

feminino - - - - - - - - - - - - - - 0,0 (0,0  -  0,1)

% de Adultos que Referem que Foram Parados em Alguma Blitz de 

Trânsito na sua Cidade
- - - - - - - - - - - - - - 13,5 (11,5  -  15,5)

masculino - - - - - - - - - - - - - - 21,1 (17,4  -  24,7) 

feminino - - - - - - - - - - - - - - 7,1 (5,2  -  9,1)

% de Mulheres (50 a 69 anos de idade) que Realizaram Mamografia 

(em algum momento)
- - 76,0 (70,8-81,3) 80,0  (75,0-85,1) 83,1  (78,8-87,4) 77,8  (72,7-83,0) 81,3 (76,5 - 86,1)  -  - -  - 

% de Mulheres (50 a 69 anos de idade) que Realizaram Mamografia 

(nos últimos 2 anos)
- - 62,7 (56,8-68,6) 64,9 (59,2-70,6) 69,3  (64,1-74,5) 60,9  (55,2-66,7) 67,2 (61,7 - 72,8) 72,0 (67,1  -  77,0) 75,2 (70,5  -  79,8)

% de Mulheres (25 a 64 anos) que Realizaram Exame de Citologia 

Oncótica para Câncer de Colo do Útero nos Últimos Três Anos
- - - - - - - - - - - - 78,5 (74,7  -  82,4) 84,3 (81,1  -  87,5)

% de Mulheres (25 a 59 anos de idade) que Realizaram Exame de 

Citologia para Câncer de Colo de Útero (em algum momento)
- - 83,8 (80,3-87,2) 84,2 (80,5-87,9) 86,6  (83,3-89,9) 85,4  (81,4-89,4) 83,5 (79,9 - 87,2)  -  - -  - 

% de Mulheres (25 a 59 anos de idade) que Realizaram Exame de 

Citologia para Câncer de Colo de Útero ( nos últimos 3 anos)
- - 80,5 (76,9-84,2) 79,9 (76,0-83,9) 77,8  (73,6-82,0) 78,4  (74,0-82,8) 77,8 (73,7 - 81,8) 79,0 (74,9  -  83,2) 84,7 (81,2  -  88,1)

% de Adultos que avaliaram seu Estado de Saúde como Ruim ou muito 

Ruim
6,5 (5,0 - 8,0) 5,6 (3,6-7,5) 4,2 (2,8-5,7) 4,8  (3,6-6,1) 4,5  (2,7-6,3) 4,4 (3,3 - 5,5) 6,3 (4,8  -  7,8) 4,8 (3,7  -  5,9)

masculino 6,4 (3,9 - 9,0) * * * * 4,2  (2,2-6,2) * * 2,8 (1,5 - 4,0) 4,0 (1,9  -  6,1) 3,7 (2,1  -  5,3)

feminino 6,6 (4,8 - 8,3) 7,5 (4,3-10,7) 5,8 (3,5-8,2) 5,4  (3,8-6,9) 4,2  (3,0-5,5) 5,7 (4,0 - 7,4) 8,2 (6,1  -   10,4) 5,6 (4,1  -  7,2)

% de Adultos com Plano de Saúde ou Convênio Médico - - - - - - - - - - - - 50,6 (47,6  -  53,5) 52,2 (49,4  -  54,9)

masculino - - - - - - - - - - - - 48,4 (43,6  -  53,1) 51,2 (46,8  -  55,7)

feminino - - - - - - - - - - - - 52,4 (48,7  -  56,1) 53,0 (49,5  -  56,4)

Fonte: Vigitel Brasil. Ministério da Saúde. Secretaria de Vigilância em Saúde. Departamento de Análise em Saúde e Vigilância de Doenças não Transmissíveis. 

https://antigo.saude.gov.br/saude-de-a-z/vigitel

 - não há indicador no ano selecionado.

NOTA: Para acessar os resultados de 2006 a 2010 acesse:  http://www2.datasus.gov.br/DATASUS/index.php?area=0208&id=28248785

 * Nº de casos menor que 30, insuficiente para determinar estimativa com precisão aceitável.

 # Até a pesquisa de 2008, o indicador era nomeado como % consumo refrigerante não diet e considerava apenas os refrigerantes e sucos artificiais com açúcar. A partir da pesquisa de 2009, o indicador passou a ser nomeado como % consumo regular refrigerante e considera os 

refrigerantes de qualquer tipo e sucos artificiais.

https://antigo.saude.gov.br/saude-de-a-z/vigitel

